
زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

11:00 09:00 1404/05/07 جنوب ساري 1

11:00 09:00 1404/05/07 جنوب ساري 2

21:00 19:00 1404/05/07 جنوب ساري 3

11:00 09:00 1404/05/07 جنوب ساري 4

11:00 09:00 1404/05/07 جنوب ساري 5

11:00 09:00 1404/05/07 جنوب ساري 6

11:00 09:00 1404/05/07 جنوب ساري 7

11:00 09:00 1404/05/07 جنوب ساري 8

13:00 11:00 1404/05/07 جنوب ساري 9

11:00 09:00 1404/05/07 جنوب ساري 10

11:00 09:00 1404/05/07 جنوب ساري 11

13:00 11:00 1404/05/07 جنوب ساري 12

21:00 19:00 1404/05/07 جنوب ساري 13

13:00 11:00 1404/05/07 جنوب ساري 14

15:00 13:00 1404/05/07 جنوب ساري 15

17:00 15:00 1404/05/07 جنوب ساري 16

13:00 11:00 1404/05/07 جنوب ساري 17

11:00 09:00 1404/05/07 جنوب ساري 18

11:00 09:00 1404/05/07 جنوب ساري 19

17:00 15:00 1404/05/07 جنوب ساري 20

13:00 11:00 1404/05/07 جنوب ساري 21

15:00 13:00 1404/05/07 جنوب ساري 22

15:00 13:00 1404/05/07 جنوب ساري 23

11:00 09:00 1404/05/07 جنوب ساري 24

13:00 11:00 1404/05/07 جنوب ساري 25

15:00 13:00 1404/05/07 جنوب ساري 26

11:00 09:00 1404/05/07 جنوب ساري 27

23:00 21:00 1404/05/07 جنوب ساري 28

1404-05-07سه شنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

چهاردانگه شهر کياسر

روستاهاي مسير- گردشي - علمدارده - روستاهاي ورند - جاده کياسر 

دهستان پشتکوه- مالخواست - اروست - از روستاي جماالدين کلا بسمت  روستاهاي ارا - منطقه چهاردانگه 

روستاي ماهفروجک- جاده قائمشهر 

 خرداد15خيابان شهابي تا چهار راه  - 4 تا 1خيابان قائم -  تا سه راه 1بلوار طالقاني خيابان زينبيه - از ميدان هلال احمر تا نبش باغ سنگ 

خيابان پيروزي تا تقاطع پانزده خرداد- بلوار طالقاني 

مزده- ششک - روستاهاي مسير به سمت ساري تا کارنام -  روستاي وري -  منطقه چهار دانگه 

مناطق تحت پوشش- خيابان امامت - خيابان نيما يوشيج تا ورودي پشتي بوستان ملل - ميدان هلال احمر تا پل تجن 

روستاهاي مسير- گردشي - علمدارده - روستاهاي ورند - جاده کياسر 

 دي کوچه حسينيه شهدا18-  دي 18ميدان ساعت سمت راست خيابان - تا پاسا ژ دري - پاسا ژ مسچي - امور برق جنوب ساري - خيابان انقلاب چهار راه برق 

قسمتي از خيابان فرهنگ-   خرداد 15کل خيابان -  خرداد 15از زندان تا سر - خيابان پيروزي 

کوچه ميرجاني و طلوع-ميدان شهدا راسته بلوار طالقاني تا چهار راه باغ سنگ جنب مجتمع گليم فروش- بانک صادرات - کوچه دومهري - خيابان فرهنگ - سمت چپ تا کوچه اکبري و کوچه جعفريان - خيابان قارن 

خيابان قرجه تا انتهاي کوچه مردانشاهي و ابتداي صابونچي- از ميدان گلها - سلمان فارسي 

منطقه هولار و روستاهاي اطراف

 متري دوم20 متري اول و 20قسمتي از- خيابان صبا 

کوچه قيومي تا جنب خوابگاه دانشجويي دانشگاه آزاد- اصفهاني محله - کوي مختار - کوچه هاي کياني - بخشي از خيابان قارن 

پاساژ والاتبار- منطقه آب انبار نو 

روستاهاي پهنه کلاي  جنوبي و شمالي  تا شکتا- جاده ساري تاکام از تلمبه خانه سليم بهرام 

خيابان حافظ و سعدي تا جنب مسجد جواد آل محمد- بخشي از خيابان فرهنگ مدرسه راهنمايي فردوسي - منطقه قليچ - کوچه ازادگان - قسمتي از خيابان قارن 

 واحدي فرهنگيان160مجتمع - قسمتي از کوچه صابونچي - خيابان سلمان فارسي 

دو طرف خيابان ولايت فقيه تا انتهاي بلوار داراب- انتهاي سلمان فارسي 

انتهاي شهيد فهميده- کوي صالح - کوي اسلام - شهرک سپاه - صادقيه - منطقه چمران- انتهاي کوي غفاري-  متري شهداي محراب 20از پل شهيدان رضايي تا - ابتداي بلوار کشاورز  

روستاي لاکدشت- طالقاني دوم کوي استقلال - بلوارامام رضا انتهاي طالقاني اول قبل ازريل -  تا انتها33لساني از نبش ملل -  کوي  جواديه - بلوارداراب انتهاي خيابان صابونچي 

کوچه گلبهار- داوود کريمي - کوي امام حسين- شهيد سالاري - آهي دشت - انقلاب - ميرجاني- از کمربندي جنوبي کوي طالقاني - ضلع غربي بلوار کشاورز 

محدوده خاموشي

3صبا - بلوار داراب از پيروزي تا پيام نور -  خيابان پيروزي از زندان تا بلوار داراب- اواسط لساني خيابان ملل  - انتهاي پل گردن 

شهيد يوسفي- شهيد بهرامي - شهيد رضايي - مقدم فر- کوچه هاي مهدوي- از ترمينال غرب  تا ميدان امام -  ضلع جنوبي بلوار پاسداران 

اداره دخانيات- کوچه نوذري- کوي اتحاد- کوچه شهيد صدرايي- کوچه ارشاد- طبري- کوچه تقوي-سه راهي ميانرود بسمت دخانيات - کليه مناطق تحت پوشش -روبروي کوچه نيک مهر- ضلع شمالي کمربندي جنوبي 

دخان

دخانيات تا سروينه باغ

کليه مناطق تحت پوشش- چهارراه پيروزي -   خرداد 15استاديوم سيد رسول حسيني  تا کوي - کوچه سيد پور - کوي توکل - بخشي از خيابان فرهنگ - پاساژ  الهيه -  خيابان قارن 



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-05-07سه شنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشي

13:00 11:00 1404/05/07 جنوب ساري 29

21:00 19:00 1404/05/07 جنوب ساري 30

17:00 15:00 1404/05/07 جنوب ساري 31

13:00 11:00 1404/05/07 جنوب ساري 32

13:00 11:00 1404/05/07 جنوب ساري 33

17:00 15:00 1404/05/07 جنوب ساري 34

13:00 11:00 1404/05/07 جنوب ساري 35

23:00 21:00 1404/05/07 جنوب ساري 36

13:00 11:00 1404/05/07 جنوب ساري 37

21:00 19:00 1404/05/07 جنوب ساري 38

19:00 17:00 1404/05/07 جنوب ساري 39

13:00 11:00 1404/05/07 جنوب ساري 40

19:00 17:00 1404/05/07 جنوب ساري 41

17:00 15:00 1404/05/07 جنوب ساري 42

17:00 15:00 1404/05/07 جنوب ساري 43

15:00 13:00 1404/05/07 جنوب ساري 44

15:00 13:00 1404/05/07 جنوب ساري 45

17:00 15:00 1404/05/07 جنوب ساري 46

19:00 17:00 1404/05/07 جنوب ساري 47

17:00 15:00 1404/05/07 جنوب ساري 48

21:00 19:00 1404/05/07 جنوب ساري 49

17:00 15:00 1404/05/07 جنوب ساري 50

17:00 15:00 1404/05/07 جنوب ساري 51

21:00 19:00 1404/05/07 جنوب ساري 52

ضلع جنوبي بلوار امام رضا تا پل ذغالچال کليه مناطق تحت پوشش، قسمتي از کوي طالقاني اول و دوم ، کوچه غفاري، پليس راه

بخشي ازخيابان جام جم و خيابان - خيابان بقيه الله تا چهار راه آزادي - خيابان فارابي تا سه راه خاقاني - انتهاي بلوار عسگري محمديان از خيابان رسانه تا روبروي پل دخانيات- انتهاي خيابان مقدم فر و شهيد يوسفي- بلوار پاسداران 

خيابان آزادي-انتهاي کوچه شهيد احتشامي- دولت 

جاده قديم ميانرو- بالا سنگريزه- پايين سنگريزه - تلوباغ- روستاي ميانرود- 2و1گلچيني - ضلع جنوبي بلوار سليم بهرامي تا جاده قائمشهر کليه مناطق تحت پوشش از جمله

 واحدي فرهنگيان160مجتمع - قسمتي از کوچه صابونچي - خيابان سلمان فارسي 

شهيد يوسفي- شهيد بهرامي - شهيد رضايي - مقدم فر- کوچه هاي مهدوي- از ترمينال غرب  تا ميدان امام -  ضلع جنوبي بلوار پاسداران 

کوچه ميرجاني و طلوع-ميدان شهدا راسته بلوار طالقاني تا چهار راه باغ سنگ جنب مجتمع گليم فروش- بانک صادرات - کوچه دومهري - خيابان فرهنگ - سمت چپ تا کوچه اکبري و کوچه جعفريان - خيابان قارن 

صاحب زمان- قدس - شربتي - براري- قسمتي از پژمان - ضلع غربي بلوار کشاورز از پل سردار نبوي تا پل کمربندي جنوبي 

پشت پاساژ ابوالقاسمي و - ابتداي خيابان ورزش -پشت دادگستري چاله مسجد- خيابان شيخ طبرسي  - خيابان ملت - خيابان جمهوري تا جنب پاسا ژ رضا - مسجد جامع - بازار نرگسيه و شهيد رجايي -  ضليع غربي خيابان انقلاب 

خيابان رفاه

دو طرف خيابان ولايت فقيه تا انتهاي بلوار داراب- انتهاي سلمان فارسي 

روستاهاي پهنه کلاي  جنوبي و شمالي  تا شکتا- جاده ساري تاکام از تلمبه خانه سليم بهرام 

ابتداي خيابان لساني- شهيد فهميده - بلوار کشاورز خيابانهاي شهداي محراب  

 دي کوچه حسينيه شهدا18-  دي 18ميدان ساعت سمت راست خيابان - تا پاسا ژ دري - پاسا ژ مسچي - امور برق جنوب ساري - خيابان انقلاب چهار راه برق 

شهرک صنعتي کياسر

سرخکلا- گيله کلا-باريک آبسر-کردخيل - شهرک فرهنگيان- شهرک نوبنياد- گرجي کلا - روستاهاي صاحب الزمان- ضلع جنوبي جاده قائم شهر

قسمتي از لاکدشت- نقارچي محله و آسيابسر -  آبندانکش - آبندانسر- مرمت - زرين آباد عليا - زرين آباد سفلي - بندافروز - خارکش - روستاهاي اسپورز - از بازار امام رضا بسمت نکا - بلوار امام رضا 

اداره دخانيات- کوچه نوذري- کوي اتحاد- کوچه شهيد صدرايي- کوچه ارشاد- طبري- کوچه تقوي-سه راهي ميانرود بسمت دخانيات - کليه مناطق تحت پوشش -روبروي کوچه نيک مهر- ضلع شمالي کمربندي جنوبي 

دخان

دخانيات تا سروينه باغ

صاحب زمان- قدس - شربتي - براري- قسمتي از پژمان - ضلع غربي بلوار کشاورز از پل سردار نبوي تا پل کمربندي جنوبي 

کوچه گلبهار- داوود کريمي - کوي امام حسين- شهيد سالاري - آهي دشت - انقلاب - ميرجاني- از کمربندي جنوبي کوي طالقاني - ضلع غربي بلوار کشاورز 

مزده- ششک - روستاهاي مسير به سمت ساري تا کارنام -  روستاي وري -  منطقه چهار دانگه 

روبروي مهدشت تا روبروي بالادزا- خيابان اصلي مهدشت - سيدالشهدا - مخابرات ولايت - پايين دزا  - وليعصر- کوي بهار آزادي - ضلع شرقي بلوار کشاورز قسمتي از کوي غفاري 

روستاي لالا و خلرد- منطقه چهارداتگاه 

قسمتي از خيابان سالخورده- نهضت - بلوار آزادي  خيابانهاي بعثت - خيابان جام جم - ميدان امام 

 متري دوم20 متري اول و 20قسمتي از- خيابان صبا 

ميدان اول سلمان فارسي تا ميدان زندان



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-05-07سه شنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشي

17:00 15:00 1404/05/07 جنوب ساري 53

21:00 19:00 1404/05/07 جنوب ساري 54

19:00 17:00 1404/05/07 جنوب ساري 55

19:00 17:00 1404/05/07 جنوب ساري 56

19:00 17:00 1404/05/07 جنوب ساري 57

11:00 09:00 1404/05/07 جنوب ساري 58

19:00 17:00 1404/05/07 جنوب ساري 59

21:00 19:00 1404/05/07 جنوب ساري 60

19:00 17:00 1404/05/07 جنوب ساري 61

13:00 11:00 1404/05/07 جنوب ساري 62

11:00 09:00 1404/05/07 جنوب ساري 63

17:00 15:00 1404/05/07 جنوب ساري 64

19:00 17:00 1404/05/07 جنوب ساري 65

19:00 17:00 1404/05/07 جنوب ساري 66

19:00 17:00 1404/05/07 شمال ساري 67

23:00 21:00 1404/05/07 شمال ساري 68

21:00 19:00 1404/05/07 شمال ساري 69

19:00 17:00 1404/05/07 شمال ساري 70

17:00 15:00 1404/05/07 شمال ساري 71

19:00 17:00 1404/05/07 شمال ساري 72

19:00 17:00 1404/05/07 شمال ساري 73

17:00 15:00 1404/05/07 شمال ساري 74

19:00 17:00 1404/05/07 شمال ساري 75

خيابان شهيدان -  خيابان شهيد ابراهيمي- خيري مقدم - چيندکا- خيابان هاي انديشه - قسمتي از  بلوار آزادي- کمربندي غربي تا روبروي زعفرانيه - فلسطين - و انتهاي خيابان شهيدان عبوري - مسکن جوانان -  کمربندي غربي 

خيابان فلسطين- عبوري 

کوي بخشي- کوچه گلها - کوي شفا - کوي قرق- کمربندي غربي 

قسمتي از خوشاب- زمينهاي کشاورزي ميارکلا مرغداري شيخي - حاجي آباد - آبکسر- روستاهاي عيسي خندق - جاده جويبار  سمت راست تا سراهي ميارکلا 

تا ماهفروز محله عبور دوم روبروي دانشگاه کشاورزي - 2از دانشگاه - سمت راست جاده دريا 

آرش- خيام - پشت ارامگاه خيابان - خيابان دانش - خيابان توانبخشي - به سمت ارامگاه دو طرف - ميدان شهدا 

ديمطوران تا دنياي آرزو- کوي پليس -  ششصد دستگاه 2 و 1دانشگاه - بلوار خزرخيابانهاي  لاله 

شهيد رجايي- بهار - کوي دادگستري - کمربندي شرقي تا پل وليعصر 

3صبا - بلوار داراب از پيروزي تا پيام نور -  خيابان پيروزي از زندان تا بلوار داراب- اواسط لساني خيابان ملل  - انتهاي پل گردن 

تمام مناطق تحت پوشش- بخشي از خيابان حافظ  جنب دادگاه انقلاب - خيابان فرهنگ تا باشگاه فرهنگيان - سازمان انتقال خون تا منبع آب - ستاد نيرو انتظامي - پادگان  ارتش - بيمارستان قلب فاطمه الزهرا - بلوار ارتش 

منطقه هولار و روستاهاي اطراف

کل روستاهاي بخش دودانگه

3صبا - بلوار داراب از پيروزي تا پيام نور -  خيابان پيروزي از زندان تا بلوار داراب- اواسط لساني خيابان ملل  - انتهاي پل گردن 

نوده-  مرمت - خانعباسي - پرچيکلا - وارد محله - سانخيل - پايين کولا - تنگ لته - ترم - روستاهاي سنگتراشان - گنبد - بالادزا - انتهاي بلوار کشاورز 

قسمتي از خيابان سالخورده- نهضت - بلوار آزادي  خيابانهاي بعثت - خيابان جام جم - ميدان امام 

خيابان طراوت- قسمتي از خيابان اتحاد و پشت هتل بعداز ريل - منطقه دخانيات 

شرکت بيمه دي- تا روستاي شرفدرکلا - از ابتداي شهيد قرباني - ضلع شمالي جاده قائمشهر 

فدک.مفتح -  -بخشي از  سعدي- کوي پيوندي وتوکلي -  راسته بلوار داراب - راسته ريل راه اهن -  از کوچه خانفرد کليه مناطق  تحت پوشش - ضلع شرقي بلوار کشاورز  

مناطق تحت پوشش- خيابان امامت - خيابان نيما يوشيج تا ورودي پشتي بوستان ملل - ميدان هلال احمر تا پل تجن 

3صبا - بلوار داراب از پيروزي تا پيام نور -  خيابان پيروزي از زندان تا بلوار داراب- اواسط لساني خيابان ملل  - انتهاي پل گردن 

 خرداد15خيابان شهابي تا چهار راه  - 4 تا 1خيابان قائم -  تا سه راه 1بلوار طالقاني خيابان زينبيه - از ميدان هلال احمر تا نبش باغ سنگ 

ميدان راه آهن- خيابان خاقاني - خيابان امير کبير - خيابان فارابي - خيابان کارمندان - سالخورده - خيابان بقيه الله - چهار راه آزادي - خيابان ورزش تا انتهاي  - خيابان مازيار 

خيابان طراوت- قسمتي از خيابان اتحاد و پشت هتل بعداز ريل - منطقه دخانيات 



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-05-07سه شنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشي

19:00 17:00 1404/05/07 شمال ساري 76

21:00 19:00 1404/05/07 شمال ساري 77

23:00 21:00 1404/05/07 شمال ساري 78

19:00 17:00 1404/05/07 شمال ساري 79

21:00 19:00 1404/05/07 شمال ساري 80

11:00 09:00 1404/05/07 شمال ساري 81

13:00 11:00 1404/05/07 شمال ساري 82

15:00 13:00 1404/05/07 شمال ساري 83

11:00 09:00 1404/05/07 شمال ساري 84

15:00 13:00 1404/05/07 شمال ساري 85

17:00 15:00 1404/05/07 شمال ساري 86

11:00 09:00 1404/05/07 شمال ساري 87

15:00 13:00 1404/05/07 شمال ساري 88

19:00 17:00 1404/05/07 شمال ساري 89

11:00 09:00 1404/05/07 شمال ساري 90

17:00 15:00 1404/05/07 شمال ساري 91

17:00 15:00 1404/05/07 شمال ساري 92

15:00 13:00 1404/05/07 شمال ساري 93

17:00 15:00 1404/05/07 شمال ساري 94

23:00 21:00 1404/05/07 شمال ساري 95

15:00 13:00 1404/05/07 شمال ساري 96

21:00 19:00 1404/05/07 شمال ساري 97

19:00 17:00 1404/05/07 شمال ساري 98

17:00 15:00 1404/05/07 شمال ساري 99

بيمارستان ولايت- کوچه ام آر آي امام خامنه اي - بيمارستان بوعلي - بلوار پاسداران درمانگاه دکتر شهيدي 

هولا- بالا ابدنگ - کوک باغ - همت اباد - طاهرده - قرتيکلا - سمسکنده 

بلوار طالقاني  کوي امام حسين و بخشي از خيابان سنجابي- کوچه شهيد رضايي - کمربندي شرقي 

روستاي -ليمون- روستاهاي خوشاب - کوي امام حسين - شهرک امام حسين - زعفرانيه - کمر بندي غربي از خيابان شريف آباد روستاي بندارخيل به سمت سه راه جويبار سمت راست -  از سه راه جويبار تا خاورداران سمت راست 

آخورسر

خيابان قائم و کل سيد الشهدا -2 و 1طبيعت - کمربندي غربي 

بازار روز شريف العلما- از روبروي اداره برق شمال تا خيابان اميرمازندراني - بلوارخزر 

شاهفرا- جره سر - کلمر- از روبروي عبور دازميرکنده تا انتهاي دازمير کنده - جاده دريا 

قسمتي از خيابان مهيار- رجايي - باهنر - خيابان حزب الله - بلوار خزر بلوار امام هادي  تا ميدان معلم سمت چپ خيابان

آرش- خيام - پشت ارامگاه خيابان - خيابان دانش - خيابان توانبخشي - به سمت ارامگاه دو طرف - ميدان شهدا 

ديمطوران تا دنياي آرزو- کوي پليس -  ششصد دستگاه 2 و 1دانشگاه - بلوار خزرخيابانهاي  لاله 

جاده جويبار تا تيرکلا سمت چپ- روستاي پاشاکلا - جاده قائمشهر 

قسمتي از خيابان قائم- بخشي از خيابان مهيار - خيابان معلم سمت چپ بلوار پرستار - کمربندي شزقي تا انتهاي معلم 

حاجي آباد- چمازک - سنته - سمندک - خارميان - دينک - روستاهاي دامير - جاده دريا از روبروي عبور دازميرکنده  تا کارخانه انتي بيوتيک 

شهر آکند- صالح آباد - بهار آباد - مرزرود - قاديکلا - از روبروي عبور دازميرکنده تا ابتداي ماهفروز محله سفلي- جاده دريا 

حاجي آباد- چمازک - سنته - سمندک - خارميان - دينک - روستاهاي دامير - جاده دريا از روبروي عبور دازميرکنده  تا کارخانه انتي بيوتيک 

تا پمپ بنزين واثقي، پل کمربندي جاده گلما تا انتهاي روستاي ولشکلا (سمسکنده)کوچه يادمان شهدا، کمربندي شمالي 

شاهفرا- جره سر - کلمر- از روبروي عبور دازميرکنده تا انتهاي دازمير کنده - جاده دريا 

هولا- بالا ابدنگ - کوک باغ - همت اباد - طاهرده - قرتيکلا - سمسکنده 

آرش- خيام - پشت ارامگاه خيابان - خيابان دانش - خيابان توانبخشي - به سمت ارامگاه دو طرف - ميدان شهدا 

جاده دريا از روبروي عبور دازميرکنده تا جاده پنبه چوله

ساري کنار- روبروي اداره برق شمال تا سه راه ارامگاه خيابان اصلي سمت راست خيابان طبرستان - بلوار خزر 

ابتداي کوچه شهيد احمدي آزاد و خيابان امامزاده عباس- ابتداي جاده گلما - ضلع شمالي بلوار امام رضا از پل تجن تا پل زغال چال 

کوي - سمت چپ تا ابتداي شريف آباد  - از سه راه جويبار به سمت کمربندي - ديوکتي - ابتداي بلوار فرح آباد روبروي روزبهان دريک - نرسيده به کوي اصحاب - ميدان خزر به سمت قرق تا عبور قرق - کمر بندي غربي 

خارميان- خاريک - تجنک - شهاب ليلم - خرم آباد - زرگرباغ - اصحاب 

ابتداي کوچه شهيد احمدي آزاد و خيابان امامزاده عباس- ابتداي جاده گلما - ضلع شمالي بلوار امام رضا از پل تجن تا پل زغال چال 



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-05-07سه شنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشي

11:00 09:00 1404/05/07 شمال ساري 100

13:00 11:00 1404/05/07 شمال ساري 101

17:00 15:00 1404/05/07 شمال ساري 102

21:00 19:00 1404/05/07 شمال ساري 103

11:00 09:00 1404/05/07 شمال ساري 104

17:00 15:00 1404/05/07 شمال ساري 105

15:00 13:00 1404/05/07 شمال ساري 106

11:00 09:00 1404/05/07 شمال ساري 107

11:00 09:00 1404/05/07 شمال ساري 108

23:00 21:00 1404/05/07 شمال ساري 109

15:00 13:00 1404/05/07 شمال ساري 110

17:00 15:00 1404/05/07 شمال ساري 111

11:00 09:00 1404/05/07 شمال ساري 112

17:00 15:00 1404/05/07 شمال ساري 113

11:00 09:00 1404/05/07 شمال ساري 114

11:00 09:00 1404/05/07 شمال ساري 115

13:00 11:00 1404/05/07 شمال ساري 116

11:00 09:00 1404/05/07 شمال ساري 117

13:00 11:00 1404/05/07 شمال ساري 118

19:00 17:00 1404/05/07 شمال ساري 119

21:00 19:00 1404/05/07 شمال ساري 120

11:00 09:00 1404/05/07 شمال ساري 121

-از سه راه جويبار تا خاورداران سمت راست -  بهار و - رفيعي -مطهري - لاله - گلشن - گاردجنگل - زرويجان -بلوار پاسداران ارم - تا سراه جويبار و کوي پاسدار- سمت راست بلوار دانشجو کوچه هاي شهيد آبيان - ميدان امام 

بيمارستان نيمه شعبان-روستاي ليمون - کوي امام حسين - شهرک امام حسين - زعفرانيه -   کمر بندي غربي از خيابان شريف آباد روستاي بندارخيل به سمت سه راه جويبار سمت راست 

روستاي -ليمون- روستاهاي خوشاب - کوي امام حسين - شهرک امام حسين - زعفرانيه - کمر بندي غربي از خيابان شريف آباد روستاي بندارخيل به سمت سه راه جويبار سمت راست -  از سه راه جويبار تا خاورداران سمت راست 

آخورسر

شرکت بيمه دي- تا روستاي شرفدرکلا - از ابتداي شهيد قرباني - ضلع شمالي جاده قائمشهر 

امامزاده عباس-  کوچه جهان پيما - بلوار امام رضا از ابتداي جاده گلما تا روستاي گله دون 

دينک- روستاهاي دراز محله - تا سه راه لاريم سمت چپ - ميدان خزر

قسمتي از خوشاب- زمينهاي کشاورزي ميارکلا مرغداري شيخي - حاجي آباد - آبکسر- روستاهاي عيسي خندق - جاده جويبار  سمت راست تا سراهي ميارکلا 

خارميان- خاريک - تجنک - شهاب ليلم - خرم آباد - زرگرباغ - کوي اصحاب - سمت چپ تا ابتداي شريف آباد  - از سه راه جويبار به سمت کمربندي 

امامزاده عباس-  کوچه جهان پيما - بلوار امام رضا از ابتداي جاده گلما تا روستاي گله دون 

آرش- خيام - پشت ارامگاه خيابان - خيابان دانش - خيابان توانبخشي - به سمت ارامگاه دو طرف - ميدان شهدا 

مجتمع پزشکي اکسير- سه راه ارامگاه سمت راست تا خيابان حزب الله - قسمتي از گل و بلبل و امام حسن مجتبي -  خيابان فرجي - بلوار خزر 

جاده جويبار تا تيرکلا سمت چپ

سمندک- چمازک - لپوصحرا - عباسعلي کش - سراهي لاريم تا سرسر لنگه - از روبروي عبور دازميرکنده تا سراهي لاريم - جاده دريا 

شهيد رجايي- بهار - کوي دادگستري - کمربندي شرقي تا پل وليعصر 

قسمتي از خيابان قائم- بخشي از خيابان مهيار - خيابان معلم سمت چپ بلوار پرستار - کمربندي شزقي تا انتهاي معلم 

کوي - سمت چپ تا ابتداي شريف آباد  - از سه راه جويبار به سمت کمربندي - ديوکتي - ابتداي بلوار فرح آباد روبروي روزبهان دريک - نرسيده به کوي اصحاب - ميدان خزر به سمت قرق تا عبور قرق - کمر بندي غربي 

خارميان- خاريک - تجنک - شهاب ليلم - خرم آباد - زرگرباغ - اصحاب 

تا پمپ بنزين واثقي، پل کمربندي جاده گلما تا انتهاي روستاي ولشکلا (سمسکنده)کوچه يادمان شهدا، کمربندي شمالي 

تا انتهاي جاده پلاژها روستاي شيرين بول- طاهر آباد - حميد آباد - از روبروي عبور دازميرکنده  سمت چپ فرح آباد - جاده دريا 

زمينهاي کشاورزي - حاجي آباد -بخشي از خيابان ارم- آبکسر- روستاهاي عيسي خندق - جاده جويبار  سمت راست تا سراهي ميارکلا - ضلع غربي بلوار دارب -  بهمن تا ابتداي روستاي آغورکش 22بلوار پاسداران تا انتهاي 

خوشاب- ميارکلا مرغداري شيخي 

کوي بخشي- کوچه گلها - کوي شفا - کوي قرق- کمربندي غربي 

سمت راست فرح آباد تا پلاژ شهرداري تا انتهاي جاده پلاژ روستاي قاجارخيل- سوته - روستاهاي اسفندان - جاده دريا 

زينبيه- بلوار شهيد تقوي بيمارستان شفا تا ابتداي معلم سمت راست - کمربندي شرقي 



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-05-07سه شنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشي

13:00 11:00 1404/05/07 شمال ساري 122

23:00 21:00 1404/05/07 شمال ساري 123

23:00 21:00 1404/05/07 شمال ساري 124

15:00 13:00 1404/05/07 شمال ساري 125

19:00 17:00 1404/05/07 شمال ساري 126

19:00 17:00 1404/05/07 شمال ساري 127

11:00 09:00 1404/05/07 شمال ساري 128

13:00 11:00 1404/05/07 شمال ساري 129

13:00 11:00 1404/05/07 شمال ساري 130

11:00 09:00 1404/05/07 مياندورود 131

13:00 11:00 1404/05/07 مياندورود 132

19:00 17:00 1404/05/07 مياندورود 133

17:00 15:00 1404/05/07 مياندورود 134

17:00 15:00 1404/05/07 مياندورود 135

15:00 13:00 1404/05/07 مياندورود 136

15:00 13:00 1404/05/07 مياندورود 137

11:00 09:00 1404/05/07 مياندورود 138

17:00 15:00 1404/05/07 مياندورود 139

15:00 13:00 1404/05/07 مياندورود 140

11:00 09:00 1404/05/07 مياندورود 141

19:00 17:00 1404/05/07 مياندورود 142

15:00 13:00 1404/05/07 مياندورود 143

17:00 15:00 1404/05/07 مياندورود 144

21:00 19:00 1404/05/07 مياندورود 145

15:00 13:00 1404/05/07 نکا 146

13:00 11:00 1404/05/07 نکا 147

19:00 17:00 1404/05/07 نکا 148

الي روستاهاي بزمين آباد  و ماکران و حلمسر- مسير کشاورزي روستاي اسرم -دارابکلا-مياندرود

قسمت جنوبي جاده ساري نکا الي روستاهاي کياپي و رسول آباد و اسبوکلا و ولاشد و لاليم- سورک 

حد فاصل پست اسلام آباد قسمت غربي جاده گهرباران مسير روستاهاي اسلام آباد و زيد عليا

حد فاصل پست اسلام آباد شهر سورک و کشاورزي سورک تا کارخانه دخانيات

حد فاصل پست اسلام آباد روستاهاي ورکلا و ورندان و قندارخيل و قسمت شرقي جاده گهرباران بعد از سراه پنبه چوله شهر طبقده تا درياي گهرباران پلاژ اطلاعات و مسير ساحلي

الي روستاهاي بزمين آباد  و ماکران و حلمسر- مسير کشاورزي روستاي اسرم 

روستاهاي ابچين ، سوته خيل ، ولاديمه ، چمازده ،ولامده،فريمک،برما زارم رود،سيدخيل، چناربن ،زروم،نوده ، زنگت عليا ، زنگت سفلي ،ليمونده ، کلا ، درمزار، لترگاز سفلي ، لترگاز عليا،ورفام ، حسين آباد، بادابسر 

،تجرخيل،بندبن،آکرد،کچپ محله،ارم ،سفيد کوه،رودبار محله،اسماعيل محله،سنگر،کفرات،تلم، چرمي ،مرس کوچک،مرس بزرگ،سيکا،سوچلما

، منطقه خشک آبندان و شهرک نگين8روبروي شهرک شهيدعباسپور بسمت عبور دوم  نودهک، سمت چپ جاده اومال بسمت صفائيان، از زيرگذر قلعه سر بسمت سمت چپ خيابان آرامگاه،بخشي از کوچه شهداي

 شهرداري ، روستاهاي نيمچاه ، نيراباد ،خورشيد ،چوپان بنه خورشيد ضلع شرقي روستاي طوسکلا و اراضي کشاورزيcngسمت راست جاده نيروگاه ، 

حد فاصل پست اسلام آباد قسمتي از روستاهاي شهريارکنده اسلام اباد زيد سفلي و قسمت غربي جاده گهرباران شهرک صنعتي گهرباران تا روستاي محمد آباد برگه

روستاهاي تازه آباد جهاد و بيشه سر و پلنگ آزاد و چفت سر

قسمت جنوبي جاده ساري نکا الي روستاهاي کياپي و رسول آباد و اسبوکلا و ولاشد و لاليم- سورک 

حد فاصل پست اسلام آباد روستاهاي اسلام اباد و زيد سفلي و شرکت فولاد تا کارخانه کرم کميکال

روستا اسرم وصفر اباد  جامخانه وروستا پيله کوه2حد فاصل پست نکا 

روستاهاي دنگسرک و صاحبي و برارده و ملک آباد و سوربن و قاجارخيل و جندين

الي روستاهاي بزمين آباد  و ماکران و حلمسر- مسير کشاورزي روستاي اسرم 

حد فاصل پست اسلام آباد قسمت غربي جاده گهرباران مسير روستاهاي اسلام آباد و زيد عليا

حد فاصل پست اسلام آباد قسمتي از روستاهاي شهريارکنده اسلام اباد زيد سفلي و قسمت غربي جاده گهرباران شهرک صنعتي گهرباران تا روستاي محمد آباد برگه

خيابان فلسطين- سه راه جويبار به سمت کمر بندي سمت راست - قسمتي از خيابان شهيدان عبوري - خيابان شهيد ابراهيمي-چيندکا- خيابان هاي انديشه - قسمتي از  بلوار آزادي- کمربندي غربي تا روبروي زعفرانيه 

ساري کنار- روبروي اداره برق شمال تا سه راه ارامگاه خيابان اصلي سمت راست خيابان طبرستان - بلوار خزر 

شهر آکند- صالح آباد - بهار آباد - مرزرود - قاديکلا - از روبروي عبور دازميرکنده تا ابتداي ماهفروز محله سفلي- جاده دريا 

بلوار طالقاني  کوي امام حسين و بخشي از خيابان سنجابي- کوچه شهيد رضايي - کمربندي شرقي 

خيابان فلسطين- سه راه جويبار به سمت کمر بندي سمت راست - قسمتي از خيابان شهيدان عبوري - خيابان شهيد ابراهيمي-چيندکا- خيابان هاي انديشه - قسمتي از  بلوار آزادي- کمربندي غربي تا روبروي زعفرانيه 

کوچه مديريت- کمربندي شرقي ابتداي خيابان معلم 

سمت راست فرح آباد تا پلاژ شهرداري تا انتهاي جاده پلاژ روستاي قاجارخيل- سوته - روستاهاي اسفندان - جاده دريا 

قسمتي از خيابان وصال- کل شهبند و قسمتي از مهدي اباد - مناطق تحت پوشش -بسمت ساري کنار - ميدان خزر 

کوچه مديريت- کمربندي شرقي ابتداي خيابان معلم 



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-05-07سه شنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشي

11:00 09:00 1404/05/07 نکا 149

15:00 13:00 1404/05/07 نکا 150

23:00 21:00 1404/05/07 نکا 151

19:00 17:00 1404/05/07 نکا 152

21:00 19:00 1404/05/07 نکا 153

21:00 19:00 1404/05/07 نکا 154

13:00 11:00 1404/05/07 نکا 155

15:00 13:00 1404/05/07 نکا 156

19:00 17:00 1404/05/07 نکا 157

19:00 17:00 1404/05/07 نکا 158

19:00 17:00 1404/05/07 نکا 159

11:00 09:00 1404/05/07 نکا 160

23:00 21:00 1404/05/07 نکا 161

17:00 15:00 1404/05/07 نکا 162

15:00 13:00 1404/05/07 نکا 163

11:00 09:00 1404/05/07 نکا 164

21:00 19:00 1404/05/07 نکا 165

13:00 11:00 1404/05/07 نکا 166

منطقه نازخاتون ،اراضي گلبستان منطقه پير درويش و کاخانه هاي آجر سفال و بخشي از اراضي خشک آبندان، خيابان علميه کل مسيرها از ميدان لاله بسمت زيرگذر روستاي گلبستان،شهرک ياس و پمپ بنزين شهميري

(اراضي جنب کانال تا آخرين چهار راهي)،روستاهاي بهزاد کلا و اطرب(اراضي جاده قديم و اراضي ولاشد بسمت درزي محله تا مرغداري طريحي)روستاي ولاشد -جاده نيروگاه از سه راه الغدير بسمت جاده اطرب

 شهرداري ، روستاهاي نيمچاه ، نيراباد ،خورشيد ،چوپان بنه خورشيد ضلع شرقي روستاي طوسکلا و اراضي کشاورزيcngسمت راست جاده نيروگاه ، 

،  1،بخشي ازکوچه فرزين، کوچه چوب بري يزداني، کوچه هاي انقلاب11سمت راست جاده نيروگاه بسمت ميدان جانبازان، بخشي از کوچه مدرسه شاهد، کوچه تفکيکي عبادي، کوچه هاي ته چال از سمت جاده نيروگاه و کلانتري

،کوچه هاي ناهيد،مسجدتوفيق،اسماعيلي،بخشي از خيابان راه آهن،پل بسمت اداره برق1،بخشي ازکوچه شورلت،اداره مخابرات شماره3700

سمت راست جاده نيروگاه بسمت جاده اطرب،روستاهاي آجند، چوپان بنه آجند،گلچالسر،مليج گاله، اسکاردين،لاکتراشان، خانسر ، اراضي کلت و بخشي از اراضي شورابسر

(ترک محله)سي متري غربي و کوچه هاي در مسير ، خيابان راه آهن از چهارراه آزادگان بسمت ايستگاه راه آهن و پل آزادگان و خيابان پاسداران 

مجتمع مسکوني مسکن مهر،دانشگاه پيام نور و شهرک شهيدعباسپور

ميدان امام حسين بسمت جاده اومال، کوچه هاي مدرسه شهيدبهشتي،فني و حرفه اي،دادگستري، بيمارستان بوعلي، روستاهاي اومال، وليجي محله، بريجان، قلعه سر بالا و پايين، مسير جنگلي جاده کوهسارکنده، روستاي کوهسارکنده، 

چاه آب خيرآباد و  قلعه سر

سمت چپ جاده نيروگاه بسمت ميدان جانبازان، کوچه هاي شميراني،قاليشويي،روستاهاي چناربن، ميانگاله، درزي محله، ندافخيل، گل خيل، دوراب،پمپ بنزين تيموري،کميشان،شورابسر و اراضي،پايانه حمل و نقل،اراضي روبروي 

عبورکميشان بسمت دانشگاه آزاد و بخشي از روستاي کلت

روستاهاي زيارتکلا،لايي رودبار ،کلارودبار  ،شيت ، درزي کلا ، ايويم ، درم، سارم ،استخرپشت،حسين آباد،اريم ، ،پجت

روبروي شهرک عباسپور بسمت عبور اصلي نودهک،روستاهاي نودهک،چمان، اسماعيل آقامحله،حاجي محله،آلوکنده و اراضي،کارخانه سيلو

ميدان اميرآباد بسمت سيکل ترکيبي ،جاده گهرباران تا پل شيلات ، روستاهاي نوذرآباد و دنگسرک و اراضي کشاورزي تا قبل از روستاي خورشيد

مجتمع مسکوني مسکن مهر،دانشگاه پيام نور و شهرک شهيدعباسپور

جاده ساري بسمت نکا، روبروي نودهک از سايپا يدک بسمت ميدان امام حسين،بخشي از کوچه صفائيان، کوچه هاي نظامزاده، رفيعي، فرمانداري، رضايي،مجتمع مسکوني بهارنارنج، مجتمع مسکوني کارخانه يخ سابق، کوچه نيايش 

، اداره پست، کوچه هاي علامه طباطبايي، اداره اصناف، فرهنگيان، مصباحي تا ابتداي پل2متري، ابتداي هادوي، مخابرات شماره8ابتداي کوچه تا مسجد حضرت ابوالفضل، کوچه هاي شريفي، 

روستاهاي ابچين ، سوته خيل ، ولاديمه ، چمازده ،ولامده،فريمک،برما زارم رود،سيدخيل، چناربن ،زروم،نوده ، زنگت عليا ، زنگت سفلي ،ليمونده ، کلا ، درمزار، لترگاز سفلي ، لترگاز عليا،ورفام ، حسين آباد، بادابسر 

،تجرخيل،بندبن،آکرد،کچپ محله،ارم ،سفيد کوه،رودبار محله،اسماعيل محله،سنگر،کفرات،تلم، چرمي ،مرس کوچک،مرس بزرگ،سيکا،سوچلما

و جاده قديم روستاي شهاب الدين (روستاهاي سياوشکلا ، بخشي از روستاي طوسکلا ، بستانخيل ، گيل آباد ، اماميه ، بايع کلا ،روستاي شهاب الدين )سمت چپ جاده نيروگاه الي بايع کلا 

روبروي شهرک عباسپور بسمت ميدان امام حسين ،کوچه هاي حوزه عليمه ،نيک،ملک الشعرا،گاراژ مرکزي،گلشن ،شعبانپور،بينايباش،شريف،منطقه شاليکوبي و شهيدخليلي،کوچه هاي حقيقي، امين،نوري،شهيد ترکيان و پمپ بنزين 

غفوري،روستاي دوقانلو و اراضي

روستاهاي زيارتکلا،لايي رودبار ،کلارودبار  ،شيت ، درزي کلا ، ايويم ، درم، سارم ،استخرپشت،حسين آباد،اريم ، ،پجت



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-05-07سه شنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشي

13:00 11:00 1404/05/07 نکا 167

11:00 09:00 1404/05/07 نکا 168

15:00 13:00 1404/05/07 نکا 169

11:00 09:00 1404/05/07 نکا 170

17:00 15:00 1404/05/07 نکا 171

21:00 19:00 1404/05/07 نکا 172

15:00 13:00 1404/05/07 نکا 173

21:00 19:00 1404/05/07 نکا 174

19:00 17:00 1404/05/07 نکا 175

23:00 21:00 1404/05/07 نکا 176

11:00 09:00 1404/05/07 نکا 177

21:00 19:00 1404/05/07 نکا 178

11:00 09:00 1404/05/07 گلوگاه 179

19:00 17:00 1404/05/07 گلوگاه 180

15:00 13:00 1404/05/07 گلوگاه 181

13:00 11:00 1404/05/07 گلوگاه 182

17:00 15:00 1404/05/07 گلوگاه 183

11:00 09:00 1404/05/07 گلوگاه 184

روبروي شهرک عباسپور بسمت عبور اصلي نودهک،روستاهاي نودهک،چمان، اسماعيل آقامحله،حاجي محله،آلوکنده و اراضي،کارخانه سيلو

سمت  راست جاده نيروگاه به سمت ميدان جانبازان، کوچه شرکت تعاوني،کوچه جنگلباني،عباس آباد،سمت چپ خيابان انقلاب کوچه هاي محمدي، اسفندياري،خادم، صدري،خيابان شهرداري ابتداي مسير تا قبل از شهرداري،کوچه 

شهيد عبدي، ابتداي پل بسمت ميدان لاله و خيابان آرامگاه تا کوچه سجاديه و منطقه دوگنبدان

کمربندي نکا بسمت هزارجريب،روستاهاي گلبستان و اراضي پيردرويش گلبستان،روستاهاي زرندين سفلي، زرندين عليا،خيرآباد ،چلمردي و بخشي از مسير جاده قرمرض

روستاهاي نيالا، رمدان، اوارد، مصيب محله، همچان، وزوار، آغوزدره، چين پارچ، ويوا، دهي، کلکت، لت کومه، بارکلا-حدفاصل پل هزارجريب الي توسکا چشمه

خيابان شهيد بهشتي حد فاصل چهار راه طالقاني الي کوچه ملاحسين -کوچه شهيدان حجازي-خيابان شهيد کياني-خرداد15خيابان -جاده بهشت رضا-خيابان شهميرزاد-خيابان نواب-خيابان طالقاني-بخشي از هشتيکه-بلوار شهيد باهنر

محله

روستاهاي خورشيدکلا،تيله نو،سراج محله،تيرتاش،لمراسک-ضلع جنوبي محور گلوگاه به بهشهر

-خيابان نظام محله حدفاصل جنگلباني الي مزارخورشيد کلا- روستاهاي نظام محله ،خورشيد کلا،تيله نو ،تپه

روستاهاي نيالا، رمدان، اوارد، مصيب محله، همچان، وزوار، آغوزدره، چين پارچ، ويوا، دهي، کلکت، لت کومه، بارکلا-حدفاصل پل هزارجريب الي توسکا چشمه

حد فاصل عبور پاسگاه کلباد -ضلع جنوبي محور گلوگاه به بهشهر -اراضي کشاورزي خورشيدکلا،تيله نو،سراج محله،تيرتاش،لمراسک،ريحان آباد-روستاهاي ريحان آباد،قلعه پايان،سنکيابسر-ضلع شمالي محور گلوگاه به بهشهر

لمراسک ،روستاي ولمازو تا روستاي مهديرجه

(اراضي جنب کانال تا آخرين چهار راهي)،روستاهاي بهزاد کلا و اطرب(اراضي جاده قديم و اراضي ولاشد بسمت درزي محله تا مرغداري طريحي)روستاي ولاشد -جاده نيروگاه از سه راه الغدير بسمت جاده اطرب

روستاهاي واودين ،سورک،محسن آباد ، کفکور،ارزگ، لايي پاسند،شيرکلا،لاکتراش،گلورد کوچک،کارکم،گلورد بزرگ،للرد،رمدانخيل،گرگتج ، خرم چماز، بندبني، ،يعقوب محله ،درويش خيلک ،دوآب ، پوروا ، ملاخيل پوروا ، 

صفرميان ، ، اوکرکا ، کرداب ، سه کيله ، درويشان و اراضي ، سد گلورد

خيابان راه آهن از چهارراه آزادگان الي کوچه دهپور

منطقه نازخاتون ،اراضي گلبستان منطقه پير درويش و کاخانه هاي آجر سفال و بخشي از اراضي خشک آبندان، خيابان علميه کل مسيرها از ميدان لاله بسمت زيرگذر روستاي گلبستان،شهرک ياس و پمپ بنزين شهميري

ميدان اميرآباد بسمت سيکل ترکيبي ،جاده گهرباران تا پل شيلات ، روستاهاي نوذرآباد و دنگسرک و اراضي کشاورزي تا قبل از روستاي خورشيد

روبروي شهرک عباسپور بسمت ميدان امام حسين ،کوچه هاي حوزه عليمه ،نيک،ملک الشعرا،گاراژ مرکزي،گلشن ،شعبانپور،بينايباش،شريف،منطقه شاليکوبي و شهيدخليلي،کوچه هاي حقيقي، امين،نوري،شهيد ترکيان و پمپ بنزين 

غفوري،روستاي دوقانلو و اراضي

جاده ساري بسمت نکا، روبروي نودهک از سايپا يدک بسمت ميدان امام حسين،بخشي از کوچه صفائيان، کوچه هاي نظامزاده، رفيعي، فرمانداري، رضايي،مجتمع مسکوني بهارنارنج، مجتمع مسکوني کارخانه يخ سابق، کوچه نيايش 

، اداره پست، کوچه هاي علامه طباطبايي، اداره اصناف، فرهنگيان، مصباحي تا ابتداي پل2متري، ابتداي هادوي، مخابرات شماره8ابتداي کوچه تا مسجد حضرت ابوالفضل، کوچه هاي شريفي، 

سمت چپ جاده نيروگاه بسمت ميدان جانبازان، کوچه هاي شميراني،قاليشويي،روستاهاي چناربن، ميانگاله، درزي محله، ندافخيل، گل خيل، دوراب،پمپ بنزين تيموري،کميشان،شورابسر و اراضي،پايانه حمل و نقل،اراضي روبروي 

عبورکميشان بسمت دانشگاه آزاد و بخشي از روستاي کلت

سمت  راست جاده نيروگاه به سمت ميدان جانبازان، کوچه شرکت تعاوني،کوچه جنگلباني،عباس آباد،سمت چپ خيابان انقلاب کوچه هاي محمدي، اسفندياري،خادم، صدري،خيابان شهرداري ابتداي مسير تا قبل از شهرداري،کوچه 

شهيد عبدي، ابتداي پل بسمت ميدان لاله و خيابان آرامگاه تا کوچه سجاديه و منطقه دوگنبدان



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-05-07سه شنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشي

21:00 19:00 1404/05/07 گلوگاه 185

13:00 11:00 1404/05/07 گلوگاه 186

13:00 11:00 1404/05/07 گلوگاه 187

19:00 17:00 1404/05/07 گلوگاه 188

23:00 21:00 1404/05/07 گلوگاه 189

17:00 15:00 1404/05/07 بهشهر 190

13:00 11:00 1404/05/07 بهشهر 191

19:00 17:00 1404/05/07 بهشهر 192

17:00 15:00 1404/05/07 بهشهر 193

17:00 15:00 1404/05/07 بهشهر 194

19:00 17:00 1404/05/07 بهشهر 195

19:00 17:00 1404/05/07 بهشهر 196

13:00 11:00 1404/05/07 بهشهر 197

15:00 13:00 1404/05/07 بهشهر 198

21:00 19:00 1404/05/07 بهشهر 199

17:00 15:00 1404/05/07 بهشهر 200

17:00 15:00 1404/05/07 بهشهر 201

19:00 17:00 1404/05/07 بهشهر 202

11:00 09:00 1404/05/07 بهشهر 203

19:00 17:00 1404/05/07 بهشهر 204

15:00 13:00 1404/05/07 بهشهر 205

21:00 19:00 1404/05/07 بهشهر 206

15:00 13:00 1404/05/07 بهشهر 207

13:00 11:00 1404/05/07 بهشهر 208

17:00 15:00 1404/05/07 بهشهر 209

شهيد محسني- ابتداي شهيد  نجفي - شهيد برفامي - جمهوري - گلها  -(از ابتدا تا ميدان قائم)خيابان قائم- خيابان شهيد صدوقي- ضلع شمالي از ميدان قدس تا چهارراه گرگان

 بهمن ضلع شمالي22حد فاصل مسجد نصيرخان تا پارک - پل سنگ ذغال - کوچه ميرصابر - کل خيابان هنر 

pmt- بعثت  -  (ضلع شمالي) بهمن تا پمپ بنزين گرائيل محله22ازپارک  -(ضلع جنوبي)از چهارراه گرگان تا پمپ بنزين گرائيل محله- کوچه زارع -ابتداي کوچه راميان و ابتداي خ نواب - کل خيابان فرودگاه 

کوچه سراج- جاده کنت - شهيد رياحي - سورک محله -انتهاي گرجي محله - پاسداران -خيابان پيشوا - ميدان قدس از ابتداي خيابان شهيد مدني تا چهارراه گرگان

صحراي رستمکلا مشترکين جنب ريل راه آهن بندر تا ايستگاه گاز نکا-مسير جاده پالايشگاه حسين آباد-لله مرز - روستاهاي حسين آباد 

سنگ دره-افتلت - شيلر-کوا دره -کوا - عيدين - شيخ محله- پچت -پارم -گرنام - سمچول - پرکلا- پارچ - بندسر - کياسر - بيشه بنه - متکازين - روستاهاي  عشرستاق - هزارجريب 

بندر اميرآباد از ميدان هاشمي نژاد تا ميانکاله- نمکچال - يعقوب لنگه - مهدي آباد - زينوند -اميرآباد- روستاهاي عسگرآباد 

16شهر رستمکلا ضلع شمالي جاده سراسري تا کارخانه آجر کلت و خيابان شريعتي از ميدان شريعتي الي شريعتي 

شهيد محسني- ابتداي شهيد  نجفي - شهيد برفامي - جمهوري - گلها  -(از ابتدا تا ميدان قائم)خيابان قائم- خيابان شهيد صدوقي- ضلع شمالي از ميدان قدس تا چهارراه گرگان

بيست متري - شهيد مهرزادي - عبدالحق - ابتداي خ فرهنگيان از سمت خ ش رجايي - کوچه کشاورز -کوچه شهيد فلاحي - انتهاي خ معلم - کوچه کارکنان بانک ملي - کوچه آرايشگاه ليلا - کوچه نيکزاد - خيابان شهيد رجايي 

خيابان مدرس- سه راه پيرحلب تا چهارراه گرگان - کوچه سپيدبر - امت 

روستاي آسيابسر

صحراي امامده- تا روستاي امامده  (ميدان شير)از ضلع شمالي کمربندي بهشهر 

صحراي رستمکلا مشترکين جنب ريل راه آهن بندر تا ايستگاه گاز نکا-مسير جاده پالايشگاه حسين آباد-لله مرز - روستاهاي حسين آباد 

(بيمارستان شهدا )کوچه شهيد يعقوبي - کوچه مولانا- خنک جام - صحراي شهيدآباد -  زيروان و صحراي زيروان - کوچه بازيافت - انتهاي کوچه راميان - انتهاي کوچه سيدي - سي متري گراييل محله 

منطقه گرجي آئيش- شهيد آشکاران - خيابان شهيد سازگار - خيابان  اشرفي اصفهاني - خيابان شهيد ساداتي  - (از ميدان قائم تا انتها  )خيابان قائم 

آسيابسر و کوهستان- صحراي روستاي گرجي محله  - (پمپ بنزين کوهستان - دانشگاه آزاد اسلامي بهشهر  )روستاي کوهستان و شهيدآباد 

روستاهاي خورشيدکلا،تيله نو،سراج محله،تيرتاش،لمراسک-ضلع جنوبي محور گلوگاه به بهشهر

خيابان -خيابان شهيد زاهدي حدفاصل شرکت گاز الي اداره پست-شهريور حد فاصل مسجد ملاعباس الي تقاطع بلوار شهيد رجائي17خيابان -بلوار شهيد رجائي-حدفاصل باربري اوان الي مرکز انتقال خون-ضلع جنوبي بلوار امام رضا 

خيابان امام-شهيد پهلوان

خيابان شهيد بهشتي حد فاصل چهار راه طالقاني الي کوچه ملاحسين -کوچه شهيدان حجازي-خيابان شهيد کياني-خرداد15خيابان -جاده بهشت رضا-خيابان شهميرزاد-خيابان نواب-خيابان طالقاني-بخشي از هشتيکه-بلوار شهيد باهنر

محله

حد فاصل عبور پاسگاه کلباد -ضلع جنوبي محور گلوگاه به بهشهر -اراضي کشاورزي خورشيدکلا،تيله نو،سراج محله،تيرتاش،لمراسک،ريحان آباد-روستاهاي ريحان آباد،قلعه پايان،سنکيابسر-ضلع شمالي محور گلوگاه به بهشهر

لمراسک ،روستاي ولمازو تا روستاي مهديرجه

 

جاده لمال-اراضي کشاورزي هشتيکه خيابان راه آهن-جاده دريا-هشتکه-حد فاصل شرکت بردنا الي رستوران اکبر جوجه ستاري-ضلع شمالي بلوار امام رضا

حد فاصل چهارراه گرگان تا مسجد - کوچه شوکا - کوچه کل محمد -کوچه روبروي بازار روز -خ هفت تير - کوچه شهيد ترابي -کل خيابان فرهنگيان -ابتداي شهيد باقري    - (ضلع شرقي)خ امام زير ريل -کل خيابان امام 

(بيمارستان امام )کوچه فرهنگ  (ضلع شمالي)نصيرخان

کل صحراي رستمکلا

سه راه مهديه تا اداره دارائي و ابتداي خ گلستان-چهارراه سنگ ذغال تا ميدان بصيرت- کل خيابان مهديه - سي متري آيت الله کوهستاني - خيابان نواب - شهريور 17خيابان 

روستاي  قره تپه خيابان آزادي و مولوي و مسير اردک ماهي



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-05-07سه شنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشي

15:00 13:00 1404/05/07 بهشهر 210

15:00 13:00 1404/05/07 بهشهر 211

15:00 13:00 1404/05/07 بهشهر 212

11:00 09:00 1404/05/07 بهشهر 213

23:00 21:00 1404/05/07 بهشهر 214

15:00 13:00 1404/05/07 بهشهر 215

13:00 11:00 1404/05/07 بهشهر 216

17:00 15:00 1404/05/07 بهشهر 217

15:00 13:00 1404/05/07 بهشهر 218

23:00 21:00 1404/05/07 بهشهر 219

15:00 13:00 1404/05/07 بهشهر 220

19:00 17:00 1404/05/07 بهشهر 221

21:00 19:00 1404/05/07 بهشهر 222

19:00 17:00 1404/05/07 بهشهر 223

23:00 21:00 1404/05/07 بهشهر 224

11:00 09:00 1404/05/07 بهشهر 225

11:00 09:00 1404/05/07 بهشهر 226

19:00 17:00 1404/05/07 بهشهر 227

11:00 09:00 1404/05/07 بهشهر 228

17:00 15:00 1404/05/07 بهشهر 229

13:00 11:00 1404/05/07 بهشهر 230

23:00 21:00 1404/05/07 بهشهر 231

23:00 21:00 1404/05/07 بهشهر 232

11:00 09:00 1404/05/07 بهشهر 233

19:00 17:00 1404/05/07 بهشهر 234

21:00 19:00 1404/05/07 بهشهر 235

15:00 13:00 1404/05/07 قائمشهر 236

21:00 19:00 1404/05/07 قائمشهر 237

13:00 11:00 1404/05/07 قائمشهر 238

23:00 21:00 1404/05/07 قائمشهر 239
-روستا هاي سوخته کلا-روستاي قلزم کلا از منبع آب تا مسجد محل -ملک کلا -کمربندي غربي حد فاصل پل قلزم کلا تا سه راه فيروزکوه سمت راست روستاهاي اسکندر کلا - جاده نظامي حد فاصل پمپ بنزين تا پارک جنگلي

حد فاصل عبور خرماکلا تا انتهاي محل-شاميرکلا-طارسي کلا-شيخ گلي

شهيد صدقي تا باشگاه توحيد و محيط زيست- کوچه شهيد برفامي -شهيدشفاهي -انتهاي شهيدليواني- انتهاي شهيد نجفي- نقاش محله  - (خيابان مفتح)حدفاصل ميدان قائم تا مسجد رضويه- خيابان ابوعمار- خيابان مطهر

صنايع ساحلي خزر از ميدان هاشمي نژاد تا شرکت ايران صدرا- يکه توت - روستاهاي زاغمرز 

کل  شهر خليل شهر-تازه آباد - پاسند-  روستاهاي  سارو 

 بهمن ضلع شمالي22حد فاصل مسجد نصيرخان تا پارک - پل سنگ ذغال - کوچه ميرصابر - کل خيابان هنر 

 بهمن ضلع شمالي22حد فاصل مسجد نصيرخان تا پارک - پل سنگ ذغال - کوچه ميرصابر - کل خيابان هنر 

شهيد صدقي تا باشگاه توحيد و محيط زيست- کوچه شهيد برفامي -شهيدشفاهي -انتهاي شهيدليواني- انتهاي شهيد نجفي- نقاش محله  - (خيابان مفتح)حدفاصل ميدان قائم تا مسجد رضويه- خيابان ابوعمار- خيابان مطهر

خيابان ساري کوي مهمانسرا

چمازکتي-حد فاصل ابتداي جاده جويبار تا روستاي نوده سمت چپ خيابان

خيابان بابل حد فاصل دستوريان تا کوچه کبيري-کوي کبيري -اموزش و پرورش-(ليلي آباد)مرحوم جوادي -خيابان چمران به سمت باغ جهانديده-شانزده متري اول حد فاصل کوي سيدين تا ميدان علي  

روستاي آسيابسر

روستاي گرجي محله

کل صحراي رستمکلا

فراش محله-مجتمع دارالسلام - ابتداي گرجي محله - سنگ شکن - آزادي- الغدير - جنت-حسني -دماوندي- قوام - سجاد - خيابان شاهد- ضلع جنوبي عبور عباس آباد تا چهارراه فرمانداري 

کوچه اصغرپور- کوايي محله - گلشهر -شهيدان رضيعي - شهيد باقري - منطقه کشتارگاه - حدفاصل ميدان بهزيستي الي نبش خ سازگار 

 بهمن ضلع شمالي22حد فاصل مسجد نصيرخان تا پارک - پل سنگ ذغال - کوچه ميرصابر - کل خيابان هنر 

بهاران تا ابتداي لطيفي و کوچه خيام-  افشين - باغ رئيس - ايستگاه راه آهن - يزدان پرست - کوچه شهيدان نسيمي  -انتهاي خيابان امام 

بيست متري - شهيد مهرزادي - عبدالحق - ابتداي خ فرهنگيان از سمت خ ش رجايي - کوچه کشاورز -کوچه شهيد فلاحي - انتهاي خ معلم - کوچه کارکنان بانک ملي - کوچه آرايشگاه ليلا - کوچه نيکزاد - خيابان شهيد رجايي 

خيابان مدرس- سه راه پيرحلب تا چهارراه گرگان - کوچه سپيدبر - امت 

 -4تا1کوچه هاي صنوبر - جاده زاغمرز تا انتهاي روستاي قره تپه  - (مسکن مهر شهرک امام  )جاده دانشگاه علم وصنعت 

صنايع ساحلي خزر از ميدان هاشمي نژاد تا شرکت ايران صدرا- يکه توت - روستاهاي زاغمرز 

بهاران تا ابتداي لطيفي و کوچه خيام-  افشين - باغ رئيس - ايستگاه راه آهن - يزدان پرست - کوچه شهيدان نسيمي  -انتهاي خيابان امام 

صحراي امامده- تا روستاي امامده  (ميدان شير)از ضلع شمالي کمربندي بهشهر 

بسمت معدن (ضلع جنوبي بلوار سراسري)تمام شهر رستمکلا 

سه راه مهديه تا اداره دارائي و ابتداي خ گلستان-چهارراه سنگ ذغال تا ميدان بصيرت- کل خيابان مهديه - سي متري آيت الله کوهستاني - خيابان نواب - شهريور 17خيابان 

کوچه اصغرپور- کوايي محله - گلشهر -شهيدان رضيعي - شهيد باقري - منطقه کشتارگاه - حدفاصل ميدان بهزيستي الي نبش خ سازگار 

روستاي گرجي محله

 

مرکز فني و حرفه اي-دانشگاه پيام نور- التپه-پاسند -سارو-امامزاده يوسف-رکاوند-صحراهاي کلاک -محله رکاوند -محله کلاک -  ضلع شمالي جاده سراسري خليل شهر 

کل  شهر خليل شهر-تازه آباد - پاسند-  روستاهاي  سارو 

عبور التپه تا شاليکوبي مدرن- کارخانه آرد التپه - عباس آباد - روستاي التپه 

 

مرکز فني و حرفه اي-دانشگاه پيام نور- التپه-پاسند -سارو-امامزاده يوسف-رکاوند-صحراهاي کلاک -محله رکاوند -محله کلاک -  ضلع شمالي جاده سراسري خليل شهر 



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-05-07سه شنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشي

19:00 17:00 1404/05/07 قائمشهر 240

19:00 17:00 1404/05/07 قائمشهر 241

19:00 17:00 1404/05/07 قائمشهر 242

13:00 11:00 1404/05/07 قائمشهر 243

11:00 09:00 1404/05/07 قائمشهر 244

19:00 17:00 1404/05/07 قائمشهر 245

13:00 11:00 1404/05/07 قائمشهر 246

11:00 09:00 1404/05/07 قائمشهر 247

19:00 17:00 1404/05/07 قائمشهر 248

19:00 17:00 1404/05/07 قائمشهر 249

17:00 15:00 1404/05/07 قائمشهر 250

13:00 11:00 1404/05/07 قائمشهر 251

21:00 19:00 1404/05/07 قائمشهر 252

15:00 13:00 1404/05/07 قائمشهر 253

15:00 13:00 1404/05/07 قائمشهر 254

13:00 11:00 1404/05/07 قائمشهر 255

19:00 17:00 1404/05/07 قائمشهر 256

21:00 19:00 1404/05/07 قائمشهر 257

19:00 17:00 1404/05/07 قائمشهر 258

13:00 11:00 1404/05/07 قائمشهر 259

11:00 09:00 1404/05/07 قائمشهر 260

15:00 13:00 1404/05/07 قائمشهر 261

17:00 15:00 1404/05/07 قائمشهر 262

کوي افتخاري و روان-چهارشنبه بازار -کوي دستوريان -  کوي سجاد-کوي آرش- شهيد محسني-ابتداي  خيابان کفشگر کلا تا کوي سجاد 

خيابان شهيد گرائيلي هنرستان چمران خيابان ارغوان- پشت آتش نشاني  - 2ميلاد نور  - 1ميلاد نور - پست هاي زميني ترمينال 

عبور کشتارگاه-دهکلاي سفلي و عليا- کلاگرمحله - جاده کياکلا 

شهيد احمدي-وحدت - تا مسجد الرسول و  خيابان سينا 2خيابان کوچکسرا از شقايق - کمربندي شمالي حد فاصل شانزده متري اول تا چهاراه جويبار سمت راست 

(خيابان جويبار )ابتداي سيدين -ابتداي کوي شهيد بهشتي -کوي شهيد سليمي -کوي شفا به سمت کتابخانه و پارک سيد محله  -کوي هفده شهريور -خيابان جويبار حد فاصل ايستگاه تاکسي تا ظرافت

کوتنا  تا سيد ابو صالح-روستاهاي ساروکلا -خيابان ساري حريم راه آهن عبور چشمه سر تا عبور شهرک يثرب 

بخشي از روستاي ساروکلا  جنب منبع آب- کوي شهيد آهنگران روستاي لهرم تلوک-شهرک يثرب   -2خيابان ساري حد فاصل جانبازان تا راهبند شماره 

کوچه نيرو-کارخانه کنسرو-پشت بيمارستان وليعصر ابتداي کوي کشاورزي-خيابان کنسرو-خيابان ساري حد فاصل راهبند تا ظرافت سمت راست -خيابان ساري ميدان جانبازان کوچه جنب بانک سپه 

بخشي از قاسم خيل-شهر ارطه- قاديکلا ارطه

جاده نظامي روستاي فندري تا روستاي باغدشت

پائين جاده- افراپل- روستاهاي  المشير- از شرکت فرش ساوين تا عبور تخته فشرده - اتوبان ساري قائمشهر از رستوران ماسوله تا شرکت فولاد طبرستان 

ابتداي کوچه پرورش-ابتداي کوچه پارسا- بامداد - لاريمي-آبان -کوي اخوان -خيابان بابل  از ميدان امام  مرکز مخابرات تا اخوان 

گاوان آهنگر-حد فاصل  روستاي چفته کلا تا  روستاي ميکلا -از نساجي تا عبور خرماکلا هردو سمت خيابان  - ابتداي جاده نظامي تا نساجي  سمت چپ خيابان 

فرماندهي نيروي انتظامي-ابتداي جاده نظامي تا نساجي سمت راست خيابان -پمپ بنزين عنايت زاده -پمپ بنزين توت فرنگي -گزنه کلا -قراخيل - جاده بابل از عبور جاده نظامي به سمت بابل  سمت چپ خيابان  

شانزده متري دوم تا جاده کياکلا سمت چپ خيابان- روستاهاي  کروا و هردرود -کوي آزمايشگاه - تا سه راه هردرود 8کوچکسرا قائم-کوي کهنسال -کمربندي شمالي حد فاصل ميدان امام تا کوي آزاده سمت چپ 

حريم راه آهن تا عبور چشمه سر و کوي ايثارگران- چهار راه ترک محله به سمت مدرسه اديب بخشي از کوي زيرآب

ايستگاه پمپاژآب- خيابان تهران حد فاصل سه راه فيروزکوه تا شرکت نفت سمت راست خيابان 

کوي مشهدبان-خيابان شهيد گراييلي-قائميه اول و دوم-کوي شهيد صالحي -ابتداي کوچه توحيد - دانشگاه آزاد- خيابان بابل حد فاصل ميدان امام تا پل تلار 

بيمارستان وليعصر-نيما  و کوي شاهد-خيابان ساري حد فاصل ميدان جانبازان تا چهاراه ترک محله سمت چپ 

عبور قائم محله تا دنجيکلا و ابندانسر-، بانک صادرات مرکزي ، بانک تجارت مرکزي ، خيابان مدرس  (ساري  )حدفاصل بانک مرکزي تا ايستگاه راه آهن ، اداره پست ، فروشگاه فرهنگيان ، ايستگاه تاکسي خيابان کارگر 

کوچه مهتاب-کوي خرم -پشت مصلي -کوي شهيد نوريان کفشگرکلا -ارکيده -خيابان تهران از شرکت نفت چهارراه حسن آباد 

1کارخانه نساجي شماره -مسکن مهر ترک محله  -شهيد پلنگي- کوي ورزش  -خيابان ساري زيرگذر ترک محله به سمت خيابان مولوي 

حد فاصل پل هوايي تا انتهاي کتي سر



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-05-07سه شنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشي

15:00 13:00 1404/05/07 قائمشهر 263

11:00 09:00 1404/05/07 قائمشهر 264

13:00 11:00 1404/05/07 قائمشهر 265

11:00 09:00 1404/05/07 قائمشهر 266

15:00 13:00 1404/05/07 قائمشهر 267

13:00 11:00 1404/05/07 قائمشهر 268

17:00 15:00 1404/05/07 قائمشهر 269

19:00 17:00 1404/05/07 قائمشهر 270

15:00 13:00 1404/05/07 قائمشهر 271

15:00 13:00 1404/05/07 قائمشهر 272

11:00 09:00 1404/05/07 قائمشهر 273

11:00 09:00 1404/05/07 قائمشهر 274

15:00 13:00 1404/05/07 قائمشهر 275

23:00 21:00 1404/05/07 قائمشهر 276

11:00 09:00 1404/05/07 قائمشهر 277

19:00 17:00 1404/05/07 قائمشهر 278

17:00 15:00 1404/05/07 قائمشهر 279

17:00 15:00 1404/05/07 قائمشهر 280

23:00 21:00 1404/05/07 قائمشهر 281

21:00 19:00 1404/05/07 قائمشهر 282

19:00 17:00 1404/05/07 قائمشهر 283

11:00 09:00 1404/05/07 قائمشهر 284

15:00 13:00 1404/05/07 قائمشهر 285

13:00 11:00 1404/05/07 قائمشهر 286

17:00 15:00 1404/05/07 قائمشهر 287

پمپ بنزين نظرپور- رينگ داخلي الي ميدان ولايت - پشت ترمينال - خيابان مرحوم عليپور - کمربندي غربي 

چمازکتي-حد فاصل ابتداي جاده جويبار تا روستاي نوده سمت چپ خيابان

بخشي از کوي کشاورزي-ميدان علاالديني- متري مهمانسرا20-کوي بصيرت وپارياب-خيابان ساري از نبش مهمانسرا تا سر کوچه ايران گاز-از ميدان جانبازان تا کوي آزاده سمت راست خيابان-کمربندي شمالي

جاده جويبار از شهرک سپاه تا روستاي ابجر

کوي شرافت قسمتي از کوي شهيد بهشتي- کوي وليعصر -ظرافت سمت چپ خيابان - خيابان ساري از چهار راه ترک محله تا خيابان ظرافت سمت چپ خيابان ساري 

خيابان ساري کوي مهمانسرا

کوچه مهتاب-کوي خرم -پشت مصلي -کوي شهيد نوريان کفشگرکلا -ارکيده -خيابان تهران از شرکت نفت چهارراه حسن آباد 

خيابان بابل حد فاصل دستوريان تا کوچه کبيري-کوي کبيري -اموزش و پرورش-(ليلي آباد)مرحوم جوادي -خيابان چمران به سمت باغ جهانديده-شانزده متري اول حد فاصل کوي سيدين تا ميدان علي  

حد فاصل پل هوايي تا انتهاي کتي سر

ميدان کفشگرکلا تا کوي سجاد-درزي کلا -کفشگرکلا بزرگ- کوي شهيد رجايي  -کمربندي غربي سمت راست خيابان تا عبور کفشگرکلا بزرگ 

کوچه فجر- روستاي لهمال - روستاي کاسگرکلا - روستاي بالالموک - روستاي پرچيکلا - از ميدان جانبازان تا چهار راه جويبار سمت راست خيابان 

16خيابان جويبار از ظرافت تا ايثار - خيابان جويبار حد فاصل ظرافت تا کمربندي شمالي -  متري اول تاچهار راه جويبار 16کمربندي شمالي از 

خيابان ساري روستاي افراکتي و مهدي آباد لهرم- ميدان جانبازان تا عبور افراکتي سمت چپ خيابان - کوچه روستا - شهرک انتقال - کمربندي شمالي از عبور ايران گاز تا ميدان جانبازان سمت راست خيابان 

کوي مشهدبان-خيابان شهيد گراييلي-قائميه اول و دوم-کوي شهيد صالحي -ابتداي کوچه توحيد - دانشگاه آزاد- خيابان بابل حد فاصل ميدان امام تا پل تلار 

بيمارستان رازي-مسجد جامع -مرکز مخابرات -پاساژ ميلاد  -20ميدان طالقاني تا البرز -پاساژ سجاد 

پائين جاده- افراپل- روستاهاي  المشير- از شرکت فرش ساوين تا عبور تخته فشرده - اتوبان ساري قائمشهر از رستوران ماسوله تا شرکت فولاد طبرستان 

ساختمان شهرداري-چپي و گل افشان-اهنگرکلا -قاديکلا بزرگ -ميانرود-آبمال -روستاهاي فولادکلا -چال زمين -کوي امت -به سمت مدرسه ايثارگران -73خيابان ساري حريم راه آهن آزادي 

شهرک نيکان-بيمارستان قائم جنب پل تلار- جنيد و لاک پل -  افراکتي- استرآباد محله  -ولوند -سنگتي- سراج کلا - جاده بابل کوي صاحب الزمان  و انتهاي کوي توحيد 




- افراتخت-جوجاده-کفشگرکلا-قاسم خيل -بورخيل-ابوخيل 

 متري چشمه20کوي نهضت، حلاج و - ابتداي جاده جويبار تا روستاي خميرکنده سمت راست خيابان 

المانيها-کوي ابريشم -مسجد صبوري -پشت ورزشگاه وطني -خيابان ساري سيد محله

خيابان شهيد گرائيلي هنرستان چمران خيابان ارغوان- پشت آتش نشاني  - 2ميلاد نور  - 1ميلاد نور - پست هاي زميني ترمينال 

-روستا هاي سوخته کلا-روستاي قلزم کلا از منبع آب تا مسجد محل -ملک کلا -کمربندي غربي حد فاصل پل قلزم کلا تا سه راه فيروزکوه سمت راست روستاهاي اسکندر کلا - جاده نظامي حد فاصل پمپ بنزين تا پارک جنگلي

حد فاصل عبور خرماکلا تا انتهاي محل-شاميرکلا-طارسي کلا-شيخ گلي

شانزده متري دوم تا جاده کياکلا سمت چپ خيابان- روستاهاي  کروا و هردرود -کوي آزمايشگاه - تا سه راه هردرود 8کوچکسرا قائم-کوي کهنسال -کمربندي شمالي حد فاصل ميدان امام تا کوي آزاده سمت چپ 

کوچه نيرو-کارخانه کنسرو-پشت بيمارستان وليعصر ابتداي کوي کشاورزي-خيابان کنسرو-خيابان ساري حد فاصل راهبند تا ظرافت سمت راست -خيابان ساري ميدان جانبازان کوچه جنب بانک سپه 



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-05-07سه شنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشي

17:00 15:00 1404/05/07 قائمشهر 288

13:00 11:00 1404/05/07 قائمشهر 289

13:00 11:00 1404/05/07 قائمشهر 290

17:00 15:00 1404/05/07 قائمشهر 291

11:00 09:00 1404/05/07 قائمشهر 292

21:00 19:00 1404/05/07 قائمشهر 293

19:00 17:00 1404/05/07 قائمشهر 294

21:00 19:00 1404/05/07 قائمشهر 295

17:00 15:00 1404/05/07 قائمشهر 296

19:00 17:00 1404/05/07 قائمشهر 297

21:00 19:00 1404/05/07 قائمشهر 298

21:00 19:00 1404/05/07 قائمشهر 299

17:00 15:00 1404/05/07 قائمشهر 300

15:00 13:00 1404/05/07 قائمشهر 301

11:00 09:00 1404/05/07 قائمشهر 302

17:00 15:00 1404/05/07 قائمشهر 303

11:00 09:00 1404/05/07 قائمشهر 304

13:00 11:00 1404/05/07 قائمشهر 305

11:00 09:00 1404/05/07 قائمشهر 306

13:00 11:00 1404/05/07 قائمشهر 307

11:00 09:00 1404/05/07 قائمشهر 308

19:00 17:00 1404/05/07 سيمرغ 309

15:00 13:00 1404/05/07 سيمرغ 310

شانزده متري دوم تا جاده کياکلا سمت چپ خيابان- روستاهاي  کروا و هردرود -کوي آزمايشگاه - تا سه راه هردرود 8کوچکسرا قائم-کوي کهنسال -کمربندي شمالي حد فاصل ميدان امام تا کوي آزاده سمت چپ 

کوچه فجر- روستاي لهمال - روستاي کاسگرکلا - روستاي بالالموک - روستاي پرچيکلا - از ميدان جانبازان تا چهار راه جويبار سمت راست خيابان 

حريم راه آهن تا عبور چشمه سر و کوي ايثارگران- چهار راه ترک محله به سمت مدرسه اديب بخشي از کوي زيرآب

کوي افتخاري و روان-چهارشنبه بازار -کوي دستوريان -  کوي سجاد-کوي آرش- شهيد محسني-ابتداي  خيابان کفشگر کلا تا کوي سجاد 

بخشي از روستاي ساروکلا  جنب منبع آب- کوي شهيد آهنگران روستاي لهرم تلوک-شهرک يثرب   -2خيابان ساري حد فاصل جانبازان تا راهبند شماره 

پل ستير به سمت مدرسه اديب-حد فاصل پل هوايي تا آرامگاه سيد نظام 

وسطي کلا-شهرودکلا- واسکس- متانکلا- هفت تن - تالار پشت -  تا هفت تن 106خيابان تهران  حد فاصل البرز 

 

وازيمال _سوخت آبندان  _سيدمحله  _جاده جويبار  _ميدان کشوري  _منطقه شهري  _بلوار انقلاب  _ميدان وليعصر  _بلوار صالحي  _ميدان صمصام طور  _قسمتي از روستاهاي اخته چي و سنگتاب 

سالدوزکلا  _قجرتپه  _موسي کلا  _تالارپشت  _آهنگرکلا  _سمناکلا  _روستاهاي نجارکلا قديم  _جاده بابل  _سرپل نجارکلا قديم - قسمتي از خيابان امام  نبش کوچه باهنر تا مطب دکتر بابايي  _روستاي خراطکلا  _جاده قائمشهر 

کوچه باهنر و شهرک شهيد بهشتي-سبزي باغ  _کلهودشت  _مري _ملاکلا  _بزرگ و کوچک 

کوي پارسا و پرورش-تامين اجتماعي -ابتداي لاريمي کوچه ايزد و کوچه صداقت - شانزده متري  اول حد فاصل کمربندي تا ميدان علي به سمت چهارراه لاريمي 

شانزده متري دوم تا جاده کياکلا سمت چپ خيابان- روستاهاي  کروا و هردرود -کوي آزمايشگاه - تا سه راه هردرود 8کوچکسرا قائم-کوي کهنسال -کمربندي شمالي حد فاصل ميدان امام تا کوي آزاده سمت چپ 




- افراتخت-جوجاده-کفشگرکلا-قاسم خيل -بورخيل-ابوخيل 

پمپ بنزين نظرپور- رينگ داخلي الي ميدان ولايت - پشت ترمينال - خيابان مرحوم عليپور - کمربندي غربي 

المانيها-کوي ابريشم -مسجد صبوري -پشت ورزشگاه وطني -خيابان ساري سيد محله

 متري چشمه20کوي نهضت، حلاج و - ابتداي جاده جويبار تا روستاي خميرکنده سمت راست خيابان 

پل ستير به سمت مدرسه اديب-حد فاصل پل هوايي تا آرامگاه سيد نظام 

از زيرگذر قديم کوچکسرا تا  تالار ژوان و روستاي خنار درويش -5کوچکسرا زيرگذر جديد تا قائم - 24 تا 2يادگار -شانزده  متري دوم به سمت جاده کياکلا سمت راست خيابان 

 کوي آرش و حافظ106حد فاصل سه راه فيروزکوه تا البرز -رينگ داخلي تا پمپ بنزين اميري-کوي  طالقاني  -خيابان تهران  حد فاصل مهتاب تا جنگلباني سمت راست خيابان 

وسطي کلا-شهرودکلا- واسکس- متانکلا- هفت تن - تالار پشت -  تا هفت تن 106خيابان تهران  حد فاصل البرز 

ايستگاه پمپاژآب- خيابان تهران حد فاصل سه راه فيروزکوه تا شرکت نفت سمت راست خيابان 

16خيابان جويبار از ظرافت تا ايثار - خيابان جويبار حد فاصل ظرافت تا کمربندي شمالي -  متري اول تاچهار راه جويبار 16کمربندي شمالي از 

سياهکلا-دخانيات -خيابان تهران حريم راه اهن از افراقلم تا عبور قائم محله 

از زيرگذر قديم کوچکسرا تا  تالار ژوان و روستاي خنار درويش -5کوچکسرا زيرگذر جديد تا قائم - 24 تا 2يادگار -شانزده  متري دوم به سمت جاده کياکلا سمت راست خيابان 



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-05-07سه شنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشي

13:00 11:00 1404/05/07 سيمرغ 311

13:00 11:00 1404/05/07 سيمرغ 312

19:00 17:00 1404/05/07 سيمرغ 313

21:00 19:00 1404/05/07 سيمرغ 314

23:00 21:00 1404/05/07 سوادکوه شمالي 315

17:00 15:00 1404/05/07 سوادکوه شمالي 316

19:00 17:00 1404/05/07 سوادکوه شمالي 317

19:00 17:00 1404/05/07 سوادکوه شمالي 318

13:00 11:00 1404/05/07 سوادکوه شمالي 319

17:00 15:00 1404/05/07 سوادکوه شمالي 320

13:00 11:00 1404/05/07 سوادکوه شمالي 321

11:00 09:00 1404/05/07 سوادکوه شمالي 322

17:00 15:00 1404/05/07 سوادکوه شمالي 323

11:00 09:00 1404/05/07 سوادکوه شمالي 324

21:00 19:00 1404/05/07 سوادکوه شمالي 325

21:00 19:00 1404/05/07 سوادکوه 326

19:00 17:00 1404/05/07 سوادکوه 327

15:00 13:00 1404/05/07 سوادکوه 328

17:00 15:00 1404/05/07 سوادکوه 330

13:00 11:00 1404/05/07 سوادکوه 331

خيابان - بانک کشاورزي بسمت ميدان فهميده وخيابان شهيد قرني - خيابان آزادي از روبروي بيمارستان سمت راست بلوار بسمت ميدان امام تا فرماندهي نيروي انتظامي - منطقه بالازيراب از کرچمپورتا اداره برق : 1زيراب منطقه

روستاهاي مته کلا تا سنگ نيشت، کچيد تا - عباسکتي بسمت چندلا-شرکت نفت قديم بسمت خواجکلا ومنطقه وليکچال - کوچه هاي ايثارگران، سنگ فروشي شعباني ، شهيد غضنفري وکوچه ونوشه -  متري تا دمزنون 20جانبازان و

پيرنعيم، اميرکلا و بهمنان، اتوتا لاجيم وتلمبه خانه مرزبان

17:00 15:00 1404/05/07 سوادکوه 329

شهرک آزادمهر- از پليس راه به سمت دانشگاه آزاد اسلامي - منطقه آزادمهر

همچنين ازروستاي  ورسک تا گردنه گدوک- روستاهاي مسير وسيه سر به سمت گرزين خيل - پادگان دوآب به سمت اوريم - رستوران چم چم به سمت طالع - کوي معدن بالا - روستاهاي درکه رودبار 

کليج خيل- روستاي شيرجيکلا - صداقت- شکوه عباس نژاد - دلگشا - کوچه دوستعلي زاده - کوچه قائم - کوچه هدايت - خيابان امام رضا - کوچه داووديان - کوچه ازادي - منطقه زيولا - شهرک اشباع - سر تپه - منطقه لپر 

دشت چاکسر- چاه اب شهرک بشل - شرکت زيگورات - پشت راه اهن روستاي مهدي اباد - روستاي منگل 

مسير ميخ خزر و مرغداري هاي مسير الاشت جوجه- چايباغ و اندارگلي تا منطقه رضا اباد - شرکت امين سوله - چاکسر - بشل -  مهدي اباد - روستاهاي آبدنگسر - محدوده کشتارگاه به طرف چاه هاي آب 

کليه روستاهاي منطقه لفور- از کارخانه پيچ کوبان تا ابتداي پل جوارم - کلانتري - خيابان افشار - خيابان شوراي شهر - منطقه نارنج بن 

کليج خيل- روستاي شيرجيکلا - صداقت- شکوه عباس نژاد - دلگشا - کوچه دوستعلي زاده - کوچه قائم - کوچه هدايت - خيابان امام رضا - کوچه داووديان - کوچه ازادي - منطقه زيولا - شهرک اشباع - سر تپه - منطقه لپر 

کليه روستاهاي منطقه جاده نظامي- پمپ بنزين - منطقه شورخيل و خدمات - روستاي چالي 

منطقه للوک - روستاهاي اساس ، اوزود و ازانده - منطقه کندوان به سمت استلک تا ميدان شهيد سليماني- سه راه شرکت نفت به سمت داخل شهر و ملا جيلم- منطقه اميرده به سمت گلزار شهدا- روستاي استخر سر - 2پلسفيد منطقه 

مسير سنگده تا فريم- روستاهاي رجه و دهميان تا برنت -از فلورد به سمت سرکله 

همچنين ازروستاي  ورسک تا گردنه گدوک- روستاهاي مسير وسيه سر به سمت گرزين خيل - پادگان دوآب به سمت اوريم - رستوران چم چم به سمت طالع - کوي معدن بالا - روستاهاي درکه رودبار 

کوي - منطقه ميار کلا مسير راه آهن به سمت بخشداري و کلانتري - ابتداي جاده ساحلي بسمت شهرک قدس - اداره برق به سمت مرکز بهداشت و داخل شهر- از پمپ بنزين ابتداي شهر  به سمت دادگستري  - 1پلسفيد منطقه 

.معدن به سمت کشتارگاه قديم  

لاله زارکتي _صلحدارکلا  _شيرخوارکلا  _زيارکلا  _ذيلت  _روستاهاي دوک  _سراهي دوک  _جاده زيارکلا 

 _رکن کلا  _روستاهاي پايين دسته  _جاده بهنمير  _ميدان شهيد کشوري  _بلوار معلم  _بلوار صالحي  _ميدان صمصام طور _کارتيج کلا  _دشتيون  _رضوان کلا  _گرجي محله  _کوشيکلا  _قسمتي از روستاهاي اخته چي و سنگتاب 

دينه سر _تنبلا  _نجارکلا جديد  _جمال کلا  _پهناجي  _برج خيل 

لاله زارکتي _صلحدارکلا  _شيرخوارکلا  _زيارکلا  _ذيلت  _روستاهاي دوک  _سراهي دوک  _جاده زيارکلا 

 _رکن کلا  _روستاهاي پايين دسته  _جاده بهنمير  _ميدان شهيد کشوري  _بلوار معلم  _بلوار صالحي  _ميدان صمصام طور _کارتيج کلا  _دشتيون  _رضوان کلا  _گرجي محله  _کوشيکلا  _قسمتي از روستاهاي اخته چي و سنگتاب 

دينه سر _تنبلا  _نجارکلا جديد  _جمال کلا  _پهناجي  _برج خيل 

کليه روستاهاي منطقه لفور- از کارخانه پيچ کوبان تا ابتداي پل جوارم - کلانتري - خيابان افشار - خيابان شوراي شهر - منطقه نارنج بن 

مسير ميخ خزر و مرغداري هاي مسير الاشت جوجه- چايباغ و اندارگلي تا منطقه رضا اباد - شرکت امين سوله - چاکسر - بشل -  مهدي اباد - روستاهاي آبدنگسر - محدوده کشتارگاه به طرف چاه هاي آب 

دشت چاکسر- چاه اب شهرک بشل - شرکت زيگورات - پشت راه اهن روستاي مهدي اباد - روستاي منگل 

- کوچه کشاورز- کوچه جنباز - کوچه سادات - کوچه نصر - کوچه قاسمي - بانک سپه - سيد تاج الدين - کوچه شهيد درويشي - کوچه فضيلت - دادگستري شيرگاه - از ميدان تا کوچه خبره - از فرمانداري تا محدوده بالا بازار 

شهرک صنعتي اسلام اباد

کليه روستاهاي منطقه جاده نظامي- پمپ بنزين - منطقه شورخيل و خدمات - روستاي چالي 



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-05-07سه شنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشي

13:00 11:00 1404/05/07 سوادکوه 332

13:00 11:00 1404/05/07 سوادکوه 334

11:00 09:00 1404/05/07 جويبار 335

19:00 17:00 1404/05/07 جويبار 336

15:00 13:00 1404/05/07 جويبار 337

17:00 15:00 1404/05/07 جويبار 338

11:00 09:00 1404/05/07 جويبار 339

13:00 11:00 1404/05/07 جويبار 340

21:00 19:00 1404/05/07 جويبار 341

13:00 11:00 1404/05/07 جويبار 342

19:00 17:00 1404/05/07 جويبار 343

11:00 09:00 1404/05/07 جويبار 344

17:00 15:00 1404/05/07 جويبار 345

19:00 17:00 1404/05/07 جويبار 346

19:00 17:00 1404/05/07 جويبار 347

19:00 17:00 1404/05/07 جويبار 348

17:00 15:00 1404/05/07 جويبار 349

15:00 13:00 1404/05/07 جويبار 350

11:00 09:00 1404/05/07 جويبار 351

13:00 11:00 1404/05/07 جويبار 352

19:00 17:00 1404/05/07 جويبار 353

11:00 09:00 1404/05/07 جويبار 354

13:00 11:00 1404/05/07 جويبار 355

خيابان اخلاقي –چلميان -قسمتي از بيزکي-شاه افرا-کلاگرمحله خ بيزکي–خ مصلحي خ مژده ميدان امام حسين -(کلاگرمحله)خ ولايت - باغبان محله

بانک صادرات- اداره برق  - 2پمپ بنزين ورشوئي - خيابان آب فاضلاب  - (بحر خزر)خيابان شهيد تبريزي - حيدر آباد - شورکاء - آستانه سر - سيد زين العابدين - قسمتي از بلوار منتظري 

خيابان اخلاقي –چلميان -قسمتي از بيزکي-شاه افرا-کلاگرمحله خ بيزکي–خ مصلحي خ مژده ميدان امام حسين -(کلاگرمحله)خ ولايت - باغبان محله

شاه رضا- پايين مشک آباد –بالا مشک آباد - کيامحله مشک آباد- کرد خيل مشک آباد- ايزدخيل مشک آباد- بالا زرين کلا –پايين زرين کلا  –خرده لاريم  –لاريم - رنگريز محله مشک آباد- علي آباد- چرخکتي

جاده ميانده تا اول سالن  –شهنه کلا  –ميانده  –اسماعيل کلا  بزرگ  –کوکنده  –بيزيکي  –پايين فوتم  –بالافوتم  –آيت محله کله بن  –اندراب صحرا - اسماعيل کلا کوچک-  سمت راست ابتداي جاده کياکلاتا سه راه خدمات 

پرديس

ترک  –آزادبن پهناب  –طالش محله پهناب - درکاسر- درويش محمد شاه –قوشچي محله - قادي محله پايين رودپشت - زيارمحله پايين رودپشت-  بلوار معلمي سمت راست تا ابتداي پل شيب آبندان  –بلوار ورداسبي سمت راست 

چفت سرگليرد-شهرک فرهنگيان –چهارطاقبن  –آييش چناربن  – (مرکز تحقيقات)عشير سر پهناب –پهناب محله  –ماندي محله پهناب - محله پهناب

گليرد-صفرخيل-سمت چپ سه راه خدمات تا پل شيب ابندان –سمت چپ  ابتداي جاده کياکلا تا سه راه خدمات 

خيابان ميانده تا سالن –گالش محله –کلاگرمحله  –بلوار کلا گرمحله - خيابان شاهد

-پادگان شهيدمحلاتي-ديوکلااليمون-شيب ابندان-آزان-حاجي کلا-سيد کلا-روبروي تکيه شيب آبندان تا مدرسه رنجبرشيب ابندان-سه راهي خدمات سمت راست تا پل شيب آبندان –سروکلا 

فقيه محله-کوچه دادگستري-بيمارستان عزيزي–سمت چپ بلوارورداسبي –کرد محله –بالا محله –خيابان امام از ميدان کشتي تاميدان سپاه 

گليرد-صفرخيل-سمت چپ سه راه خدمات تا پل شيب ابندان –سمت چپ  ابتداي جاده کياکلا تا سه راه خدمات 

خيابان ميانده تا سالن –گالش محله –کلاگرمحله  –بلوار کلا گرمحله - خيابان شاهد

گليرد-صفرخيل-سمت چپ سه راه خدمات تا پل شيب ابندان –سمت چپ  ابتداي جاده کياکلا تا سه راه خدمات 

شاه رضا- پايين مشک آباد –بالا مشک آباد - کيامحله مشک آباد- کرد خيل مشک آباد- ايزدخيل مشک آباد- بالا زرين کلا –پايين زرين کلا  –خرده لاريم  –لاريم - رنگريز محله مشک آباد- علي آباد- چرخکتي

1پمپ بنزين ورشويي-فرمانداري-سراجکلا-چفت سر ملا قنبر-  سمت چپ بلوارمعلمي بطرف قائمشهر  –حبيب آباد  –واسوکلا –سراجمحله  –محله کلا - کوچه جهاد–خ جمعه بازار 

پرورش خاويار اسلامي- دانشگاه آزاد- شهرک بهشت پنهان- شهرک قناري- لپورصحرا-نفت چال-گلدشت-انارمرز- لاک دشت- ميستان- زغال منزل- دونچال –سمت راست جاده کوهيخيل به بهنمير 

جاده ميانده تا اول سالن  –شهنه کلا  –ميانده  –اسماعيل کلا  بزرگ  –کوکنده  –بيزيکي  –پايين فوتم  –بالافوتم  –آيت محله کله بن  –اندراب صحرا - اسماعيل کلا کوچک-  سمت راست ابتداي جاده کياکلاتا سه راه خدمات 

پرديس

شهرک کارمندان- شهرک سپاه - جوان محله - تازه آباد - خيابان شريعتي - قسمتي از بالا محله - خيابان شهرداري - بلوار منتظري 

1پمپ بنزين ورشويي-فرمانداري-سراجکلا-چفت سر ملا قنبر-  سمت چپ بلوارمعلمي بطرف قائمشهر  –حبيب آباد  –واسوکلا –سراجمحله  –محله کلا - کوچه جهاد–خ جمعه بازار 

گل محله- کردکلا

گليرد-صفرخيل-سمت چپ سه راه خدمات تا پل شيب ابندان –سمت چپ  ابتداي جاده کياکلا تا سه راه خدمات 

منطقه للوک - روستاهاي اساس ، اوزود و ازانده - منطقه کندوان به سمت استلک تا ميدان شهيد سليماني- سه راه شرکت نفت به سمت داخل شهر و ملا جيلم- منطقه اميرده به سمت گلزار شهدا- روستاي استخر سر - 2پلسفيد منطقه 

مسير سنگده تا فريم- روستاهاي رجه و دهميان تا برنت -از فلورد به سمت سرکله 

خيابان آزادي بعد بيمارستان ازپل - محدوده امامزاده ابوطالب زير جاده سمت چپ بلواربسمت اداره برق تا روبروي بيمارستان - محدوده هنرستان وشهرک فرهنگيان  –ازمنطقه بالازيراب سمت چپ بلوارتا پمپ بنزين : 2زيراب منطقه

منطقه کرد آباد، - بعد ازميدان ازقبل ايستگاه سواري قائمشهرسمت چپ بلواربسمت سپاه ودمزنون -  شهريور، خيابان انقلاب، نوبنياد وخيابان خدمات ،راهبندي وچمران 17مسيرخيابان - هوايي بسمت کوچه آينه تا ايستگاه آلاشت 

روستاهاي معدن، قاسم آباد، جمشيدآباد تا جوارم- سرخکلا وکنيج کلا

13:00 11:00 1404/05/07 سوادکوه 333

ملرد و امافت تا لردخطيرکوه و کليه صنايع شن و ماسه تنگه خطيرکوه- ابتداي جاده خطيرکوه به سمت سر چلشک و روستاهاي آريم و کنگلو 



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-05-07سه شنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشي

11:00 09:00 1404/05/07 جويبار 356

15:00 13:00 1404/05/07 بابل شمال 357

17:00 15:00 1404/05/07 بابل شمال 358

11:00 09:00 1404/05/07 بابل شمال 359

17:00 15:00 1404/05/07 بابل شمال 360

19:00 17:00 1404/05/07 بابل شمال 361

15:00 13:00 1404/05/07 بابل شمال 362

19:00 17:00 1404/05/07 بابل شمال 363

11:00 09:00 1404/05/07 بابل شمال 364

13:00 11:00 1404/05/07 بابل شمال 365

17:00 15:00 1404/05/07 بابل شمال 366

15:00 13:00 1404/05/07 بابل شمال 367

17:00 15:00 1404/05/07 بابل شمال 368

19:00 17:00 1404/05/07 بابل شمال 369

15:00 13:00 1404/05/07 بابل شمال 370

19:00 17:00 1404/05/07 بابل شمال 371

11:00 09:00 1404/05/07 بابل شمال 372

15:00 13:00 1404/05/07 بابل شمال 373

، قسمتي از کوچه اميرالمومنين و جنب پاساژ مرجان7 ،  محله بعثت و کوچه هاي بعثت، مدرسه صبوري  و فهيما، کوچه نصيرايي21 تا اشرفي 1ميدان کشوري از سرداران  -2

 بسمت خيابان گل43وکوچه صائمي و توحيد  (49 تا 41توحيد )و  (66 تا 46توحيد )، ميدان بسيج تا چهار راه اميرکبير، از (20 تا 10بسيج هاي )هوشنگ پوري  -16

کمربندي احمدچاله پي تا روبروي بسيج مالک اشتر،  ورودي سپاه دانش تا ارچي، کارون، مرزبال، بصرا،  پيچاکلا، تليگران و قادي کلا -58

،  و مسکن مهر اميد(6 تا 1حجاب )وردي مسکن مهر  و از 2 تا مامطير 5بلوار مادر کوچه هاي بارفروش

37-   بسمت مدرسه صبوري گوچه29و ايثار -کوچه شفق 34ايثار - و  (19 تا 9 و  22 تا 14هادي )و  (51 تا 27  و 56 تا 26ايثار )، ميدان بزاز تا سه راه سنگ پل و تا ميدان آستانه، کوچه هاي (21 تا 1فيضيه )حوالي پاساژ عبدالهي 

13تا 1 و ملانصيرايي 12تا 2هاي شيخ کبير 

، محله شاهکلا و کوچه هاي امامزاده يحيي تا سبزه ميدان(کوچه هاي نصيرايي)،  محله دارالشفاه تا چهار راه گلشن (11 تا 1سرداران )ميدان کشوري از  -3

، کوچه هاي عادل و معرفت، محله هاي اسلام و سادات محله9پشت اداره برق شمال بابل،  بلوار کاظم بيگي تا قائم  -1

و شهرک بهمن (27 تا 23 و 30 تا 24 و 6 و 4، 2بوستان )ميدان کشوري تا انتهاي کاظم بيگي، اداره دارايي،  کوي پليس، کوچه هاي  -7

، خيابان گل، محله صد دستگاه،  روبروي پارک(18 تا 2معلم ) کوچه هاي حمزء، خيابان شريعتي از 61، خيابان وحدت تا مبلمان مرکزي، توحيد (6 تا 2بسيج )و  (21 تا 1بسيج  )پارک نوشيرواني تا ميدان سردار سليماني،  -15  

گل،حوالي پارک شادي

، محله هاي قصاب کلا، پل پيش و حوالي مخابرات استان تا ميدان اوقاف و جنب پاساژ بزرگ(8 تا 4هادي )نقيب کلا کوچه هاي  -38

کمربندي احمدچاله پي تا ورودي خيابان مصلي، تجنک، ورودي خيابان مصلي تا آخر آردکلا، زرگرمحله، طغان ، گردنبري، کلنگاه، نودهک، کريم کلا چهار محل، شهيدعبدالله، نمودارکلا، اسب شورپي، بيشه محله، پهناور -29

، شهرک دانش، کوچه هاي عرفان وآدينه و سلمان فارسي (23 تا 17 و 13 تا 3گلستان)، انبار مخابرات، 9، فيضيه 23 و 19کوي امير المومنين کوچه هاي ذوالفقار و کوچه انديشه، بهداري کاظم بيگي، محله سردخانه اوصيا، بوستان 

مرکزي

ترک  –آزادبن پهناب  –طالش محله پهناب - درکاسر- درويش محمد شاه –قوشچي محله - قادي محله پايين رودپشت - زيارمحله پايين رودپشت-  بلوار معلمي سمت راست تا ابتداي پل شيب آبندان  –بلوار ورداسبي سمت راست 

چفت سرگليرد-شهرک فرهنگيان –چهارطاقبن  –آييش چناربن  – (مرکز تحقيقات)عشير سر پهناب –پهناب محله  –ماندي محله پهناب - محله پهناب

ساختمان جهانيان تا دادگستري و باغبان)هلال احمر - از چهار راه شهرباني تا ميدان ولايت و سبز ميدان، خيابان مدرس، پاساژ شهريار و عطر زيستان، آزمايشگاه رازي، کوچه معلوجي، از چهارراه فرهنگ تا نبش سه راه فرهنگ  -43  

(محله

(16 تا 1معراج )، خورشيدکلا کوچه هاي (40 تا 1توحيد )چهار راه گله محله تا چهار راه اميرکبير  -50

4و 9و چهار راه تندست تا بيمارستان بابل کلينيک کوچه هاي کاکا (20 تا 12معلم ) و 16 تا معراج 4، کوچه هاي سما، فردوس (23تا 1و  فردوس 14 تا 2فردوس)اميرکبير شرقي و غربي  کوچه هاي  -17

5- (19 تا 15ملانصيرا  )، (24 تا 16شيخ کبيرهاي )، انتقال خون تا مدرسه صبوري، (18 تا 12بوستان )و  (21 تا 13بوستان ) و هتل مرجان 1کوچه هاي بوستان 

  تا  تا آستانه سر و تا قبل تالار کريم پور، کشاورزي انتهاي آستانه سر بسمت15 ،ازورودي  ارشاد 5، موزيرج قسمتي از ارشاد (16 تا 2بوستان )و  (15 تا 1گلستان )و  (14 تا 1اتحاد )، شهرک فرهنگيان، کوچه هاي 7بارفروش -52

پشت آب بند



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-05-07سه شنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشي

19:00 17:00 1404/05/07 بابل شمال 374

15:00 13:00 1404/05/07 بابل شمال 375

19:00 17:00 1404/05/07 بابل شمال 376

11:00 09:00 1404/05/07 بابل شمال 377

17:00 15:00 1404/05/07 بابل شمال 378

21:00 19:00 1404/05/07 بابل شمال 379

13:00 11:00 1404/05/07 بابل شمال 380

23:00 21:00 1404/05/07 بابل شمال 381

19:00 17:00 1404/05/07 بابل شمال 382

17:00 15:00 1404/05/07 بابل شمال 383

23:00 21:00 1404/05/07 بابل شمال 384

11:00 09:00 1404/05/07 بابل شمال 385

21:00 19:00 1404/05/07 بابل شمال 386

15:00 13:00 1404/05/07 بابل شمال 387

17:00 15:00 1404/05/07 بابل شمال 388

17:00 15:00 1404/05/07 بابل شمال 389

11:00 09:00 1404/05/07 بابل شمال 390

19:00 17:00 1404/05/07 بابل شمال 391

، قسمتي از محله رضياکلا واز چهارراه دانش تا گلستان  (4تا 2 و7تا 1مصلي هاي) ،  از چهارراه شهرک دانش تا خوابگاه امنيان 20 و گلستان1 تا ورودي بسيج 19 تا دانشگاه نوشيرواني، گلستان 19ميدان سردار سليماني از معلم  -14  

21و 16و  گلستان 20

(16 تا 1معراج )، خورشيدکلا کوچه هاي (40 تا 1توحيد )چهار راه گله محله تا چهار راه اميرکبير  -50

4و 9و چهار راه تندست تا بيمارستان بابل کلينيک کوچه هاي کاکا (20 تا 12معلم ) و 16 تا معراج 4، کوچه هاي سما، فردوس (23تا 1و  فردوس 14 تا 2فردوس)اميرکبير شرقي و غربي  کوچه هاي  -17

(کوچه هاي فيضيه و گلزار )ميدان فاضل تا سلطان محمد طاهر سمت چپ، محمود اباد، شهرک وليعصر،روستاي رمنت  -33

کمربندي احمدچاله پي تا روبروي بسيج مالک اشتر،  ورودي سپاه دانش تا ارچي، کارون، مرزبال، بصرا،  پيچاکلا، تليگران و قادي کلا -58

8و حر  (25 تا 11حر )، شهاب نيا کوچه هاي (14 تا 1لاله )، کوچه هاي 14ميدان مادر، حر  -55

جاده قائم شهراز ميدان هادي نوروزي ضلع شمالي تا مازيار صنعت ،کبودکلا و سيدآباد ، دريکنده،چمازکلا شمالي، گرجي آباد شمالي ، کوچه- ميدان فاضل تا ميدان هادي نوروزي بلوار ياسيني کشاورزي بسمت طلائيه   -34  

،خجسته، شهرک مهر ولايت

5- (19 تا 15ملانصيرا  )، (24 تا 16شيخ کبيرهاي )، انتقال خون تا مدرسه صبوري، (18 تا 12بوستان )و  (21 تا 13بوستان ) و هتل مرجان 1کوچه هاي بوستان 

  تا  تا آستانه سر و تا قبل تالار کريم پور، کشاورزي انتهاي آستانه سر بسمت15 ،ازورودي  ارشاد 5، موزيرج قسمتي از ارشاد (16 تا 2بوستان )و  (15 تا 1گلستان )و  (14 تا 1اتحاد )، شهرک فرهنگيان، کوچه هاي 7بارفروش -52

پشت آب بند

،  و مسکن مهر اميد(6 تا 1حجاب )وردي مسکن مهر  و از 2 تا مامطير 5بلوار مادر کوچه هاي بارفروش

 کوچه هاي شريعت15 و اتوکاپ، حر 16، توحيد 2 تا باغ سراج، مهتاب 28، کوچه دکتر باوند، شهرک تندست، توحيد 16 تا 7، کوچه هاي زيتون 8 تا 1مهدي آباد کوچه هاي ارکيده  -49

 ، محله اوشيب کوچه هاي 38، شهرک فلاحيان و توحيد (10 تا 1خيام )و  (9 تا 1گلچين )، کوچه هاي (20 تا 1مهتاب ) تا سه راه مرزن اباد،از ميدان انوشه تا انتهاي بلوار ساحلي ، کوچه هاي  14 و 23اميرکبير غربي از فردوس 

،  و مسکن مهر اميد(6 تا 1حجاب )وردي مسکن مهر  و از 2 تا مامطير 5بلوار مادر کوچه هاي بارفروش-(25 تا 1وحدت )

32-  تا تربيت معلم و پزشک قانوني9بلوار نژاد اکبر تا حاجي کلا از ميدان شهيد نجاريان تا ميدان مددي  دانشگاه راه دانش، گلستان  (40تا 26و 39 تا17)حيدر) شهرک سجاد، محله حيدرکلا14 ، فيضيه 10از ميدان فاضل تا فيضيه 

و از جاده قايمشهر محله استرديکلا تا ورودي جاده کياکلا منصور کنده (شهرک کيا مهر و مهر دشت، اخوان، کلمدان، نخ کلا، سليمان کلا، قائميه، کپور چال)جاده کياکلا از ميدان فاضل تا انتها حوزه بابل روستاي کپورچال -30

3کوچه مسجد جامع تا اشرفي  ( 6 تا 2 و 15 تا 1فرهنگ هاي  ) 11از چهار راه شهدا تا ميدان کارگر سرداران  -42

  و قسمتي از شهرک انديشه کوچه هاي انديشه و شهرک ساحلي کوچه هاي27، از ميدان قاضي کتي تا بهاران (3 تا 1بهاران )پمپ بنزين ايستگاه آمل  (29 تا 11 و 34 تا 12بهاران )، از چهار راه گله محله (14 تا 6حر )شهاب نيا  -53

 و محله برج بن23ارين و ابتکار، بهاران 

(20 تا 1انقلاب )و محله درزي کتي  (31 تا  1اريحي )و  ( 12 تا 2 و 11 تا 3نيايش   )چهار راه شهرباني تا چهار راه گله محله و چهار راه گله محله تا کشتار گاه کوچه هاي -40

 کوچه هاي شريعت15 و اتوکاپ، حر 16، توحيد 2 تا باغ سراج، مهتاب 28، کوچه دکتر باوند، شهرک تندست، توحيد 16 تا 7، کوچه هاي زيتون 8 تا 1مهدي آباد کوچه هاي ارکيده  -49



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-05-07سه شنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشي

23:00 21:00 1404/05/07 بابل شمال 392

19:00 17:00 1404/05/07 بابل شمال 393

21:00 19:00 1404/05/07 بابل شمال 394

21:00 19:00 1404/05/07 بابل شمال 395

17:00 15:00 1404/05/07 بابل شمال 396

11:00 09:00 1404/05/07 بابل شمال 397

11:00 09:00 1404/05/07 بابل شمال 398

21:00 19:00 1404/05/07 بابل شمال 399

11:00 09:00 1404/05/07 بابل شمال 400

13:00 11:00 1404/05/07 بابل شمال 401

21:00 19:00 1404/05/07 بابل شمال 402

11:00 09:00 1404/05/07 بابل شمال 403

19:00 17:00 1404/05/07 بابل شمال 404

11:00 09:00 1404/05/07 بابل شمال 405

13:00 11:00 1404/05/07 بابل شمال 406

11:00 09:00 1404/05/07 بابل شمال 407

21:00 19:00 1404/05/07 بابل شمال 408

19:00 17:00 1404/05/07 بابل شمال 409

، قسمتي از کوچه اميرالمومنين و جنب پاساژ مرجان7 ،  محله بعثت و کوچه هاي بعثت، مدرسه صبوري  و فهيما، کوچه نصيرايي21 تا اشرفي 1ميدان کشوري از سرداران  -2

، شهرک طالقاني و قسمتي از شهرک انديشه (31 تا 1ارشاد ) تا انتهاي ترمينال موزيرج از 13و از پاسداران  (7 تا 1 و 16 تا 2بهاران )تا پمپ بنزين ايستگاه آمل، کوچه هاي  (قاضي کتي)ميدان سجودي  -48

  و قسمتي از شهرک انديشه کوچه هاي انديشه و شهرک ساحلي کوچه هاي27، از ميدان قاضي کتي تا بهاران (3 تا 1بهاران )پمپ بنزين ايستگاه آمل  (29 تا 11 و 34 تا 12بهاران )، از چهار راه گله محله (14 تا 6حر )شهاب نيا  -53

 و محله برج بن23ارين و ابتکار، بهاران 

8و حر  (25 تا 11حر )، شهاب نيا کوچه هاي (14 تا 1لاله )، کوچه هاي 14ميدان مادر، حر  -55

45- (6 تا 2 و 17 تا 1خورشيد ) محله  برج،  خيابان مصطفي خميني تا ميدان سجودي 19 ، کوچه شش دري،از چهارراه گنجينه تا بهاران 18چهار راه شهرباني تا چهاراه فرهنگ، عدناني -  شهريور هاديکوچه هابي هادي 17ميدان  ، 

بيمارستان يحيي نژاد

3کوچه مسجد جامع تا اشرفي  ( 6 تا 2 و 15 تا 1فرهنگ هاي  ) 11از چهار راه شهدا تا ميدان کارگر سرداران  -42

از محله ضرابپوري تا هاشم آباد کوچه هاي گلچين و نوريان و استقلال (4.1توحيد ) 7 تا 2، خيابان استاديوم حر 5 پشت سينما آزادي تا بنياد حريري، توحيد 1نيايش  -44

(شمس، قدر ،فجر) کوچه هاي 6 تا 2 فرهنگ شهر، کتي شرقي، شهرک مالک، شهرک شهرداري، شهرک ياسين ، بعثت2 و 1، فاز ( 36 تا 6خداداد  )ميدان کشوري تا ميدان هادي نوروزي  -6

37-   بسمت مدرسه صبوري گوچه29و ايثار -کوچه شفق 34ايثار - و  (19 تا 9 و  22 تا 14هادي )و  (51 تا 27  و 56 تا 26ايثار )، ميدان بزاز تا سه راه سنگ پل و تا ميدان آستانه، کوچه هاي (21 تا 1فيضيه )حوالي پاساژ عبدالهي 

13تا 1 و ملانصيرايي 12تا 2هاي شيخ کبير 

، محله شاهکلا و کوچه هاي امامزاده يحيي تا سبزه ميدان(کوچه هاي نصيرايي)،  محله دارالشفاه تا چهار راه گلشن (11 تا 1سرداران )ميدان کشوري از  -3

، قسمتي از محله رضياکلا واز چهارراه دانش تا گلستان  (4تا 2 و7تا 1مصلي هاي) ،  از چهارراه شهرک دانش تا خوابگاه امنيان 20 و گلستان1 تا ورودي بسيج 19 تا دانشگاه نوشيرواني، گلستان 19ميدان سردار سليماني از معلم  -14  

21و 16و  گلستان 20

32-  تا تربيت معلم و پزشک قانوني9بلوار نژاد اکبر تا حاجي کلا از ميدان شهيد نجاريان تا ميدان مددي  دانشگاه راه دانش، گلستان  (40تا 26و 39 تا17)حيدر) شهرک سجاد، محله حيدرکلا14 ، فيضيه 10از ميدان فاضل تا فيضيه 

، محله هاي قصاب کلا، پل پيش و حوالي مخابرات استان تا ميدان اوقاف و جنب پاساژ بزرگ(8 تا 4هادي )نقيب کلا کوچه هاي  -38

  و قسمتي از شهرک انديشه کوچه هاي انديشه و شهرک ساحلي کوچه هاي27، از ميدان قاضي کتي تا بهاران (3 تا 1بهاران )پمپ بنزين ايستگاه آمل  (29 تا 11 و 34 تا 12بهاران )، از چهار راه گله محله (14 تا 6حر )شهاب نيا  -53

 و محله برج بن23ارين و ابتکار، بهاران 

، شهرک دانش، کوچه هاي عرفان وآدينه و سلمان فارسي (23 تا 17 و 13 تا 3گلستان)، انبار مخابرات، 9، فيضيه 23 و 19کوي امير المومنين کوچه هاي ذوالفقار و کوچه انديشه، بهداري کاظم بيگي، محله سردخانه اوصيا، بوستان 

مرکزي

، قسمتي از کوچه معلوجي و پشت آزمايشگاه رازي( 25 تا 30 و 20 تا 2ايثار  )از چهار راه شهدا تا سنگ پل کوچه هاي -41

از باغ فردوس تا بيمارستان بابل کلينيک و محله نوعلم ( 10 تا 4 و 7 تا 1معلم  )چهار راه شهرباني تا ميدان اوقاف، ميدان اوقاف تا دانشگاه نوشيرواني  -39

کمربندي احمدچاله پي تا ورودي خيابان مصلي، تجنک، ورودي خيابان مصلي تا آخر آردکلا، زرگرمحله، طغان ، گردنبري، کلنگاه، نودهک، کريم کلا چهار محل، شهيدعبدالله، نمودارکلا، اسب شورپي، بيشه محله، پهناور -29



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-05-07سه شنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشي

17:00 15:00 1404/05/07 بابل شمال 410

15:00 13:00 1404/05/07 بابل شمال 411

19:00 17:00 1404/05/07 بابل شمال 412

11:00 09:00 1404/05/07 بابل شمال 413

13:00 11:00 1404/05/07 بابل شمال 414

15:00 13:00 1404/05/07 بابل شمال 415

17:00 15:00 1404/05/07 بابل شمال 416

19:00 17:00 1404/05/07 بابل شمال 417

13:00 11:00 1404/05/07 بابل شمال 418

19:00 17:00 1404/05/07 بابل شمال 419

21:00 19:00 1404/05/07 بابل شمال 420

11:00 09:00 1404/05/07 بابل شمال 421

21:00 19:00 1404/05/07 بابل شمال 422

17:00 15:00 1404/05/07 بابل شمال 423

19:00 17:00 1404/05/07 بابل جنوب 424

23:00 21:00 1404/05/07 بابل جنوب 425

15:00 13:00 1404/05/07 بابل جنوب 426

17:00 15:00 1404/05/07 بابل جنوب 427

13:00 11:00 1404/05/07 بابل جنوب 428

23:00 21:00 1404/05/07 بابل جنوب 429

حمزه کلا شش پل، خراسان محله، سادات محله، نوشيروانکلا، محله قصاب کلا، آهنگرکلا، شيخ محله، درزيکلاي نوشيرواني، قمي کلا و آکتيج کلا -63

شهيدآباد، صلحدارکلا، فکچال و فيروزآباد، قنبرزاده، بزرودپي تا پمپ بنزين شهر خشرودپي -66

ابتداي پل حبيبي تا ميدان گتاب، روستاهاي  کلاگرمحله، دونه سر،  شيرسوار،  بالاسرست، کفشگرکلا،  بنگرکلا،  زعفران کلا، کاسمان کلا و شهرگتاب خيابان هاي فرهنگ و سنگ رود -22

از شهر مرزيکلا تا تصفيه خانه، قسمتي از شهر مرزيکلا و رئيس کلا -83

و قسمتي از محله بحر ارم شرقي کوچه هاي کميل وجنت و محله بحر ارم غربي کوچه هاي گلزار (دارايي سابق کوچه) کوچه هاي شهيد بابائي 5دانش -10

قبل ميدان مادر تا  پل موزيرج جاده ساحلي، مجتمع بنياد مسکن، از ترمينال غرب تا بسيج مالک اشتر، شرکت آب بند، برسمنان و کمانگر و کتي سر9ازبار فروش   -56

از محله ضرابپوري تا هاشم آباد کوچه هاي گلچين و نوريان و استقلال (4.1توحيد ) 7 تا 2، خيابان استاديوم حر 5 پشت سينما آزادي تا بنياد حريري، توحيد 1نيايش  -44

شهرک صدف ، قسمتي از محله رضياکلا و (36تا 6 و37تا 11مصلي هاي ) ،  محله چاله زمين، ميدان اوقاف کوچه هاي شکوفه، از چهارشنبه پيش تاخوابگاه امينيان  13 تا 1 و 18 تا 2امامزاده قاسم تا ميدان اوقاف انديشه هاي  -46  

16گلستان 

(کوچه هاي فيضيه و گلزار )ميدان فاضل تا سلطان محمد طاهر سمت چپ، محمود اباد، شهرک وليعصر،روستاي رمنت  -33

، ، شهرک صالحين، گلستان و صدف، بازگير کلا کوچه هاي محسن پور غربي و کوچه هاي کميل، ياسر و عمار13 و 9، 4 ،3، گلستان هاي 2فيضيه  -31

 ، محله اوشيب کوچه هاي 38، شهرک فلاحيان و توحيد (10 تا 1خيام )و  (9 تا 1گلچين )، کوچه هاي (20 تا 1مهتاب ) تا سه راه مرزن اباد،از ميدان انوشه تا انتهاي بلوار ساحلي ، کوچه هاي  14 و 23اميرکبير غربي از فردوس 

،  و مسکن مهر اميد(6 تا 1حجاب )وردي مسکن مهر  و از 2 تا مامطير 5بلوار مادر کوچه هاي بارفروش-(25 تا 1وحدت )

شهرک صدف ، قسمتي از محله رضياکلا و (36تا 6 و37تا 11مصلي هاي ) ،  محله چاله زمين، ميدان اوقاف کوچه هاي شکوفه، از چهارشنبه پيش تاخوابگاه امينيان  13 تا 1 و 18 تا 2امامزاده قاسم تا ميدان اوقاف انديشه هاي  -46  

16گلستان 

و حوالي مسجد محدثين (35 تا 21ايثار )و  ( 46 تا 24شيخ کبير ) 10اشرفي  ( 27 تا 1 و 22 تا 2اشرفي  )چهار راه شهدا تا چهار راه نواب  -47

از شهر مرزيکلا تا شيردارکلا ،کاردکش، جاده لفور، روستاهاي گاوانکلا، سيد کلا،  قرآن تالار و کارديکلا و جاده شيرگاه -79

84- 26تا 10 و 17تا 7حيدر - واز سه راه حيدر کلا بسمت کوچه شهيد فيروزجايي - تا  کوچه گرمابه خزر تا سه راه حيدرکلا 5از انتهاي طالقاني -14فيضيه 

، قسمتي از کوچه معلوجي و پشت آزمايشگاه رازي( 25 تا 30 و 20 تا 2ايثار  )از چهار راه شهدا تا سنگ پل کوچه هاي -41

 بسمت خيابان گل43وکوچه صائمي و توحيد  (49 تا 41توحيد )و  (66 تا 46توحيد )، ميدان بسيج تا چهار راه اميرکبير، از (20 تا 10بسيج هاي )هوشنگ پوري  -16

  و قسمتي از شهرک انديشه کوچه هاي انديشه و شهرک ساحلي کوچه هاي27، از ميدان قاضي کتي تا بهاران (3 تا 1بهاران )پمپ بنزين ايستگاه آمل  (29 تا 11 و 34 تا 12بهاران )، از چهار راه گله محله (14 تا 6حر )شهاب نيا  -53

 و محله برج بن23ارين و ابتکار، بهاران 

، ، شهرک صالحين، گلستان و صدف، بازگير کلا کوچه هاي محسن پور غربي و کوچه هاي کميل، ياسر و عمار13 و 9، 4 ،3، گلستان هاي 2فيضيه  -31

، حسين آباد تا مسجد ابوذر(11 تا 1مالک اشتر )و  (13 تا 1مالک شرقي ) تا مسجد امام حسين، وکيل محله، همت آباد، شهرک مخابرات، 1سلمان فارسي غربي، ابتداي بسيج   (مرکزي، جنوبي و غربي )، کوچه هاي فجر11بسيج  -18



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-05-07سه شنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشي

21:00 19:00 1404/05/07 بابل جنوب 430

17:00 15:00 1404/05/07 بابل جنوب 431

17:00 15:00 1404/05/07 بابل جنوب 432

21:00 19:00 1404/05/07 بابل جنوب 433

19:00 17:00 1404/05/07 بابل جنوب 434

15:00 13:00 1404/05/07 بابل جنوب 435

13:00 11:00 1404/05/07 بابل جنوب 436

11:00 09:00 1404/05/07 بابل جنوب 437

11:00 09:00 1404/05/07 بابل جنوب 438

19:00 17:00 1404/05/07 بابل جنوب 439

17:00 15:00 1404/05/07 بابل جنوب 440

21:00 19:00 1404/05/07 بابل جنوب 441

13:00 11:00 1404/05/07 بابل جنوب 442

15:00 13:00 1404/05/07 بابل جنوب 443

11:00 09:00 1404/05/07 بابل جنوب 444

19:00 17:00 1404/05/07 بابل جنوب 445

13:00 11:00 1404/05/07 بابل جنوب 446

17:00 15:00 1404/05/07 بابل جنوب 447

11:00 09:00 1404/05/07 بابل جنوب 448

17:00 15:00 1404/05/07 بابل جنوب 449

، قصاب کلا، اله چال تا جاده گاودشت(بالا و پايين )روستاهاي بالا احمد چاله پي، آقاملک، درزيکلاي آقا شفيع، دلاورکلا، حمزه رضا، بازيار  -61

، ادملا، کيميون و خرطوسي، هشترَي و چالرز(بالا و پايين)تهمتن کلا، حوزه شهري گليا ، پاشا امير، گنج کلا  -72

گري محله تا انتهاي روستاي وليک، ادملا تا پل ديوا، شياده، مياندره، کشتارگاه،  دولت رودبار و قسمتي از تشون وقسمتي از تهمتن کلا -69

ازعبور هريکنده تا روبروي مازيار صنعت، روستاهاي هتکه پشت، نقيب کلا،ديودشت، تراجيکلا و پشت سيم، قسمتي از شهرک بذري-13

،  هلال کلا جنوبي، نوايي کلا، مصير محله، اندي کلا، تاري محله(بالا و پايين)روستاهاي متکه ، امين اباد جنوبي، کروکلا   -59

از شهر مرزيکلا تا شيردارکلا ،کاردکش، جاده لفور، روستاهاي گاوانکلا، سيد کلا،  قرآن تالار و کارديکلا و جاده شيرگاه -79

و جنب پل چاري (خشک دشت، اسبوکلا، کمانگر کلا، دوميرکلا،  معلم کلا، کلاگر محله، سادات محله )از شهر مرزيکلا تا باغ پهلوان گنج افروز، درونکلاي شرقي، فولاد کلا،  هليدشت،  طلوت، پايين گنج افروز -82

 تا انتهاي موزيرج  جنب سردخانه بزرگ بابل، ارشاد هاي زوج، قسمت جنوبي زرگر شهر سمت بخشداري، خليل کلا، مناسکلا، چمازين، حاجي کلا، دهک و خردونکلا14از ارشاد -64

، بوله کلا، اله رودبار تا متي کلا و تا پارک پرديس(بالا  و پايين)خجيرکلا، حمزه کلاشش پل، اسبوکلا، درويش خاک  -65

(17 تا 7پاسداران )، ورودي شهرک آزادگان و هشت متري، (10 تا 2ارشاد )، (18 تا 2سرداران )ميدان کشوري تا کارگر، قسمتي از بحرارم شرقي، کوچه هاي  -8

گري محله تا انتهاي روستاي وليک، ادملا تا پل ديوا، شياده، مياندره، کشتارگاه،  دولت رودبار و قسمتي از تشون وقسمتي از تهمتن کلا -69

از امام زاده عباس بسمت لدار و شاه رضا، پوستکلا، زوارده، کلاگرکلا، آخمن، لياردن، گرد رودبار، اميرده و قسمتي از بالا مرزناک -73

پارک بانوان ، بلوار ابوالحسني از ميدان ميرزاجانزاده تا باغ پهلوان  کوچه هاي پورگنجي، سياهکلا محله کوچه هاي کشاورز و باغ ماهوتي، روشن آباد کوچه هاي روشن و ميرودپشت کوچه هاي ميرود -28

 تا سيد ذکريا1باغ ثباتي، بين کارگر تا انتهاي موزيرج، خ شهيد صالحي از حسيني  -25

ناريوران تا سه راهي مير کتي، رحماني محله، سفيدطور، پاريکلا، سنگرودپي، کارديکلاي شرقي، پايين پنبه جار ازارکل،  مسک -75

 تا  سه راه نوآباد، بازار روز امام رضا  و قسمتي از بحر ارم شرقي و خيابان شهيد صالحي کوچه هاي حسيني6شهرک آزادگان، شهرک چمران و ارشاد  -23

ازعبور هريکنده تا روبروي مازيار صنعت، روستاهاي هتکه پشت، نقيب کلا،ديودشت، تراجيکلا و پشت سيم، قسمتي از شهرک بذري-13

کرکنار، يزدان آباد، شانه تراش ، شاه سيب کلا، عالي زمين،  معلم کلا و قسمتي از قمي کلا، شوبکلا -67

شهر خشرودپي تا کارخانه آسفالت، مقريکلا، پنبه جار، تسکا، کارديکلاي غربي، کامي کلا، پلنگ دره، شهنه پشته، فريدون کلا تا انجيلک، بورا، وليک، افراسياب کلا، پازمين، لمسوکلا، موزکتي، مچکتي، پولادسي، ازارسي -68

، کمربندي احمدچاله پي از ابتداي روستاي متيکه تا عليشاه، امين آباد شمالي، مياندسته، هلال کلا شمالي، درزيکلاي کوچک و بزرگ، سنگچي، بيجي کلا، نودهک(ضلع شمالي)جاده جديد بابل به آمل  -57



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-05-07سه شنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشي

11:00 09:00 1404/05/07 بابل جنوب 450

13:00 11:00 1404/05/07 بابل جنوب 451

17:00 15:00 1404/05/07 بابل جنوب 452

19:00 17:00 1404/05/07 بابل جنوب 453

17:00 15:00 1404/05/07 بابل جنوب 454

15:00 13:00 1404/05/07 بابل جنوب 455

13:00 11:00 1404/05/07 بابل جنوب 456

15:00 13:00 1404/05/07 بابل جنوب 457

17:00 15:00 1404/05/07 بابل جنوب 458

19:00 17:00 1404/05/07 بابل جنوب 459

19:00 17:00 1404/05/07 بابل جنوب 460

15:00 13:00 1404/05/07 بابل جنوب 461

23:00 21:00 1404/05/07 بابل جنوب 462

15:00 13:00 1404/05/07 بابل جنوب 463

13:00 11:00 1404/05/07 بابل جنوب 464

11:00 09:00 1404/05/07 بابل جنوب 465

11:00 09:00 1404/05/07 بابل جنوب 466

11:00 09:00 1404/05/07 بابل جنوب 467

11:00 09:00 1404/05/07 بابل جنوب 468

17:00 15:00 1404/05/07 بابل جنوب 469

ناريوران تا سه راهي مير کتي، رحماني محله، سفيدطور، پاريکلا، سنگرودپي، کارديکلاي شرقي، پايين پنبه جار ازارکل،  مسک -75

 تا سيد ذکريا1باغ ثباتي، بين کارگر تا انتهاي موزيرج، خ شهيد صالحي از حسيني  -25

ابتداي کرد محله تاکشتله چناربن و پائين محله کشتله،  ولوکلا، آهنگرکلاي بزرگ، ، چوبست، بالامرزبال، گل باغ، بالامرزناک،  مسير احمد کلا تا کرد محله و مسير آخمن -77

، کمربندي احمدچاله پي از ابتداي روستاي متيکه تا عليشاه، امين آباد شمالي، مياندسته، هلال کلا شمالي، درزيکلاي کوچک و بزرگ، سنگچي، بيجي کلا، نودهک(ضلع شمالي)جاده جديد بابل به آمل  -57

(شهرک فرامرزي و کتي غربي و کوچه هاي خداداد فرد ) تا ميدان هادي نوروزي 1از ميدان کشوري خداداد  -12

، محله کتي غربي26و دانشجوي  (10 تا 4دانش )روبروي بيمارستان شهيد بهشتي، کوچه هاي  -11

پارک بانوان ، بلوار ابوالحسني از ميدان ميرزاجانزاده تا باغ پهلوان  کوچه هاي پورگنجي، سياهکلا محله کوچه هاي کشاورز و باغ ماهوتي، روشن آباد کوچه هاي روشن و ميرودپشت کوچه هاي ميرود -28

  و محله چنگيز خاني کوچه14 و ارشاد10منطقه پل محمدحسن خان، روبروي زندان متي کلا، روستاهايي ترک محله و نجارکلا، قسمتي از ملاکلا و باغ سجادي، قسمتي از ارشاد   (23 و 21، 19، 13فلسطين)شهرک فرهنگيان   -20

هاي فجر

گاوزن محله و شاه رضا، مرزناک، بزچفت، شهرک صنعتي درونکلا، داردکاشت،  قسمتي از هليدشت و انارستان (شرقي و غربي )از شهر مرزيکلا تا بالا گنج افروز، سيادرکا،  پيتکا، رئيس کلا، درونکلاي  -81

، ادملا، کيميون و خرطوسي، هشترَي و چالرز(بالا و پايين)تهمتن کلا، حوزه شهري گليا ، پاشا امير، گنج کلا  -72

، پائين مرزبال، سه راه احمد کلا تا انتهاي صورت(بالا و پايين)، حوالي بخشداري، بيل پي، مشهدسرا، سيدکلا 4شهر گتاب تا اطاقسرا شماره -76

از امام زاده عباس بسمت لدار و شاه رضا، پوستکلا، زوارده، کلاگرکلا، آخمن، لياردن، گرد رودبار، اميرده و قسمتي از بالا مرزناک -73

 و محله پاسداران و قسمتي از هفت تن ، حوالي بانک مهر ميدان کشوري11ابتدا کوچه ستارتا شبنم   -9

درازکلا تا انتهاي منطقه جنگلي تيرکن، ريگ چشمه، شاليکش، همه کتن، مس دره، هلي کتي، بلکرون، موزي کتي، جاجن،  وزتلک و فرام لک، ازارون، تيرکن، ممرزکن، چهره، بالف کلا و کلاري کلا، کبرياکلا، امير کلا -78

حمزه کلا شش پل، خراسان محله، سادات محله، نوشيروانکلا، محله قصاب کلا، آهنگرکلا، شيخ محله، درزيکلاي نوشيرواني، قمي کلا و آکتيج کلا -63

(شهرک بذري، گوهر دشت و علمدار و گرجي اباد جنوبي، قسمتي از ميرودپشت )از ميدان هادي نورزي تا انتهاي روستاي هريکنده و مناطق -35

  و محله چنگيز خاني کوچه14 و ارشاد10منطقه پل محمدحسن خان، روبروي زندان متي کلا، روستاهايي ترک محله و نجارکلا، قسمتي از ملاکلا و باغ سجادي، قسمتي از ارشاد   (23 و 21، 19، 13فلسطين)شهرک فرهنگيان   -20

هاي فجر

2 و 1شهرک امام، شهرک انقلاب، کمانگر کلا، کوچه جمال ، قسمتي از درزيکلا نصيرايي، شهرک شمال  -21

 تا انتهاي موزيرج  جنب سردخانه بزرگ بابل، ارشاد هاي زوج، قسمت جنوبي زرگر شهر سمت بخشداري، خليل کلا، مناسکلا، چمازين، حاجي کلا، دهک و خردونکلا14از ارشاد -64

پايين احمد چاله پي تا مظفرکلا، داوود کلا، چناربن، زاهد کلا،  للوک، خطيب و طراقچي کلا



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-05-07سه شنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشي

23:00 21:00 1404/05/07 بابل جنوب 470

13:00 11:00 1404/05/07 امير کلا 471

17:00 15:00 1404/05/07 امير کلا 472

19:00 17:00 1404/05/07 امير کلا 473

11:00 09:00 1404/05/07 امير کلا 474

19:00 17:00 1404/05/07 امير کلا 475

17:00 15:00 1404/05/07 امير کلا 476

23:00 21:00 1404/05/07 امير کلا 477

13:00 11:00 1404/05/07 امير کلا 478

11:00 09:00 1404/05/07 امير کلا 479

11:00 09:00 1404/05/07 امير کلا 480

11:00 09:00 1404/05/07 امير کلا 481

13:00 11:00 1404/05/07 امير کلا 482

15:00 13:00 1404/05/07 امير کلا 483

15:00 13:00 1404/05/07 امير کلا 484

23:00 21:00 1404/05/07 امير کلا 485

15:00 13:00 1404/05/07 امير کلا 486

19:00 17:00 1404/05/07 امير کلا 487

21:00 19:00 1404/05/07 امير کلا 488

19:00 17:00 1404/05/07 امير کلا 489

گلستان و اطراف ميدان حائري- ميخک - عادل - نبوت - فتح - وليعصر - بهمن وکوچه هاي فارابي 22شهرک هاي بهزاد و 

-اطراف مسجد امام حسين و مخابرات  و اداره برق - باقرنسب - رزاقيان - بلوار ناصري از ميدان منبع آب تا ميدان شهدا ديوکلا کوچه هاي بهشتي يک تا بهشتي يازده - تا سه را ه سجادي  (ساعت )خيابان امام از ميدان انقلاب 

حافظ و حمام قديمي ديوکلا و ابتداي خيابان مصطفي خميني- گلستان -کوچه هاي صفائيان 

گلزار شهدا بالا محل و بهداري - 20روستاي عزيزک کوچه هاي لاله يک تا لاله - جاده بابل به بهنمير روستاهاي بالا و پايين بيشه سر و لنگور و کوچه هاي امام رضا روستاي آغوزبن  و اطراف تالار پاليز 

از روبروي پمپ بنزين حميديان بسمت ميدان مقري کلا و کوچه صنعتگران مقريکلا- خيابان آب و فاضلاب - اطراف اتش نشاني - کمال محله  -ضلع جنوبي کمربندي اميرکلا از خيابان تيرکاران تا ميدان مقريکلا  

شهيد -وليگدان -  متري 20- دلگشا - امير - 41 تا بهشتي 9بهشتي - کرامت - کوچه هاي حافظ يک و دو -  تفکيکي پرفسور نوري -  کوچه هاي پورعباسي - شهرک عسگريان -قسمت انتهايي  شهرک فاطري از طرف کمربندي 

و پشت بيمارستان کودکان- شهاب الدين کلا  - ابن سينا و مصطفي خميني و ملامحله - الياسي 

-اطراف مسجد امام حسين و مخابرات  و اداره برق - باقرنسب - رزاقيان - بلوار ناصري از ميدان منبع آب تا ميدان شهدا ديوکلا کوچه هاي بهشتي يک تا بهشتي يازده - تا سه را ه سجادي  (ساعت )خيابان امام از ميدان انقلاب 

حافظ و حمام قديمي ديوکلا و ابتداي خيابان مصطفي خميني- گلستان -کوچه هاي صفائيان 

اطراف - رازي - نشاط - کوچه بيمارستان کودکان - عابدي - ارامش - کوچه هاي اسايش - کوچه هاي نيماي يک تا نيماي چهار و قسمتي از شهرک فاطري  (ساعت)خيابان امام سمت راست از ميدان امام علي تا ميدان انقلاب 

چاووشي- و ابتداي خيابان ابن سينا -  بيمارستان مهرگان 

گلستان و اطراف ميدان حائري- ميخک - عادل - نبوت - فتح - وليعصر - بهمن وکوچه هاي فارابي 22شهرک هاي بهزاد و 

اطراف - رازي - نشاط - کوچه بيمارستان کودکان - عابدي - ارامش - کوچه هاي اسايش - کوچه هاي نيماي يک تا نيماي چهار و قسمتي از شهرک فاطري  (ساعت)خيابان امام سمت راست از ميدان امام علي تا ميدان انقلاب 

چاووشي- و ابتداي خيابان ابن سينا -  بيمارستان مهرگان 

 کوچه پنجم16 و فارابي 18فارابي - (ميان محله و پايين محله )خرد مرد و عزيزک - کبوتردان - ضلع شمالي کمربندي اميرکلا از ميدان نماز تا ميدان مقريکلا و روستاهاي مقريکلا 

شهيد -وليگدان -  متري 20- دلگشا - امير - 41 تا بهشتي 9بهشتي - کرامت - کوچه هاي حافظ يک و دو -  تفکيکي پرفسور نوري -  کوچه هاي پورعباسي - شهرک عسگريان -قسمت انتهايي  شهرک فاطري از طرف کمربندي 

و پشت بيمارستان کودکان- شهاب الدين کلا  - ابن سينا و مصطفي خميني و ملامحله - الياسي 

ابتداي کرد محله تاکشتله چناربن و پائين محله کشتله،  ولوکلا، آهنگرکلاي بزرگ، ، چوبست، بالامرزبال، گل باغ، بالامرزناک،  مسير احمد کلا تا کرد محله و مسير آخمن -77

 

2 و 1اطراف مسجد نينوا و صنعت -  اطراف اداره گاز و کمربندي اطراف باغ انگور  - خيابان دانشجو - آقامحله - کاسگر محله - سپاه محله - سعيدکلا -  روستاي سرحمام 

راه کلا و ني کلا و منطقه شهري حاجي کلاي رودبار و اميرکبير- درويش خيل - ميانرود- بوله کلا - باريکلا - مشهدي کلا - شمشيرمحله -روستاهاي گله کلا  

از روبروي پمپ بنزين حميديان بسمت ميدان مقري کلا و کوچه صنعتگران مقريکلا- خيابان آب و فاضلاب - اطراف اتش نشاني - کمال محله  -ضلع جنوبي کمربندي اميرکلا از خيابان تيرکاران تا ميدان مقريکلا  

- سهرابي - علي ساختمان - درزي کلا شيخ  - (ورزش )اميرعلي صائبي - نواب - صادقيه يا گاوزن کلا - حاجي کلاي اول -خيابان خاتم الانبيا  - خيابان طالقاني  (ساعت )خيابان امام سمت چپ از ميدان امام علي تا ميدان انقلاب 

چهلستون و جمعه بازار و اطراف شهرداري  و کوچه ي عاشورا- گل سرخ - گلزار

گلزار شهدا بالا محل و بهداري - 20روستاي عزيزک کوچه هاي لاله يک تا لاله - جاده بابل به بهنمير روستاهاي بالا و پايين بيشه سر و لنگور و کوچه هاي امام رضا روستاي آغوزبن  و اطراف تالار پاليز 

-و روستاي بندرکلا -  کل روستاي اغوزبن به جزء کوچه هاي امام رضا -15  تا دانش 1شهرک دانش کوچه دانش - شهرک پرديس - خيابان ام آر اي 

 کوچه پنجم16 و فارابي 18فارابي - (ميان محله و پايين محله )خرد مرد و عزيزک - کبوتردان - ضلع شمالي کمربندي اميرکلا از ميدان نماز تا ميدان مقريکلا و روستاهاي مقريکلا 

پيچ قريشي- تاجدوله - چوپانکلا - اسي کلا - رضاکلا - سادات محله - رکون - فولادکلا - بالانقيب - درزي نقيب - جاده بابلسر به بابل روستاهاي پايين نقيب 



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-05-07سه شنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشي

21:00 19:00 1404/05/07 آمل غرب 490

13:00 11:00 1404/05/07 آمل غرب 491

17:00 15:00 1404/05/07 آمل غرب 492

13:00 11:00 1404/05/07 آمل غرب 493

11:00 09:00 1404/05/07 آمل غرب 494

15:00 13:00 1404/05/07 آمل غرب 495

11:00 09:00 1404/05/07 آمل غرب 496

17:00 15:00 1404/05/07 آمل غرب 497

15:00 13:00 1404/05/07 آمل غرب 498

11:00 09:00 1404/05/07 آمل غرب 499

19:00 17:00 1404/05/07 آمل غرب 500

11:00 09:00 1404/05/07 آمل غرب 501

11:00 09:00 1404/05/07 آمل غرب 502

13:00 11:00 1404/05/07 آمل غرب 503

11:00 09:00 1404/05/07 آمل غرب 504

17:00 15:00 1404/05/07 آمل غرب 505

13:00 11:00 1404/05/07 آمل غرب 506

15:00 13:00 1404/05/07 آمل غرب 507

19:00 17:00 1404/05/07 آمل غرب 508

11:00 09:00 1404/05/07 آمل غرب 509

13:00 11:00 1404/05/07 آمل غرب 510

17:00 15:00 1404/05/07 آمل غرب 511

19:00 17:00 1404/05/07 آمل غرب 512

15:00 13:00 1404/05/07 آمل غرب 513

15:00 13:00 1404/05/07 آمل غرب 514

13:00 11:00 1404/05/07 آمل غرب 515

19:00 17:00 1404/05/07 آمل غرب 516

8/1بلوار جانبازان ايثار  -14 و 12 و آيت 13 تا 3بلوار آيت از آيت -8اسپياري از آگاهي تا نبش ثامن -5  و 8 و 6 و 4ثامن 

شهر رينه

62 تا 58  و  از آفتاب 50 تا آفتاب 48خيابان اصلي نبش آفتاب -خيابان هراز  ميدان قائم جنب اداره آبياري-2بلوار طالقاني  اباذر -شرقي  شهرداري -هتل شهر  -دم پل 

از پل هردرود تا پليس راه بايجان و روستاهاي کهرود ناندل و پنجاب و روستاهاي جاده نمارستاق

16بلوار ولايت مسير سمت راست از ابتدا تا ولايت -  و شاه محله و کوچه نسترن  45 و درياي 43بلوار طالب آملي ابتداي درياي  

نوگردن- درازان - ميخران - چندرمحله - روستاهاي تسکابن - خيابان هراز از ايران خودرو پهلوان زاده تا روستاي هلومسر 

28فجر   - 25 تا فجر 2از فجر - خيابان نور 

سه راهي وليسده چنگاز الي روستاهاي مسير تا روستاي کوسه رز- از پل آلشرود تا سه راهي وليسده سمت راست 

45 از چهارراه تا مزين تبار و باغ بيک مهدوي و آفتاب 46آفتاب -  تا انتهاي فرهنگ شهر 36از آفتاب  - 34آفتاب -خيابان نور ده متري اول از انتهاي کوي جهاد تا ميدان حر 

21 و آفتاب 32 تا آفتاب 2شهريور و خيابان هراز از آفتاب 17 تا ميدان 2خيابان طالب آملي از درياي 

انصاري محله- کاسب محله - چائوسر محله - مسکون - تجنک-دارکلا- آغوزکتي - سرهنگ کتي - کردکتي -  خيابان اصلي و روستاهاي قجر محله 41 تا 31بلوار طالب آملي درياي 

39وليعصر و باران و از پارک دانشجو تا نبش ولايت - کوچه هاي ساکت تبار -  تن معصوم 14اطراف مسجد  - 8 و 6 و 4خيابان نور انتهاي فجر -کوچه مرمر  - 19.1 و درياي 1بلوار طالب آملي درياي 

25از ميدان فجر الي فجر - امور آب تا خزرگاز- دانشگاه فرهنگيان - تجن جار - 12خيابان نور گلشهر پنجم از ابتدا تا نائيجيان 

اسکان دام گلان و ذغال شويي- جاده چمستان روستاي گلان  

رحمت آباد- شهرک فرهنگيان - 4 شهرک آزادگان  تا آزادگان 19 و ولايت 13و 1بلوار ولايت ولايت  -40 تا درياي 34خيابان طالب آملي از درياي 

پادگان مالک اشتر- معادن ماهان  -عالي جنگل - چالکياده - ديورز - تليران- کاسمده - سهري- روستاهاي اسپند - شهر امام زاده عبدالله 

 تا مسجد حاج علي کوچک19خيابان شهيد بهشتي انديشه  -7بلوار طبرسي امين -3بلوار جانبازان ايثار 

رستورانهاي شانديز و ساسان- سپاسد - پارک جنگلي ميرزا کوچک خان - جاده هراز از رستوران چهار فصل تا پمپ بنزين گلستان رزکه 

74 و 56 تا 48از نمايندگي خودرو پهلوان زاده الي کوچه هاي  آفتاب 

شرکت ديزل

25از ميدان فجر الي فجر - امور آب تا خزرگاز- دانشگاه فرهنگيان - تجن جار - 12خيابان نور گلشهر پنجم از ابتدا تا نائيجيان 

انتهاي کوچه مرمر و شهرک صالحي - 10 و 9کوچه هاي هاشمي - بلوار طالب آملي از ابتداي کوچه کاشاني تا انتها 

 تا چهارراه46 و آفتاب 44 تا آفتاب 38از آفتاب - 16 و 12 و 8بلوار طالقاني اباذر 

جاده هراز از کارخانه سرکه اطمينان تا پمپ بنزين گلستان و رستوران هاي مسير

49و سر ورودي درياي - 51-53-55- 56درياي -  متري شيران20 داخل 48درياي - 14ايثار- سرکمربندي تا ورودي قرق  - 16 و داخل آيت 16 تا آيت 23از آيت - بلوار آيت 

12 تا انتهاي کوچه هاشمي 23از درياي  - 32.1 و 32و 27و 25 و23 و 12درياي- ابتداي کوچه جمشيدي تا اولين سه راهي  - 28 تا 16  و از درياي 8 و 6بلوار طالب آملي درياي 

45 از چهارراه تا مزين تبار و باغ بيک مهدوي و آفتاب 46آفتاب -  تا انتهاي فرهنگ شهر 36از آفتاب  - 34آفتاب -خيابان نور ده متري اول از انتهاي کوي جهاد تا ميدان حر 



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-05-07سه شنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشي

13:00 11:00 1404/05/07 آمل غرب 517

19:00 17:00 1404/05/07 آمل غرب 518

23:00 21:00 1404/05/07 آمل غرب 519

19:00 17:00 1404/05/07 آمل غرب 520

23:00 21:00 1404/05/07 آمل غرب 521

19:00 17:00 1404/05/07 آمل غرب 522

13:00 11:00 1404/05/07 آمل غرب 523

19:00 17:00 1404/05/07 آمل غرب 524

13:00 11:00 1404/05/07 آمل غرب 525

15:00 13:00 1404/05/07 آمل غرب 526

17:00 15:00 1404/05/07 آمل غرب 527

21:00 19:00 1404/05/07 آمل غرب 528

15:00 13:00 1404/05/07 آمل غرب 529

21:00 19:00 1404/05/07 آمل غرب 530

15:00 13:00 1404/05/07 آمل غرب 531

21:00 19:00 1404/05/07 آمل غرب 532

17:00 15:00 1404/05/07 آمل غرب 533

15:00 13:00 1404/05/07 آمل غرب 534

13:00 11:00 1404/05/07 آمل غرب 535

17:00 15:00 1404/05/07 آمل غرب 536

19:00 17:00 1404/05/07 آمل غرب 537

13:00 11:00 1404/05/07 آمل غرب 538

17:00 15:00 1404/05/07 آمل غرب 539

11:00 09:00 1404/05/07 آمل غرب 540

19:00 17:00 1404/05/07 آمل غرب 541

15:00 13:00 1404/05/07 آمل غرب 542

15:00 13:00 1404/05/07 آمل غرب 543

15:00 13:00 1404/05/07 آمل غرب 544

45 تا روبروي ايران خودرو پهلوان زاده کوچه هاي فرد آفتاب به جز آفتاب 31 از آفتاب 33 و 31پشت کوچه آموزش و پرورش و کوچه هاي ملک شاهدخت  و داخل آقالب -  تا ميدان قائم 38 و 25خيابان هراز از آفتاب 

84 تا 76آفتاب  -  72 تا آفتاب 64خيابان هراز از آفتاب 

روستاي  شاهزيد- جاده هراز از رستوران چهارفصل تا پاسگاه شاهزيد

پادگان مالک اشتر- معادن ماهان  -عالي جنگل - چالکياده - ديورز - تليران- کاسمده - سهري- روستاهاي اسپند - شهر امام زاده عبدالله 

جاده معدن  و از پاسگاه آغوزبن سمت راست به سمت شهر- تخت جمشيد - سوته کلا - روستاهاي کارچي کلا - پاسداران -  متري شاهد 20کوچه هاي 

کوچه آموزش و پرورش و شهرک ديزل و مرجان-دم پل مجتمع هاي تجاري پرديس و بزرگ -بلوار طالقاني از جلوي پارک طلايي تا ميدان قائم مسير شرقي 

ورودي روستاي بامتي و هلي کتي و دو راهي اوجي آباد به سمت شهرستان محمودآباد مسير چپ و راست خيابان  -  67 و 55 تا روستاي معصوم آباد حسين آباد کلاصفا به جز درياي 45/1بلوار طالب آملي درياهاي فرد از درياي 

اصلي

نوگردن- درازان - ميخران - چندرمحله - روستاهاي تسکابن - خيابان هراز از ايران خودرو پهلوان زاده تا روستاي هلومسر 

مون- گرنا - گيلاس - کندلو - روستاهاي انهه - جاده هراز از رستوران سالاري تا دانشگاه پيام نور رينه 

 تا تکيه قادي11بلوار طبرسي امين - بلوار طالب آملي انتهاي کوچه جمشيدي و کوچه فياض بخش - 12 و ايثار 10، ايثار 5بلوار جانبازان ايثار 

 تا چهارراه46 و آفتاب 44 تا آفتاب 38از آفتاب - 16 و 12 و 8بلوار طالقاني اباذر 

جاده هراز از کارخانه سرکه اطمينان تا پمپ بنزين گلستان و رستوران هاي مسير

4 و 2 و امين 5 تا 1کوچه هاي امين - بلوار طبرسي - 8 و 6از ابتداي بلوار آيت تا آيت  - 10ثامن -   تا ميدان چاکسر 1خيابان شهيد بهشتي از انديشه 

روستاهاي زيار و لاسم-جاده هراز 

روستاهاي مسير چلاو- روستاي پرن - جاده هراز از رستوران چهارفصل تا کارخانه آمولو 

مجموعه اکسين

22 تا اباذر 14بلوار طالقاني از اباذر -خيابان فرهنگ -  تا بانک سپه مرکزي 5از طبري -  شهريور تا ميدان طبري 17از بيمارستان 

کوچه پشت مصلي و راسته برنج فروشان-  تا تکيه نياکي 1نياکي محله از نيکان - بازار روز شهيد عراقي -  شهريور از آزمايشگاه شفايي به سمت پشت ساختمان پزشکان 17خيابن 

مون- گرنا - گيلاس - کندلو - روستاهاي انهه - جاده هراز از رستوران سالاري تا دانشگاه پيام نور رينه 

روستاهاي قادي محله تا رودبار هرازپي-  شهرداري CNGاز فرعي قرق تا زير گذر - کمربندي محمودآباد به هزار سنگر از ابتدا تا ورودي آهنگرکلا هراز پي 

جاده محمود آباد از دو راهي اوجي آباد تا روستاي شيخ آباد و روستاهاي نوده و کليکان و بختيارکتي

اندوار- از پل هردورود تا پليس راه بايجان 

 تا مسجد حاج علي کوچک19خيابان شهيد بهشتي انديشه  -7بلوار طبرسي امين -3بلوار جانبازان ايثار 

12 تا انتهاي کوچه هاشمي 23از درياي  - 32.1 و 32و 27و 25 و23 و 12درياي- ابتداي کوچه جمشيدي تا اولين سه راهي  - 28 تا 16  و از درياي 8 و 6بلوار طالب آملي درياي 

74 و 56 تا 48از نمايندگي خودرو پهلوان زاده الي کوچه هاي  آفتاب 

21 و آفتاب 32 تا آفتاب 2شهريور و خيابان هراز از آفتاب 17 تا ميدان 2خيابان طالب آملي از درياي 

62 تا 58  و  از آفتاب 50 تا آفتاب 48خيابان اصلي نبش آفتاب -خيابان هراز  ميدان قائم جنب اداره آبياري-2بلوار طالقاني  اباذر -شرقي  شهرداري -هتل شهر  -دم پل 

کوچه  بنياد شهيد تا اداره برق-کوچه امير مازندراني  -1کوچه آفتاب  -32 تا 1دهمتري اول از شهداي  -12  و 6آفتاب -  شهريور 17از آزمايشگاه شفايي تا ميدان -  شهريور 17خيابان 



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-05-07سه شنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشي

21:00 19:00 1404/05/07 آمل غرب 545

13:00 11:00 1404/05/07 آمل غرب 546

19:00 17:00 1404/05/07 آمل غرب 547

11:00 09:00 1404/05/07 آمل غرب 548

17:00 15:00 1404/05/07 آمل غرب 549

21:00 19:00 1404/05/07 آمل غرب 550

17:00 15:00 1404/05/07 آمل غرب 551

13:00 11:00 1404/05/07 آمل غرب 552

21:00 19:00 1404/05/07 آمل غرب 553

23:00 21:00 1404/05/07 آمل غرب 554

23:00 21:00 1404/05/07 آمل غرب 555

13:00 11:00 1404/05/07 آمل غرب 556

21:00 19:00 1404/05/07 آمل غرب 557

23:00 21:00 1404/05/07 آمل غرب 558

21:00 19:00 1404/05/07 آمل غرب 559

11:00 09:00 1404/05/07 آمل غرب 560

19:00 17:00 1404/05/07 آمل غرب 561

13:00 11:00 1404/05/07 آمل غرب 562

19:00 17:00 1404/05/07 آمل غرب 563

15:00 13:00 1404/05/07 آمل غرب 564

15:00 13:00 1404/05/07 آمل غرب 565

23:00 21:00 1404/05/07 آمل غرب 566

19:00 17:00 1404/05/07 آمل شرق 567

15:00 13:00 1404/05/07 آمل شرق 568

15:00 13:00 1404/05/07 آمل شرق 569

15:00 13:00 1404/05/07 آمل شرق 570

13:00 11:00 1404/05/07 آمل شرق 571

21:00 19:00 1404/05/07 آمل شرق 572

17:00 15:00 1404/05/07 آمل شرق 573

23:00 21:00 1404/05/07 آمل شرق 574

11:00 09:00 1404/05/07 آمل شرق 575

  و کوچه رحيمي27 الي69رضوان- 52رضوان - 73 و75خيابان امام رضا رضوان - ميدان هزارسنگر 

شهرک برنج- سوغات فروشي ها - از سه راه درويشخيل تا ميدان هزار سنگر- بوران - هندوکلا

باغبانکلا- رستم دار محله - وسکل -اله کاج - قلعه کش - از سه راه درويشخيل تا مطهر و علي شا - جاده جديد آمل به بابل 

18الي10 و کوچه آزادگان1بلوار آزادگان شهرک آزادگان فاز - 48 الي امير2بلوارمنفرد امير

سه راه کهنه خط- بلوار بنفشه  - 44 الي لاله18لاله- 47 الي لاله5از لاله- بلوار بسيج 

نظام آبادو داوود کلا- خرمن کلا - تيرکلا - نوده - مبله - جاده قديم آمل به بابل 

بليران- شهنه کلا- کمدره - پاشاکلا - فيروزکلا - از سه راه فيروزکلا تا کمدره 

رحمت آباد- شهرک فرهنگيان - 4 شهرک آزادگان  تا آزادگان 19 و ولايت 13و 1بلوار ولايت ولايت  -40 تا درياي 34خيابان طالب آملي از درياي 

انتهاي کوچه مرمر و شهرک صالحي - 10 و 9کوچه هاي هاشمي - بلوار طالب آملي از ابتداي کوچه کاشاني تا انتها 

امام زاده علي- آب اسک - کنارانجام - نياک - فرعي هاي ايراء - از رستوران سالاري تا ابتداي روستاي پلور - لاريجان - جاده هراز 

اسکان دام گلان و ذغال شويي- جاده چمستان روستاي گلان  

جاده محمود آباد از دو راهي اوجي آباد تا روستاي شيخ آباد و روستاهاي نوده و کليکان و بختيارکتي

تينه کرف- اميري - هفت تن - فرعي هاي آبگرم - شهر گزنک  - (رستوران سالاري  )جاده هراز از پليس راه بايجان تا ورودي رينه 

تينه کرف- اميري - هفت تن - فرعي هاي آبگرم - شهر گزنک  - (رستوران سالاري  )جاده هراز از پليس راه بايجان تا ورودي رينه 

بليران- شهنه کلا- کمدره - پاشاکلا - فيروزکلا - از سه راه فيروزکلا تا کمدره 

گلمزار- سرخ کلا - تمسک- مسير روستاهاي چنگميان

71 و 67مسير سمت راست و درياي - از ابتداي پل جانبازان تا ابتداي کمربندي محمودآباد 

16بلوار ولايت مسير سمت راست از ابتدا تا ولايت -  و شاه محله و کوچه نسترن  45 و درياي 43بلوار طالب آملي ابتداي درياي  

از پل هردرود تا پليس راه بايجان و روستاهاي کهرود ناندل و پنجاب و روستاهاي جاده نمارستاق

روستاي وليسده- ستگ کوبي  - آغوزبن - انجپل - ساييچ محله - اسکان دام پشت بيمارستان - نرم - روستاهاي شيرکاج  - (ع)جاده چمستان بيمارستان امام علي 

 تا تکيه قادي11بلوار طبرسي امين - بلوار طالب آملي انتهاي کوچه جمشيدي و کوچه فياض بخش - 12 و ايثار 10، ايثار 5بلوار جانبازان ايثار 

شهر رينه

84 تا 76آفتاب  -  72 تا آفتاب 64خيابان هراز از آفتاب 

جاده معدن  و از پاسگاه آغوزبن سمت راست به سمت شهر- تخت جمشيد - سوته کلا - روستاهاي کارچي کلا - پاسداران -  متري شاهد 20کوچه هاي 

روستاهاي قادي محله تا رودبار هرازپي-  شهرداري CNGاز فرعي قرق تا زير گذر - کمربندي محمودآباد به هزار سنگر از ابتدا تا ورودي آهنگرکلا هراز پي 

کوچه پشت مصلي و راسته برنج فروشان-  تا تکيه نياکي 1نياکي محله از نيکان - بازار روز شهيد عراقي -  شهريور از آزمايشگاه شفايي به سمت پشت ساختمان پزشکان 17خيابن 

لهاش و اليمستان- خشواش - هلي چال- باغ صفا- سياه بيشه - روستاهاي کندوا - جاده هراز از پل هردورود تا پاسگاه انتظامي شاهزيد 

40 از ميدان حر تا مدرسه معرفت و انتهاي آفتاب 36آفتاب -از ميدان طبري تا بانک خون -  تا بلوار طبري 3از رضوانيه - کوي جنب اداره برق 

4 و 2 و امين 5 تا 1کوچه هاي امين - بلوار طبرسي - 8 و 6از ابتداي بلوار آيت تا آيت  - 10ثامن -   تا ميدان چاکسر 1خيابان شهيد بهشتي از انديشه 

14 تا نائيجيان 40ولايت   - 24 تا انتهاي بلوار ولايت و ابتداي فجر 26از ولايت - خيابان نور 

28فجر   - 25 تا فجر 2از فجر - خيابان نور 



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-05-07سه شنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشي

17:00 15:00 1404/05/07 آمل شرق 576

21:00 19:00 1404/05/07 آمل شرق 577

17:00 15:00 1404/05/07 آمل شرق 578

19:00 17:00 1404/05/07 آمل شرق 579

13:00 11:00 1404/05/07 آمل شرق 580

11:00 09:00 1404/05/07 آمل شرق 581

17:00 15:00 1404/05/07 آمل شرق 582

15:00 13:00 1404/05/07 آمل شرق 583

17:00 15:00 1404/05/07 آمل شرق 584

17:00 15:00 1404/05/07 آمل شرق 585

15:00 13:00 1404/05/07 آمل شرق 586

19:00 17:00 1404/05/07 آمل شرق 587

13:00 11:00 1404/05/07 آمل شرق 588

13:00 11:00 1404/05/07 آمل شرق 589

15:00 13:00 1404/05/07 آمل شرق 590

13:00 11:00 1404/05/07 آمل شرق 591

11:00 09:00 1404/05/07 آمل شرق 592

15:00 13:00 1404/05/07 آمل شرق 593

13:00 11:00 1404/05/07 آمل شرق 594

13:00 11:00 1404/05/07 آمل شرق 595

15:00 13:00 1404/05/07 آمل شرق 596

11:00 09:00 1404/05/07 آمل شرق 597

13:00 11:00 1404/05/07 آمل شرق 598

11:00 09:00 1404/05/07 آمل شرق 599

23:00 21:00 1404/05/07 آمل شرق 600

19:00 17:00 1404/05/07 آمل شرق 601

23:00 21:00 1404/05/07 آمل شرق 602

19:00 17:00 1404/05/07 آمل شرق 603

21:00 19:00 1404/05/07 آمل شرق 604

17:00 15:00 1404/05/07 آمل شرق 605

21:00 19:00 1404/05/07 آمل شرق 606

19:00 17:00 1404/05/07 آمل شرق 607

21:00 19:00 1404/05/07 آمل شرق 608

21:00 19:00 1404/05/07 آمل شرق 609

19:00 17:00 1404/05/07 آمل شرق 610

21:00 19:00 1404/05/07 بابلسر 611

27رضوان-  و سيکاپل جنب مسجد ابوالفضل21انتهاي رضوان- (کوچه هاي گلچوبي و زابلي)4بلوار آزادگان آزادگان

آهنگرکلاي دشت سرالي ورودي مزرس- روستاهاي وسطي کلا

روستاي طوله کلا- از سه راه درويشخيل به سمت هزارسنگر سمت راست - جاده جديد آمل به بابل 

الي روستاي وليک-پوليکياده -کهنه دان- عالي کلا - جمشيد آباد- لتي کلا- محمد آباد - کمانگرکلا - پاشاکلا- آبسرفت-از پل کمانگر کلا 

ميان محله- کته پشت عليا -روستاي پاسکي محله - کمکلا - بزمينان - رودباردشت - ترک کلا تا روستاي پاسکي محله - ابتداي کمربندي هراز به سمت هزارسنگر سمت راست  

شهرک مرواريد و بلوار شهيد قاسمي- سيکاپل- 8 و امير4بلوار منفرد امير- (8 الي آزادگان6آزادگان )بلوار آزادگان

روستاي کاله از باشگاه مختار نژاد الي آرامگاه بالا محله- روستاي عربخيل - (شهيد سرا  )روستاي کهنه محله ميرود - کوي سازماني نيروي هوايي-چهارصدمتري باقرتنگه-روستاي اوکسر -23-21-10-1بلوار نيروي هوايي شهدا  

 پلک عليا20تربيت- 42 الي تربيت16تربيت -  39 الي تربيت 17از پل هوايي شاد محل بلوار مطهري تربيت

واسکس- مريج محله - کچب - مرزنگو- سه راه درويشخيل تا سه راه آهنگرکلا 

آهنگرکلاي دشت سرالي ورودي مزرس- روستاهاي وسطي کلا

بليران- شهنه کلا- کمدره - پاشاکلا - فيروزکلا - از سه راه فيروزکلا تا کمدره 

 پلک عليا20تربيت- 42 الي تربيت16تربيت -  39 الي تربيت 17از پل هوايي شاد محل بلوار مطهري تربيت

بليران- شهنه کلا- کمدره - پاشاکلا - فيروزکلا - از سه راه فيروزکلا تا کمدره 

شهرک برنج- سوغات فروشي ها - از سه راه درويشخيل تا ميدان هزار سنگر- بوران - هندوکلا

واسکس- مريج محله - کچب - مرزنگو- سه راه درويشخيل تا سه راه آهنگرکلا 

دانشگاه آزاد آيت اله آملي

باغبانکلا- رستم دار محله - وسکل -اله کاج - قلعه کش - از سه راه درويشخيل تا مطهر و علي شا - جاده جديد آمل به بابل 

18الي10 و کوچه آزادگان1بلوار آزادگان شهرک آزادگان فاز - 48 الي امير2بلوارمنفرد امير

الي منطقه سه پل جنب نساجي (نجار محله- خونين سر - نفرخيل - هارون کلا  )شهر بابکان

دانشگاه آزاد آيت اله آملي

روستاي طوله کلا- از سه راه درويشخيل به سمت هزارسنگر سمت راست - جاده جديد آمل به بابل 

هزارسنگر  تا شرکت کاله-کوچه سيفي  - 17تربيت -  الي شهرک بسيجان 60رضوان-  کوچه حافظ - مخزن آب بوران - جاده جديد آمل به بابل ازجنب پايگاه بسيج هندوکلا به سمت ميدان هزارسنگر

بعد از چهار راه رييس آباد سمت راست تا قبل روستاي کمانگرکلا- چهار راه رييس آباد به سمت بانصرکلا 

روستاهاي سمت چپ جاده درويش خيل به سمت فريدونکنار- شرکت آراست 

شهرک مرواريد و بلوار شهيد قاسمي- سيکاپل- 8 و امير4بلوار منفرد امير- (8 الي آزادگان6آزادگان )بلوار آزادگان

 کوچه طبرستان و روستاي کنسي19 بسمت گلبرگ 16ابتداي لاله-بلوار بسيج

از سه راه درويش خيل تا اداره برق و دادگستري سمت چپ و راست جاده درويش خيل

13 و لاله1لاله -30رضوان-26 و 24رضوان - 6رضوان - بيمارستان امام رضا- خيابان امام رضا 

سه راه کهنه خط- بلوار بنفشه  - 44 الي لاله18لاله- 47 الي لاله5از لاله- بلوار بسيج 

نظام آبادو داوود کلا- خرمن کلا - تيرکلا - نوده - مبله - جاده قديم آمل به بابل 

الي روستاي وليک-پوليکياده -کهنه دان- عالي کلا - جمشيد آباد- لتي کلا- محمد آباد - کمانگرکلا - پاشاکلا- آبسرفت-از پل کمانگر کلا 

هزارسنگر  تا شرکت کاله-کوچه سيفي  - 17تربيت -  الي شهرک بسيجان 60رضوان-  کوچه حافظ - مخزن آب بوران - جاده جديد آمل به بابل ازجنب پايگاه بسيج هندوکلا به سمت ميدان هزارسنگر

15و تربيت11بلوار مطهري تربيت- 56.1 الي رضوان54خيابان امام رضا رضوان- 64 الي امير46امير- 25امير - 48امير- 35امير- اداره ماليات- شهرک پارسيان- بلوار منفرد

کوچه دادگستري- 21 الي رضوان9رضوان- 24 الي رضوان2رضوان- خيابان امام رضا

تيرويجان- اشکارکلا -شاکتي- دوتيره - بور محله -  اوجاک - يوسف آباد - سورک - کمربندي هزار سنگر به محمود آباد از زير گذر شرم کلا ابتداي جاده سورک تا سه راه واسکس 

الي منطقه سه پل جنب نساجي (نجار محله- خونين سر - نفرخيل - هارون کلا  )شهر بابکان



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-05-07سه شنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشي

13:00 11:00 1404/05/07 بابلسر 612

13:00 11:00 1404/05/07 بابلسر 613

19:00 17:00 1404/05/07 بابلسر 614

15:00 13:00 1404/05/07 بابلسر 615

17:00 15:00 1404/05/07 بابلسر 616

21:00 19:00 1404/05/07 بابلسر 617

19:00 17:00 1404/05/07 بابلسر 618

17:00 15:00 1404/05/07 بابلسر 619

19:00 17:00 1404/05/07 بابلسر 620

15:00 13:00 1404/05/07 بابلسر 621

19:00 17:00 1404/05/07 بابلسر 622

17:00 15:00 1404/05/07 بابلسر 623

17:00 15:00 1404/05/07 بابلسر 624

21:00 19:00 1404/05/07 بابلسر 625

19:00 17:00 1404/05/07 بابلسر 626

21:00 19:00 1404/05/07 بابلسر 627

15:00 13:00 1404/05/07 بابلسر 628

15:00 13:00 1404/05/07 بابلسر 629

21:00 19:00 1404/05/07 بابلسر 630

13:00 11:00 1404/05/07 بابلسر 631

19:00 17:00 1404/05/07 بابلسر 632

13:00 11:00 1404/05/07 بابلسر 633

17:00 15:00 1404/05/07 بابلسر 634

اسفنديار محله- سادات محله- روستا هاي رودبست- لاري محله- درزي محله-  کيخامحله-  هادي يک و بخشداري ضلع شمالي هادي شهر حد فاصل ورودي الي سه راه کيخامحله

ميانبال- خشکرود- کاريکلا- رزي کنار- شاره- دوغيکلا- کونر- وليک رودپشت- شرامتان- نصرت کلا- روستاهاي قادي محله- شرکت کود شيميايي-از ميدان کيخامحله تا روستاي رزي کنار 

-قسمتي از ضلع شرقي جاده بابلسر به بابل و قسمتي از ضلع شرقي روستاي بابلپشت -13شريفي - و خيابان کهن  تا چهار راه باشگاه تختي - خيابان شهيد  محمد زاده از بيمارستان شفا الي جنب درب دوم امام زاده ابراهيم 

جاده - روستاي يور بابلپشت - کوچه شقايق- ضلع غربي روستاي بابل پشت - علي آباد- روستاهاي آرميچکلا - CNGجايگاه  - پشت آرامگاه مياندشت خيابان لطفيان -  خيابان جنب شهرداري جديد 27امام - (کاظم آباد  ) 21امام 

ميربازار انتهاي کوچه حافظ-بابلسر جنب فوکا 

15 و قسمتي از خيابان شهيد طالبي CNGابتداي خيابان شريعتي و کمربندي از ميدان معلم الي - خيابان فلسطين تا پل کابلي-  تا ميدان معلم12خيابان پاسداران از کلانتري 

- بابلپشت کوچه خردمندي و لب جاده تا نانوايي  - 11روستاي علي آباد از پل زير گذر الي صداقت - ضلع شرقي مياندشت تا اداره برق - تا مرغداري 24امام - روستا هاي پايين احمد کلا و شورک الي چهار راه شهرک صنعتي 

(پشت تالار طلائيه  )31و خيابان شهيد طالبي - روستاي اناري 

مسکن مهر نگين خزر- جاده کياکلا -  جاده عزيزک- بالا محله بهنمير- گالشکلا- سرخدشت- پارومحله- روستاهاي منگلاب- روستاي تازه آباد - شهرک المپيک 

 و بالا جر2هادي-و حد فاصل ضلع جنوبي ميربازار و  ضلع جنوبي هادي شهر الي سه راه کيخامحله - روستاي سنگ پل - حد فاصل ورودي ميربازار الي روستاي سنگ پل 

و روستاي اجاکسر و خيابان زراعتيان- جاده نو خط تا سادات محله

خ امام زاده ابراهيم و پشت امام زاده ابراهيم و قسمتي از ضلع -بي بي سروضه - محله شهيد مهدي نسب -(کوچه نانوايي انقلاب  ) 8بسيج - بلوار بسيج - قائميه جنوبي -باقرتنگه شهرک مجيديه -قسمتي از ضلع جنوبي باقرتنگه 

جنوبي بلوار شهيد شريفي

افراتخت- نفت چال- کرفون+ميرود سر- روستاهاي ميرود- شهرک صنعتي ميرود27-14-12-7-4/2-4-3بلوار نيرو هوايي شهدا  

 و بالا جر2هادي-و حد فاصل ضلع جنوبي ميربازار و  ضلع جنوبي هادي شهر الي سه راه کيخامحله - روستاي سنگ پل - حد فاصل ورودي ميربازار الي روستاي سنگ پل 

جاده خزر آباد- هزار چهل - سجاد محله - ضلع شمالي روستاي کريم کلا - ضلع شمالي روستاي کاله- هلي باغ- روشندان- ازنوا- روستاهاي دارابدين- شهرک اداري - بخشداري -ضلع شمالي شهر بهنمير

(دارخال  ) 12قائم - خيابان شهيد نوراني- خيابان شهيد صاحب سالار-متري اول ودوم شهرک قائم 20خيابان -خيابان مولانا-3اجاکسر کوچه شهيد مسيبي تا مسيبي -- ضلع جنوبي جاده درياکنار 

و شهرک صنعتي شورک و چهارراه شهرک صنعتي به سمت ميدان امام حسين و جاده شهرک صنعتي- جاده بابلسر به بابل کوچه شرکت پلي بافت 

ميانبال- خشکرود- کاريکلا- رزي کنار- شاره- دوغيکلا- کونر- وليک رودپشت- شرامتان- نصرت کلا- روستاهاي قادي محله- شرکت کود شيميايي-از ميدان کيخامحله تا روستاي رزي کنار 

2دانش -  کوچه سنبل - کوچه موج - کوچه پرستو -  تا انتها 9بلوار طالقاني از طالقاني  - 30وليعصر - خيابان نخست وزيري 

خيابان شهيد اصغر زاده و کوچه شهيد ضابط پورو ضلع شرقي خيابان رجايي- -تا بلوار طالقاني   (سابق  ) و خيابان شهرداري 3وليعصر   - 51 الي 1خيابان شهيد چمران حد فاصل چمران 

شهرک درياکنار

35پاسداران - شهرک آزادگان-شهرک گلها - شهرک فرهنگيان - خيابان گلچين سرا - و  ضلع شمالي جاده درياکنار4 و خيابان 5درياکنار انتهاي خيابان 

خيابان اول درياکنار - 6و3و2و1بلوار شهيد عليزاده پارکينگ هاي صفرو - و کتي بن  22شريعتي 

سرحمام- حاجي کلا - همت آباد - بازار سر- ضلع جنوبي روستاي کريم کلا - ضلع جنوبي روستاي کاله - ضلع جنوبي شهر بهنمير تا ميدان 

-کوچه آزانس مرکزي-همت آباد- خيابان شهيد طالبي - ضلع غربي مياندشت  -(شهرباني سابق  )خيابان امام تا ميدان بسيج 



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-05-07سه شنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشي

21:00 19:00 1404/05/07 بابلسر 635

11:00 09:00 1404/05/07 بابلسر 636

15:00 13:00 1404/05/07 بابلسر 637

13:00 11:00 1404/05/07 بابلسر 638

21:00 19:00 1404/05/07 بابلسر 639

11:00 09:00 1404/05/07 بابلسر 640

17:00 15:00 1404/05/07 بابلسر 641

21:00 19:00 1404/05/07 بابلسر 642

13:00 11:00 1404/05/07 بابلسر 643

11:00 09:00 1404/05/07 بابلسر 644

11:00 09:00 1404/05/07 بابلسر 645

11:00 09:00 1404/05/07 بابلسر 646

13:00 11:00 1404/05/07 بابلسر 647

19:00 17:00 1404/05/07 بابلسر 648

15:00 13:00 1404/05/07 بابلسر 649

19:00 17:00 1404/05/07 بابلسر 650

13:00 11:00 1404/05/07 بابلسر 651

23:00 21:00 1404/05/07 بابلسر 652

23:00 21:00 1404/05/07 بابلسر 653

13:00 11:00 1404/05/07 فريدونکنار 654

13:00 11:00 1404/05/07 فريدونکنار 655

21:00 19:00 1404/05/07 فريدونکنار 656

شهرک درياکنار

-آقا محله - کمان محله - کاسگر محله و خيابان شهيد زارع پور- و شرکت نساج پليمر-کوچه بابل ملامين-روستاهاي بالا احمد کلا - ضلع شرقي جاده بابلسر به بابل  حد فاصل روستاي بالا احمد کلا الي ميدان امير پازواري 

و شهرک شيلات-  خيابان امير مازندراني از ابتدا تا انتها - شهرک کاسپين- شهرک مخابرات - علي آباد مير- بلوار علوم پايه - قسمتي از ظلع شمالي باقرتنگه -شهرک الهيه 

-قسمتي از ضلع شرقي جاده بابلسر به بابل و قسمتي از ضلع شرقي روستاي بابلپشت -13شريفي - و خيابان کهن  تا چهار راه باشگاه تختي - خيابان شهيد  محمد زاده از بيمارستان شفا الي جنب درب دوم امام زاده ابراهيم 

حمزه کبيري و کوچه ارشاد- بلوار نامجو حد فاصل ميدان ماهي الي روستاي حسين آباد 

 

4شهدا  - 9 الي شهدا 1بلوار شهدا حد فاصل شهدا -  و کوچه هاي اول تا سوم هلال احمر( 8 و 6 و4 و2و7 و 5 و 3 و 1کوچه هاي )ابتداي بلوار بهشتي -خيابان بهشتي از پمپ بنزين الي ميدان ماهي و شهرک رجايي

(نواحي محله و بزرگ بيشه محله- روستاي کوچک بيشه محله )شهر آستانه سرا  الي ابتداي روستاي کوچک بيشه محله- جاده فريدونکنار به آمل مسير سمت چپ - روستاي حسن آباد - روبروي بندر فريدونکنار داخل کمربندي شرقي

و خيابان پاسداران از ميدان بسيج تا پل قديم و  خيابان طالقاني الي پل دوم خيابان  (گل  )از ميدان بسيج الي ميدان شهدا - خيابان کهن تا چهار راه باشگاه تختي- 10بسيج - بلوارشريفي - 18ذوالفقاري - باقرتنگه کوچه تالار ضيافت  

دادگاه و دادگستري  انتهاي خيابان فلسطين و ميدان شيلات و بيمارستان شهيد رجايي

و روستاي اجاکسر و خيابان زراعتيان- جاده نو خط تا سادات محله

جاده خزر آباد- هزار چهل - سجاد محله - ضلع شمالي روستاي کريم کلا - ضلع شمالي روستاي کاله- هلي باغ- روشندان- ازنوا- روستاهاي دارابدين- شهرک اداري - بخشداري -ضلع شمالي شهر بهنمير

انتهاي خيابان اول شهرک درياکنار جنب سي  سايد- کوچه مرجان-  الي ميدان شيلات8خيابان شريعتي از شريعتي - شهرک ساحلي - شهرک ميرزايي -خيابان شهيد  محبوبي- 9و8و7و5و 4بلوار شهيد عليزاده پارکينک هاي

مسکن مهر نگين خزر- جاده کياکلا -  جاده عزيزک- بالا محله بهنمير- گالشکلا- سرخدشت- پارومحله- روستاهاي منگلاب- روستاي تازه آباد - شهرک المپيک 

شهرک درياکنار

2دانش -  کوچه سنبل - کوچه موج - کوچه پرستو -  تا انتها 9بلوار طالقاني از طالقاني  - 30وليعصر - خيابان نخست وزيري 

از چهار راه کبوتر بسمت امام زاده و قصابيان- باقرتنگه  بخشي ازضلع شمالي  بلوار شهيد  ذوالفقاري  -خيابان شهيدجباري- و قسمتي از خيابان رجايي  (گل  )خيابان شهيد بهشتي  تا ميدان شهدا 

و شهرک شيلات-  خيابان امير مازندراني از ابتدا تا انتها - شهرک کاسپين- شهرک مخابرات - علي آباد مير- بلوار علوم پايه - قسمتي از ظلع شمالي باقرتنگه -شهرک الهيه 

35پاسداران - شهرک آزادگان-شهرک گلها - شهرک فرهنگيان - خيابان گلچين سرا - و  ضلع شمالي جاده درياکنار4 و خيابان 5درياکنار انتهاي خيابان 

شهرک درياکنار

- بابلپشت کوچه خردمندي و لب جاده تا نانوايي  - 11روستاي علي آباد از پل زير گذر الي صداقت - ضلع شرقي مياندشت تا اداره برق - تا مرغداري 24امام - روستا هاي پايين احمد کلا و شورک الي چهار راه شهرک صنعتي 

(پشت تالار طلائيه  )31و خيابان شهيد طالبي - روستاي اناري 

افراتخت- نفت چال- کرفون+ميرود سر- روستاهاي ميرود- شهرک صنعتي ميرود27-14-12-7-4/2-4-3بلوار نيرو هوايي شهدا  

خ امام زاده ابراهيم و پشت امام زاده ابراهيم و قسمتي از ضلع -بي بي سروضه - محله شهيد مهدي نسب -(کوچه نانوايي انقلاب  ) 8بسيج - بلوار بسيج - قائميه جنوبي -باقرتنگه شهرک مجيديه -قسمتي از ضلع جنوبي باقرتنگه 

جنوبي بلوار شهيد شريفي

از چهار راه کبوتر بسمت امام زاده و قصابيان- باقرتنگه  بخشي ازضلع شمالي  بلوار شهيد  ذوالفقاري  -خيابان شهيدجباري- و قسمتي از خيابان رجايي  (گل  )خيابان شهيد بهشتي  تا ميدان شهدا 



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-05-07سه شنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشي

15:00 13:00 1404/05/07 فريدونکنار 657

17:00 15:00 1404/05/07 فريدونکنار 658

21:00 19:00 1404/05/07 فريدونکنار 659

15:00 13:00 1404/05/07 فريدونکنار 660

11:00 09:00 1404/05/07 فريدونکنار 661

11:00 09:00 1404/05/07 فريدونکنار 662

11:00 09:00 1404/05/07 فريدونکنار 663

15:00 13:00 1404/05/07 فريدونکنار 664

19:00 17:00 1404/05/07 فريدونکنار 665

11:00 09:00 1404/05/07 فريدونکنار 666

19:00 17:00 1404/05/07 فريدونکنار 667

23:00 21:00 1404/05/07 فريدونکنار 668

19:00 17:00 1404/05/07 فريدونکنار 669

19:00 17:00 1404/05/07 فريدونکنار 670

13:00 11:00 1404/05/07 فريدونکنار 671

21:00 19:00 1404/05/07 فريدونکنار 672

19:00 17:00 1404/05/07 فريدونکنار 673

15:00 13:00 1404/05/07 فريدونکنار 674

22  الي ابتداي بهشتي 15کوچه وليعصر -  الي آتش نشاني 11خيابان وليعصر از وليعصر 

 

4شهدا  - 9 الي شهدا 1بلوار شهدا حد فاصل شهدا -  و کوچه هاي اول تا سوم هلال احمر( 8 و 6 و4 و2و7 و 5 و 3 و 1کوچه هاي )ابتداي بلوار بهشتي -خيابان بهشتي از پمپ بنزين الي ميدان ماهي و شهرک رجايي

روستاهاي سوته،فرم،حيدرکلا و ملاکلا-انتهاي خيابان وليعصر

 

جاده فريدونکنار به آمل از شاليکوبي اميري جنب روستاي کوچک بيشه محله الي سه راهي جاده کريم کلا و جاده جديد کريم کلا از ابتدا الي روستاي زاهدکلا

حمزه کبيري و کوچه ارشاد- بلوار نامجو حد فاصل ميدان ماهي الي روستاي حسين آباد 

(نواحي محله و بزرگ بيشه محله- روستاي کوچک بيشه محله )شهر آستانه سرا  الي ابتداي روستاي کوچک بيشه محله- جاده فريدونکنار به آمل مسير سمت چپ 

کوچه اسدي- حد فاصل چهارراه معلم الي پل ميلاد -  متري ساحلي 16- متري غربي24خيابان - خيابان معلم  - ضلع غربي خيابان بهشتي  

خيابان - بلوار کشاورز از پل اول تا کمربندي شرقي -همت آباد مسير رودخانه - همت آباد حدفاصل مسجد نبي الي بلوار کشاورز - منطقه فيروزآباد  - 11ضلع جنوبي بلوار امام رضا حدفاصل فروشگاه پالم تا خيابان امام رضا 

کوچه طريقه القدس - 9 و کوچه قدس 35منطقه فيروزآباد از پارک الي کوچه قدس -  الي پارک جزيره و شهرک اسدي 10وليعصر 

22  الي ابتداي بهشتي 15کوچه وليعصر -  الي آتش نشاني 11خيابان وليعصر از وليعصر 

خيابان پاسداران اول و دوم- خيابان طالقاني- بلوار ساحلي از ميدان سوناصدف الي پل ميلاد- خيابان جهاد- بلوار امام رضا از سه راه جهاد الي خيابان سليمان خاطر

(نواحي محله و بزرگ بيشه محله- روستاي کوچک بيشه محله )شهر آستانه سرا  الي ابتداي روستاي کوچک بيشه محله- جاده فريدونکنار به آمل مسير سمت چپ 

روستاي مهلبان- روستاي بنه کنار - روستاي ازباران - جاده فريدونکنار به آمل سمت راست جاده از ميدان دوراهي الي روستاي ازباران 

(نواحي محله و بزرگ بيشه محله- روستاي کوچک بيشه محله )شهر آستانه سرا  الي ابتداي روستاي کوچک بيشه محله- جاده فريدونکنار به آمل مسير سمت چپ - روستاي حسن آباد - روبروي بندر فريدونکنار داخل کمربندي شرقي

خيابان پاسداران اول و دوم- خيابان طالقاني- بلوار ساحلي از ميدان سوناصدف الي پل ميلاد- خيابان جهاد- بلوار امام رضا از سه راه جهاد الي خيابان سليمان خاطر

روستاهاي سوته،فرم،حيدرکلا و ملاکلا-انتهاي خيابان وليعصر

روستاي مهلبان- روستاي بنه کنار - روستاي ازباران - جاده فريدونکنار به آمل سمت راست جاده از ميدان دوراهي الي روستاي ازباران 

خيابان بقيه الله-شهرک ايثارگران - خيابان ماشين سازي و خيابان کميته امداد- بلوارساحلي از خزرشهر الي سه راه جهاد- شهرک خزرشهرشمالي و جنوبي

مسکن مهر شهيد  - 11خيابان مسجد فاطمه الزهرا الي ساختمان ساحل - بلوار بسيج ازميدان درنا الي پارک لاله  -9بلوار شهدا از پل وسط شهر الي کوچه شهدا - بلوار امام خميني -  الي ميدان درنا9بلوار امام رضا از خيابان امام رضا 

بصير و شهرک کارکنان غله


