
زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

15:00 13:00 1404/04/22 جنوب ساري 1

13:00 11:00 1404/04/22 جنوب ساري 2

11:00 09:00 1404/04/22 جنوب ساري 3

11:00 09:00 1404/04/22 جنوب ساري 4

11:00 09:00 1404/04/22 جنوب ساري 5

11:00 09:00 1404/04/22 جنوب ساري 6

11:00 09:00 1404/04/22 جنوب ساري 7

19:00 17:00 1404/04/22 جنوب ساري 8

17:00 15:00 1404/04/22 جنوب ساري 9

11:00 09:00 1404/04/22 جنوب ساري 10

13:00 11:00 1404/04/22 جنوب ساري 11

13:00 11:00 1404/04/22 جنوب ساري 12

11:00 09:00 1404/04/22 جنوب ساري 13

15:00 13:00 1404/04/22 جنوب ساري 14

13:00 11:00 1404/04/22 جنوب ساري 15

11:00 09:00 1404/04/22 جنوب ساري 16

19:00 17:00 1404/04/22 جنوب ساري 17

11:00 09:00 1404/04/22 جنوب ساري 18

1404-04-22یکشنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

 متري دوم20 متري اول و 20قسمتی از- خيابان صبا 

خيابان طراوت- قسمتی از خيابان اتحاد و پشت هتل بعداز ريل - منطقه دخانيات 

خيابان - بخشی از خيابان فرهنگ مدرسه راهنمايی فردوسی - منطقه قليچ - كوچه ازادگان - قسمتی از خيابان قارن 

حافظ و سعدي تا جنب مسجد جواد آل محمد

دهستان پشتکوه- مالخواست - اروست - از روستاي جماالدين كلا بسمت  روستاهاي ارا - منطقه چهاردانگه 

روستاي ماهفروجک- جاده قائمشهر 

كوچه قيومی تا جنب خوابگاه دانشجويی - اصفهانی محله - كوي مختار - كوچه هاي كيانی - بخشی از خيابان قارن 

دانشگاه آزاد

پاساژ والاتبار- منطقه آب انبار نو 

چهاردانگه شهر كياسر

شهرک صنعتی كياسر

ميدان ساعت سمت راست - تا پاسا ژ دري - پاسا ژ مسچی - امور برق جنوب ساري - خيابان انقلاب چهار راه برق 

 دي كوچه حسينيه شهدا18-  دي 18خيابان 

قسمتی از خيابان فرهنگ-   خرداد 15كل خيابان -  خرداد 15از زندان تا سر - خيابان پيروزي 

خيابان شهابی تا  - 4 تا 1خيابان قائم -  تا سه راه 1بلوار طالقانی خيابان زينبيه - از ميدان هلال احمر تا نبش باغ سنگ 

 خرداد15چهار راه 

خيابان قرجه تا انتهاي كوچه مردانشاهی و ابتداي صابونچی- از ميدان گلها - سلمان فارسی 

-  راسته بلوار داراب - راسته ريل راه اهن -  از كوچه خانفرد كليه مناطق  تحت پوشش - ضلع شرقی بلوار كشاورز  

فدک.مفتح -  -بخشی از  سعدي- كوي پيوندي وتوكلی 

محدوده خاموشی

 واحدي فرهنگيان160مجتمع - قسمتی از كوچه صابونچی - خيابان سلمان فارسی 

ابتداي خيابان لسانی- شهيد فهميده - بلوار كشاورز خيابانهاي شهداي محراب  

انتهاي بلوار عسگري محمديان از خيابان رسانه تا روبروي پل - انتهاي خيابان مقدم فر و شهيد يوسفی- بلوار پاسداران 

بخشی ازخيابان جام جم و خيابان - خيابان بقيه الله تا چهار راه آزادي - خيابان فارابی تا سه راه خاقانی - دخانيات

انتهاي كوچه شهيد احتشامی- دولت 

استاديوم سيد رسول حسينی  تا - كوچه سيد پور - كوي توكل - بخشی از خيابان فرهنگ - پاساژ  الهيه -  خيابان قارن 

كليه مناطق تحت پوشش- چهارراه پيروزي -   خرداد 15كوي 



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-04-22یکشنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشی

11:00 09:00 1404/04/22 جنوب ساري 19

19:00 17:00 1404/04/22 جنوب ساري 20

13:00 11:00 1404/04/22 جنوب ساري 21

19:00 17:00 1404/04/22 جنوب ساري 22

15:00 13:00 1404/04/22 جنوب ساري 23

17:00 15:00 1404/04/22 جنوب ساري 24

19:00 17:00 1404/04/22 جنوب ساري 25

11:00 09:00 1404/04/22 جنوب ساري 26

15:00 13:00 1404/04/22 جنوب ساري 27

21:00 19:00 1404/04/22 جنوب ساري 28

13:00 11:00 1404/04/22 جنوب ساري 29

15:00 13:00 1404/04/22 جنوب ساري 30

11:00 09:00 1404/04/22 جنوب ساري 31

19:00 17:00 1404/04/22 جنوب ساري روستاي لالا و خلرد- منطقه چهارداتگاه 32

مناطق تحت پوشش- خيابان امامت - خيابان نيما يوشيج تا ورودي پشتی بوستان ملل - ميدان هلال احمر تا پل تجن 

روستاهاي مسير- گردشی - علمدارده - روستاهاي ورند - جاده كياسر 

-كردخيل - شهرک فرهنگيان- شهرک نوبنياد- گرجی كلا - روستاهاي صاحب الزمان- ضلع جنوبی جاده قائم شهر

سرخکلا- گيله كلا-باريک آبسر

ضلع جنوبی بلوار امام رضا تا پل ذغالچال كليه مناطق تحت پوشش، قسمتی از كوي طالقانی اول و دوم ، كوچه 

غفاري، پليس راه

- بانک صادرات - كوچه دومهري - خيابان فرهنگ - سمت چپ تا كوچه اكبري و كوچه جعفريان - خيابان قارن 

ميدان شهدا راسته بلوار طالقانی تا ابتداي باغ سنگ جنب مجتمع گليم فروش

- قدس - شربتی - براري- قسمتی از پژمان - ضلع غربی بلوار كشاورز از پل سردار نبوي تا پل كمربندي جنوبی 

صاحب زمان

قسمتی از خيابان - قسمتی از كوي آزادي - نهضت - بلوار آزادي  خيابانهاي بعثت - خيابان جام جم - ميدان امام 

پشت سينما سپهر بسمت ملت- ابتداي ورزش -  خيابان رفاه - سالخورده 

- روستاي ميانرود- 2و1گلچينی - ضلع جنوبی بلوار سليم بهرامی تا جاده قائمشهر كليه مناطق تحت پوشش از جمله

جاده قديم ميانرو- بالا سنگريزه- پايين سنگريزه - تلوباغ

- وارد محله - سانخيل - پايين كولا - تنگ لته - ترم - روستاهاي سنگتراشان - گنبد - بالادزا - انتهاي بلوار كشاورز 

مرمت- خانعباسی - پرچيکلا 

- منطقه چمران- انتهاي كوي غفاري-  متري شهداي محراب 20از پل شهيدان رضايی تا - ابتداي بلوار كشاورز  

انتهاي شهيد فهميده- كوي صالح - كوي اسلام - شهرک سپاه - صادقيه 

بلوارامام رضا انتهاي طالقانی -  تا انتها33لسانی از نبش ملل -  كوي  جواديه - بلوارداراب انتهاي خيابان صابونچی 

روستاي لاكدشت- طالقانی دوم كوي استقلال - اول قبل ازريل 

منطقه هولار و روستاهاي اطراف

مزده- ششک - روستاهاي مسير به سمت ساري تا كارنام -  روستاي وري -  منطقه چهار دانگه 



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-04-22یکشنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشی

13:00 11:00 1404/04/22 جنوب ساري 33

15:00 13:00 1404/04/22 جنوب ساري 34

17:00 15:00 1404/04/22 جنوب ساري 35

15:00 13:00 1404/04/22 جنوب ساري 36

15:00 13:00 1404/04/22 جنوب ساري 37

13:00 11:00 1404/04/22 جنوب ساري 38

19:00 17:00 1404/04/22 جنوب ساري 39

13:00 11:00 1404/04/22 جنوب ساري 40

19:00 17:00 1404/04/22 جنوب ساري 41

13:00 11:00 1404/04/22 جنوب ساري 42

19:00 17:00 1404/04/22 جنوب ساري 43

13:00 11:00 1404/04/22 شمال ساري 44

كوي - شهيد سالاري - آهی دشت - انقلاب - ميرجانی- از كمربندي جنوبی كوي طالقانی - ضلع غربی بلوار كشاورز 

كوچه گلبهار- داوود كريمی - امام حسين

روستاهاي پهنه كلاي  جنوبی و شمالی  تا شکتا- جاده ساري تاكام از تلمبه خانه سليم بهرام 

كل روستاهاي بخش دودانگه

تا ماهفروز محله عبور دوم روبروي دانشگاه كشاورزي - 2از دانشگاه - سمت راست جاده دريا 

بلوار داراب از پيروزي تا پيام -  خيابان پيروزي از زندان تا بلوار داراب- اواسط لسانی خيابان ملل  - انتهاي پل گردن 

3صبا - نور 

شهيد - شهيد رضايی - مقدم فر- كوچه هاي مهدوي- از ترمينال غرب  تا ميدان امام -  ضلع جنوبی بلوار پاسداران 

شهيد يوسفی- بهرامی 

-سه راهی ميانرود بسمت دخانيات - كليه مناطق تحت پوشش -روبروي كوچه نيک مهر- ضلع شمالی كمربندي جنوبی 

اداره دخانيات- كوچه نوذري- كوي اتحاد- كوچه شهيد صدرايی- كوچه ارشاد- طبري- كوچه تقوي

دخان

دخانيات تا سروينه باغ

دو طرف خيابان ولايت فقيه تا انتهاي بلوار داراب- انتهاي سلمان فارسی 

خيابان - خيابان كارمندان - سالخورده - خيابان بقيه الله - چهار راه آزادي - خيابان ورزش تا انتهاي  - خيابان مازيار 

ميدان راه آهن- خيابان خاقانی - خيابان امير كبير - فارابی 

ميدان اول سلمان فارسی تا ميدان زندان

- خيابان جمهوري تا جنب پاسا  رضا - مسجد جامع - بازار نرگسيه و شهيد رجايی -  ضليع غربی خيابان انقلاب 

پشت دادگستري چاله مسجد- خيابان شيخ طبرسی  - قسمتی از خيابان ملت 

- مخابرات ولايت - پايين دزا  - وليعصر- كوي بهار آزادي - ضلع شرقی بلوار كشاورز قسمتی از كوي غفاري 

روبروي مهدشت تا روبروي بالادزا- خيابان اصلی مهدشت - سيدالشهدا 



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-04-22یکشنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشی

17:00 15:00 1404/04/22 شمال ساري 45

19:00 17:00 1404/04/22 شمال ساري 46

21:00 19:00 1404/04/22 شمال ساري 47

11:00 09:00 1404/04/22 شمال ساري 48

17:00 15:00 1404/04/22 شمال ساري 49

15:00 13:00 1404/04/22 شمال ساري 50

19:00 17:00 1404/04/22 شمال ساري 51

13:00 11:00 1404/04/22 شمال ساري 52

17:00 15:00 1404/04/22 شمال ساري 53

15:00 13:00 1404/04/22 شمال ساري 54

15:00 13:00 1404/04/22 شمال ساري 55

11:00 09:00 1404/04/22 شمال ساري 56

17:00 15:00 1404/04/22 شمال ساري 57

13:00 11:00 1404/04/22 شمال ساري 58

17:00 15:00 1404/04/22 شمال ساري 59

13:00 11:00 1404/04/22 شمال ساري 60

كمر بندي غربی از خيابان شريف آباد روستاي بندارخيل به سمت سه -  از سه راه جويبار تا خاورداران سمت راست 

ليمون- روستاهاي خوشاب - كوي امام حسين - شهرک امام حسين - زعفرانيه - راه جويبار سمت راست 

- خرم آباد - زرگرباغ - كوي اصحاب - سمت چپ تا ابتداي شريف آباد  - از سه راه جويبار به سمت كمربندي 

خارميان- خاريک - تجنک - شهاب ليلم 

بلوار طالقانی  كوي امام حسين و بخشی از خيابان سنجابی- كوچه شهيد رضايی - كمربندي شرقی 

جاده دريا از روبروي عبور دازميركنده تا جاده پنبه چوله

شاهفرا- جره سر - كلمر- از روبروي عبور دازميركنده تا انتهاي دازمير كنده - جاده دريا 

جاده جويبار  سمت راست تا - ضلع غربی بلوار دارب -  بهمن تا ابتداي روستاي آغوركش 22بلوار پاسداران تا انتهاي 

- زمينهاي كشاورزي مياركلا مرغداري شيخی - حاجی آباد - آبکسر- روستاهاي عيسی خندق - سراهی مياركلا 

خوشاب

سنته - سمندک - خارميان - دينک - روستاهاي دامير - جاده دريا از روبروي عبور دازميركنده  تا كارخانه انتی بيوتيک 

حاجی آباد- چمازک - 

- صالح آباد - بهار آباد - مرزرود - قاديکلا - از روبروي عبور دازميركنده تا ابتداي ماهفروز محله سفلی- جاده دريا 

شهر آكند

خيابان قائم و كل سيد الشهدا -2 و 1طبيعت - كمربندي غربی 

امامزاده عباس-  كوچه جهان پيما - بلوار امام رضا از ابتداي جاده گلما تا روستاي گله دون 

جاده جويبار تا تيركلا سمت چپ

قسمتی از خيابان قائم- بخشی از خيابان مهيار - خيابان معلم سمت چپ بلوار پرستار - كمربندي شزقی تا انتهاي معلم 

كوي بخشی- كوچه گلها - كوي شفا - كوي قرق- كمربندي غربی 

تا پمپ بنزين واثقی، پل كمربندي جاده گلما تا انتهاي روستاي ولشکلا (سمسکنده)كوچه يادمان شهدا، كمربندي شمالی 

جاده جويبار تا تيركلا سمت چپ- روستاي پاشاكلا - جاده قائمشهر 



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-04-22یکشنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشی

13:00 11:00 1404/04/22 شمال ساري 61

23:00 21:00 1404/04/22 شمال ساري 62

17:00 15:00 1404/04/22 شمال ساري 63

23:00 21:00 1404/04/22 شمال ساري 64

15:00 13:00 1404/04/22 شمال ساري 65

13:00 11:00 1404/04/22 شمال ساري 66

15:00 13:00 1404/04/22 شمال ساري 67

15:00 13:00 1404/04/22 شمال ساري 68

11:00 09:00 1404/04/22 شمال ساري 69

11:00 09:00 1404/04/22 شمال ساري 70

19:00 17:00 1404/04/22 شمال ساري 71

17:00 15:00 1404/04/22 شمال ساري 72

11:00 09:00 1404/04/22 شمال ساري 73

19:00 17:00 1404/04/22 شمال ساري 74

كوچه مديريت- كمربندي شرقی ابتداي خيابان معلم 

سه راه ارامگاه سمت راست تا خيابان حزب - قسمتی از گل و بلبل و امام حسن مجتبی -  خيابان فرجی - بلوار خزر 

مجتمع پزشکی اكسير- الله 

دينک- روستاهاي دراز محله - تا سه راه لاريم سمت چپ - ميدان خزر

تا پمپ بنزين واثقی، پل كمربندي جاده گلما تا انتهاي روستاي ولشکلا (سمسکنده)كوچه يادمان شهدا، كمربندي شمالی 

شهيد رجايی- بهار - كوي دادگستري - كمربندي شرقی تا پل وليعصر 

قسمتی از خيابان - رجايی - باهنر - خيابان حزب الله - بلوار خزر بلوار امام هادي  تا ميدان معلم سمت چپ خيابان

مهيار

قسمتی از خيابان وصال- كل شهبند و قسمتی از مهدي اباد - مناطق تحت پوشش -بسمت ساري كنار - ميدان خزر 

ابتداي كوچه شهيد احمدي آزاد- ابتداي جاده گلما - ضلع شمالی بلوار امام رضا از پل تجن تا پل زغال چال 

ابتداي بلوار فرح آباد روبروي - نرسيده به كوي اصحاب - ميدان خزر به سمت قرق تا عبور قرق - كمر بندي غربی 

- كوي اصحاب - سمت چپ تا ابتداي شريف آباد  - از سه راه جويبار به سمت كمربندي - ديوكتی - روزبهان دريک 

خارميان- خاريک - تجنک - شهاب ليلم - خرم آباد - زرگرباغ 

سمت راست فرح آباد تا پلاژ شهرداري تا انتهاي جاده پلاژ روستاي - سوته - روستاهاي اسفندان - جاده دريا 

قاجارخيل

ساري كنار- روبروي اداره برق شمال تا سه راه ارامگاه خيابان اصلی سمت راست خيابان طبرستان - بلوار خزر 

هولا- بالا ابدنگ - كوک باغ - همت اباد - طاهرده - قرتيکلا - سمسکنده 

آرش- خيام - پشت ارامگاه خيابان - خيابان دانش - خيابان توانبخشی - به سمت ارامگاه دو طرف - ميدان شهدا 

ديمطوران تا دنياي آرزو- كوي پليس -  ششصد دستگاه 2 و 1دانشگاه - بلوار خزرخيابانهاي  لاله 



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-04-22یکشنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشی

13:00 11:00 1404/04/22 شمال ساري 75

11:00 09:00 1404/04/22 شمال ساري 76

13:00 11:00 1404/04/22 شمال ساري 77

13:00 11:00 1404/04/22 شمال ساري 78

11:00 09:00 1404/04/22 شمال ساري 79

19:00 17:00 1404/04/22 مياندورود 80

11:00 09:00 1404/04/22 مياندورود 81

13:00 11:00 1404/04/22 مياندورود 82

15:00 13:00 1404/04/22 مياندورود 83

11:00 09:00 1404/04/22 مياندورود 84

15:00 13:00 1404/04/22 مياندورود 85

11:00 09:00 1404/04/22 مياندورود 86

17:00 15:00 1404/04/22 مياندورود 87

13:00 11:00 1404/04/22 مياندورود 88

19:00 17:00 1404/04/22 مياندورود 89

15:00 13:00 1404/04/22 نکا 90

روستاهاي دنگسرک و صاحبی و برارده و ملک آباد و سوربن و قاجارخيل و جندين

قسمت جنوبی جاده ساري نکا الی روستاهاي كياپی و رسول آباد و اسبوكلا و ولاشد و لاليم- سورک 

حد فاصل پست اسلام آباد روستاهاي وركلا و ورندان و قندارخيل و قسمت شرقی جاده گهرباران بعد از سراه پنبه 

چوله شهر طبقده تا درياي گهرباران پلاژ اطلاعات و مسير ساحلی

حد فاصل پست اسلام آباد شهر سورک و كشاورزي سورک تا كارخانه دخانيات

روبروي شهرک عباسپور بسمت ميدان امام حسين ،كوچه هاي حوزه عليمه ،نيک،ملک الشعرا،گاراژ مركزي،گلشن 

،شعبانپور،بينايباش،شريف،منطقه شاليکوبی و شهيدخليلی،كوچه هاي حقيقی، امين،نوري،شهيد تركيان و پمپ بنزين 

غفوري،روستاي دوقانلو و اراضی

زمينهاي كشاورزي - حاجی آباد - آبکسر- روستاهاي عيسی خندق - جاده جويبار  سمت راست تا سراهی مياركلا 

قسمتی از خوشاب- مياركلا مرغداري شيخی 

شركت بيمه دي- تا روستاي شرفدركلا - از ابتداي شهيد قربانی - ضلع شمالی جاده قائمشهر 

- لپوصحرا - عباسعلی كش - سراهی لاريم تا سرسر لنگه - از روبروي عبور دازميركنده تا سراهی لاريم - جاده دريا 

سمندک- چمازک 

روستاهاي تازه آباد جهاد و بيشه سر و پلنگ آزاد و چفت سر

روستا اسرم وصفر اباد  جامخانه وروستا پيله كوه2حد فاصل پست نکا 

حد فاصل پست اسلام آباد قسمت غربی جاده گهرباران مسير روستاهاي اسلام آباد و زيد عليا

الی روستاهاي بزمين آباد  و ماكران و حلمسر- مسير كشاورزي روستاي اسرم 

دارابکلا-مياندرود

حد فاصل پست اسلام آباد قسمتی از روستاهاي شهرياركنده اسلام اباد زيد سفلی و قسمت غربی جاده گهرباران شهرک 

صنعتی گهرباران تا روستاي محمد آباد برگه

- خيابان شهيد ابراهيمی-چيندكا- خيابان هاي انديشه - قسمتی از  بلوار آزادي- كمربندي غربی تا روبروي زعفرانيه 

خيابان فلسطين- سه راه جويبار به سمت كمر بندي سمت راست - قسمتی از خيابان شهيدان عبوري 

تا انتهاي جاده پلاژها - طاهر آباد - حميد آباد - از روبروي عبور دازميركنده  سمت چپ فرح آباد - جاده دريا 

روستاي شيرين بول



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-04-22یکشنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشی

19:00 17:00 1404/04/22 نکا 91

15:00 13:00 1404/04/22 نکا 92

13:00 11:00 1404/04/22 نکا 93

17:00 15:00 1404/04/22 نکا 94

15:00 13:00 1404/04/22 نکا 95

13:00 11:00 1404/04/22 نکا 96

17:00 15:00 1404/04/22 نکا 97

17:00 15:00 1404/04/22 نکا 98

11:00 09:00 1404/04/22 نکا 99

13:00 11:00 1404/04/22 نکا 100

اراضی جاده قديم و اراضی ولاشد بسمت درزي )روستاي ولاشد -جاده نيروگاه از سه راه الغدير بسمت جاده اطرب

(اراضی جنب كانال تا آخرين چهار راهی)،روستاهاي بهزاد كلا و اطرب(محله تا مرغداري طريحی

منطقه نازخاتون ،اراضی گلبستان منطقه پير درويش و كاخانه هاي آجر سفال و بخشی از اراضی خشک آبندان، خيابان 

علميه كل مسيرها از ميدان لاله بسمت زيرگذر روستاي گلبستان،شهرک ياس و پمپ بنزين شهميري

سمت  راست جاده نيروگاه به سمت ميدان جانبازان، كوچه شركت تعاونی،كوچه جنگلبانی،عباس آباد،سمت چپ 

خيابان انقلاب كوچه هاي محمدي، اسفندياري،خادم، صدري،خيابان شهرداري ابتداي مسير تا قبل از شهرداري،كوچه 

شهيد عبدي، ابتداي پل بسمت ميدان لاله و خيابان آرامگاه تا كوچه سجاديه و منطقه دوگنبدان

 شهرداري ، روستاهاي نيمچاه ، نيراباد ،خورشيد ،چوپان بنه خورشيد ضلع شرقی cngسمت راست جاده نيروگاه ، 

روستاي طوسکلا و اراضی كشاورزي

سی متري غربی و كوچه هاي در مسير ، خيابان راه آهن از چهارراه آزادگان بسمت ايستگاه راه آهن و پل آزادگان و 

(ترک محله)خيابان پاسداران 

سمت راست جاده نيروگاه بسمت جاده اطرب،روستاهاي آجند، چوپان بنه آجند،گلچالسر،مليج گاله، 

اسکاردين،لاكتراشان، خانسر ، اراضی كلت و بخشی از اراضی شورابسر

روبروي شهرک شهيدعباسپور بسمت عبور دوم  نودهک، سمت چپ جاده اومال بسمت صفائيان، از زيرگذر قلعه سر 

، منطقه خشک آبندان و شهرک نگين8بسمت سمت چپ خيابان آرامگاه،بخشی از كوچه شهداي

روستاهاي ابچين ، سوته خيل ، ولاديمه ، چمازده ،ولامده،فريمک،برما زارم رود،سيدخيل، چناربن ،زروم،نوده ، زنگت 

عليا ، زنگت سفلی ،ليمونده ، كلا ، درمزار، لترگاز سفلی ، لترگاز عليا،ورفام ، حسين آباد، بادابسر 

،تجرخيل،بندبن،آكرد،كچپ محله،ارم ،سفيد كوه،رودبار محله،اسماعيل محله،سنگر،كفرات،تلم، چرمی ،مرس 

كوچک،مرس بزرگ،سيکا،سوچلما

روستاهاي زيارتکلا،لايی رودبار ،كلارودبار  ،شيت ، درزي كلا ، ايويم ، درم، سارم ،استخرپشت،حسين آباد،اريم ، 

،پجت

مجتمع مسکونی مسکن مهر،دانشگاه پيام نور و شهرک شهيدعباسپور



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-04-22یکشنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشی

15:00 13:00 1404/04/22 نکا 101

17:00 15:00 1404/04/22 نکا 102

15:00 13:00 1404/04/22 نکا 103

19:00 17:00 1404/04/22 نکا 104

15:00 13:00 1404/04/22 نکا 105

23:00 21:00 1404/04/22 نکا 106

19:00 17:00 1404/04/22 نکا 107

11:00 09:00 1404/04/22 نکا 108

17:00 15:00 1404/04/22 گلوگاه 109

17:00 15:00 1404/04/22 گلوگاه 110

15:00 13:00 1404/04/22 گلوگاه 111

سمت چپ جاده نيروگاه بسمت ميدان جانبازان، كوچه هاي شميرانی،قاليشويی،روستاهاي چناربن، ميانگاله، درزي محله، 

ندافخيل، گل خيل، دوراب،پمپ بنزين تيموري،كميشان،شورابسر و اراضی،پايانه حمل و نقل،اراضی روبروي 

عبوركميشان بسمت دانشگاه آزاد و بخشی از روستاي كلت

كمربندي نکا بسمت هزارجريب،روستاهاي گلبستان و اراضی پيردرويش گلبستان،روستاهاي زرندين سفلی، زرندين 

عليا،خيرآباد ،چلمردي و بخشی از مسير جاده قرمرض

روبروي شهرک عباسپور بسمت عبور اصلی نودهک،روستاهاي نودهک،چمان، اسماعيل آقامحله،حاجی محله،آلوكنده و 

اراضی،كارخانه سيلو

روستاهاي سياوشکلا ، بخشی از روستاي طوسکلا ، بستانخيل ، گيل آباد ، اماميه )سمت چپ جاده نيروگاه الی بايع كلا 

و جاده قديم روستاي شهاب الدين (، بايع كلا ،روستاي شهاب الدين 

خيابان راه آهن از چهارراه آزادگان الی كوچه دهپور

روستاهاي نيالا، رمدان، اوارد، مصيب محله، همچان، وزوار، آغوزدره، چين -حدفاصل پل هزارجريب الی توسکا چشمه

پارچ، ويوا، دهی، كلکت، لت كومه، باركلا

اراضی كشاورزي خورشيد -روستاهاي ريحان آباد،  قلعه پايان،  سنکيابسر-ضلع شمالی محوري گلوگاه به بهشهر

كلا،تيله نو، سراج محله، تيرتاش، لمراسک، ريحان آباد

روستاهاي ، سراج محله، نصرت آباد، تيرتاش، لمراسک، ولمازو، مهديرجه-ضلع جنوبی محور گلوگاه به بهشهر

جاده ساري بسمت نکا، روبروي نودهک از سايپا يدک بسمت ميدان امام حسين،بخشی از كوچه صفائيان، كوچه هاي 

نظامزاده، رفيعی، فرمانداري، رضايی،مجتمع مسکونی بهارنارنج، مجتمع مسکونی كارخانه يخ سابق، كوچه نيايش ابتداي 

، اداره پست، كوچه 2متري، ابتداي هادوي، مخابرات شماره8كوچه تا مسجد حضرت ابوالفضل، كوچه هاي شريفی، 

هاي علامه طباطبايی، اداره اصناف، فرهنگيان، مصباحی تا ابتداي پل

روستاهاي واودين ،سورک،محسن آباد ، كفکور،ارزگ، لايی پاسند،شيركلا،لاكتراش،گلورد كوچک،كاركم،گلورد 

بزرگ،للرد،رمدانخيل،گرگتج ، خرم چماز، بندبنی، ،يعقوب محله ،درويش خيلک ،دوآب ، پوروا ، ملاخيل پوروا ، 

صفرميان ، ، اوكركا ، كرداب ، سه كيله ، درويشان و اراضی ، سد گلورد

ميدان اميرآباد بسمت سيکل تركيبی ،جاده گهرباران تا پل شيلات ، روستاهاي نوذرآباد و دنگسرک و اراضی كشاورزي 

تا قبل از روستاي خورشيد



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-04-22یکشنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشی

19:00 17:00 1404/04/22 گلوگاه 112

15:00 13:00 1404/04/22 گلوگاه 113

19:00 17:00 1404/04/22 گلوگاه 114

23:00 21:00 1404/04/22 بهشهر 115

13:00 11:00 1404/04/22 بهشهر 116

13:00 11:00 1404/04/22 بهشهر 117

11:00 09:00 1404/04/22 بهشهر 118

15:00 13:00 1404/04/22 بهشهر 119

13:00 11:00 1404/04/22 بهشهر 120

13:00 11:00 1404/04/22 بهشهر 121

23:00 21:00 1404/04/22 بهشهر 122

13:00 11:00 1404/04/22 بهشهر 123

11:00 09:00 1404/04/22 بهشهر 124

19:00 17:00 1404/04/22 بهشهر 125

15:00 13:00 1404/04/22 بهشهر 126

11:00 09:00 1404/04/22 بهشهر 127

11:00 09:00 1404/04/22 بهشهر 128

19:00 17:00 1404/04/22 بهشهر 129

13:00 11:00 1404/04/22 بهشهر 130

 

-امامزاده يوسف-ركاوند-صحراهاي كلاک -محله ركاوند -محله كلاک -  ضلع شمالی جاده سراسري خليل شهر 

مركز فنی و حرفه اي-دانشگاه پيام نور- التپه-پاسند -سارو

آسيابسر و كوهستان- صحراي روستاهاي گرجی محله 

شهيد - خيابان شهيد سازگار - خيابان  اشرفی اصفهانی - خيابان شهيد ساداتی  - (از ميدان قائم تا انتها  )خيابان قائم 

منطقه گرجی آئيش- آشکاران 

-پارم -گرنام - سمچول - پركلا- پارچ - بندسر - كياسر - بيشه بنه - متکازين - روستاهاي  عشرستاق - هزارجريب 

سنگ دره-افتلت - شيلر-كوا دره -كوا - عيدين - شيخ محله- پچت 

كل صحراي رستمکلا

عبور التپه تا شاليکوبی مدرن- كارخانه آرد التپه - عباس آباد - روستاي التپه 

كوچه هاي صنوبر - جاده زاغمرز تا انتهاي روستاي قره تپه  - (مسکن مهر شهرک امام  )جاده دانشگاه علم وصنعت 

 -4تا1

- انتهاي شهيد نجفی- نقاش محله  - (خيابان مفتح)حدفاصل ميدان قائم تا مسجد رضويه- خيابان ابوعمار- خيابان مطهر

شهيد صدقی تا باشگاه توحيد و محيط زيست- كوچه شهيد برفامی -شهيدشفاهی -انتهاي شهيدليوانی

- گلها  -(از ابتدا تا ميدان قائم)خيابان قائم- خيابان شهيد صدوقی- ضلع شمالی از ميدان قدس تا چهارراه گرگان

شهيد محسنی- ابتداي شهيد  نجفی - شهيد برفامی - جمهوري 

 

اراضی -جاده دريا-هشتکه-حد فاصل شركت بردنا الی رستوران اكبر جوجه ستاري-ضلع شمالی بلوار امام رضا

جاده لمال-كشاورزي هشتيکه خيابان راه آهن

-خيابان نظام محله حدفاصل جنگلبانی الی مزارخورشيد كلا- روستاهاي نظام محله ،خورشيد كلا،تيله نو ،تپه

صحراي امامده- تا روستاي امامده  (ميدان شير)از ضلع شمالی كمربندي بهشهر 

قره تپه خيابان آزادي و مولوي و مسيرجاده پالايشگاه حسين آباد- لله مرز - روستاهاي حسين آباد 

چهارراه سنگ ذغال تا ميدان - كل خيابان مهديه - سی متري آيت الله كوهستانی - خيابان نواب - شهريور 17خيابان 

سه راه مهديه تا اداره دارائی و ابتداي خ گلستان-بصيرت

بسمت معدن (ضلع جنوبی بلوار سراسري)تمام شهر رستمکلا 

روستاي گرجی محله

روستاي شهيد آباد- كوهستان - روستاهاي آسيابسر 

 بهمن ضلع شمالی22حد فاصل مسجد نصيرخان تا پارک - پل سنگ ذغال - كوچه ميرصابر - كل خيابان هنر 

شهريور حد 17خيابان -بلوار شهيد رجائی-حدفاصل باربري اوان الی مركز انتقال خون-ضلع جنوبی بلوار امام رضا 

خيابان -خيابان شهيد زاهدي حدفاصل شركت گاز الی اداره پست-فاصل مسجد ملاعباس الی تقاطع بلوار شهيد رجائی

خيابان امام-شهيد پهلوان



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-04-22یکشنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشی

17:00 15:00 1404/04/22 بهشهر 131

11:00 09:00 1404/04/22 بهشهر 132

21:00 19:00 1404/04/22 بهشهر 133

15:00 13:00 1404/04/22 بهشهر 134

19:00 17:00 1404/04/22 بهشهر 135

17:00 15:00 1404/04/22 بهشهر 136

21:00 19:00 1404/04/22 بهشهر 137

17:00 15:00 1404/04/22 بهشهر 138

19:00 17:00 1404/04/22 بهشهر 139

17:00 15:00 1404/04/22 قائمشهر 140

15:00 13:00 1404/04/22 قائمشهر 141

17:00 15:00 1404/04/22 قائمشهر 142

13:00 11:00 1404/04/22 قائمشهر 143

13:00 11:00 1404/04/22 قائمشهر 144

15:00 13:00 1404/04/22 قائمشهر 145

19:00 17:00 1404/04/22 قائمشهر 146

19:00 17:00 1404/04/22 قائمشهر 147

-كوي خرم -پشت مصلی -كوي شهيد نوريان كفشگركلا -اركيده -خيابان تهران از شركت نفت چهارراه حسن آباد 

كوچه مهتاب

پمپ بنزين نظرپور- رينگ داخلی الی ميدان ولايت - پشت ترمينال - خيابان مرحوم عليپور - كمربندي غربی 

از عبور قائم محله تا روستاي دنجيکلا و منطقه آبندانسر

ليلی )مرحوم جوادي -خيابان چمران به سمت باغ جهانديده-شانزده متري اول حد فاصل كوي سيدين تا ميدان علی  

خيابان بابل حد فاصل دستوريان تا كوچه كبيري-كوي كبيري -اموزش و پرورش-(آباد

ايستگاه پمپاژآب- خيابان تهران حد فاصل سه راه فيروزكوه تا شركت نفت سمت راست خيابان 

 متري چشمه20كوي نهضت، حلاج و - ابتداي جاده جويبار تا روستاي خميركنده سمت راست خيابان 

جاده نظامی روستاي فندري تا روستاي باغدشت

خيابان - خيابان جويبار حد فاصل ظرافت تا كمربندي شمالی -  متري اول تاچهار راه جويبار 16كمربندي شمالی از 

شرافت قسمتی از كوي شهيد بهشتی- 1جويبار از ظرافت تا مهر 

كوچه شهيد - انتهاي خ معلم - كوچه كاركنان بانک ملی - كوچه آرايشگاه ليلا - كوچه نيکزاد - خيابان شهيد رجايی 

-بيست متري امت - شهيد مهرزادي - عبدالحق - ابتداي خ فرهنگيان از سمت خ ش رجايی - كوچه كشاورز -فلاحی 

خيابان مدرس- سه راه پيرحلب تا چهارراه گرگان -  كوچه سپيدبر 

بندر اميرآباد از ميدان هاشمی نژاد تا - نمکچال - يعقوب لنگه - مهدي آباد - زينوند -اميرآباد- روستاهاي عسگرآباد 

ميانکاله

صنايع ساحلی خزر از ميدان هاشمی نژاد تا شركت ايران صدرا- يکه توت - روستاهاي زاغمرز 

مشتركين جنب ريل راه آهن بندر و ايستگاه گاز نکا- صحراي رستمکلا 

 

كل  شهر خليل شهر-تازه آباد - پاسند-  روستاهاي  سارو 

بهاران تا ابتداي -  افشين - باغ رئيس - ايستگاه راه آهن - يزدان پرست - كوچه شهيدان نسيمی  -انتهاي خيابان امام 

لطيفی و كوچه خيام
 

كل  شهر خليل شهر-تازه آباد - پاسند-  روستاهاي  سارو 

كوايی - گلشهر -شهيدان رضيعی - شهيد باقري - منطقه كشتارگاه - حدفاصل ميدان بهزيستی الی نبش خ سازگار 

كوچه اصغرپور- محله 

از چهارراه گرگان تا پمپ بنزين گرائيل - كوچه زارع -ابتداي كوچه راميان و ابتداي خ نواب - كل خيابان فرودگاه 

pmt- بعثت  -  (ضلع شمالی) بهمن تا پمپ بنزين گرائيل محله22ازپارک  -(ضلع جنوبی)محله



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-04-22یکشنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشی

13:00 11:00 1404/04/22 قائمشهر 148

15:00 13:00 1404/04/22 قائمشهر 149

11:00 09:00 1404/04/22 قائمشهر 150

11:00 09:00 1404/04/22 قائمشهر 151

11:00 09:00 1404/04/22 قائمشهر 152

17:00 15:00 1404/04/22 قائمشهر 153

19:00 17:00 1404/04/22 قائمشهر 154

13:00 11:00 1404/04/22 قائمشهر 155

15:00 13:00 1404/04/22 قائمشهر 156

11:00 09:00 1404/04/22 قائمشهر 157

11:00 09:00 1404/04/22 قائمشهر 158

13:00 11:00 1404/04/22 قائمشهر 159

15:00 13:00 1404/04/22 قائمشهر 160

17:00 15:00 1404/04/22 قائمشهر 161

19:00 17:00 1404/04/22 قائمشهر 162

سياهکلا-دخانيات -خيابان تهران حريم راه اهن از افراقلم تا عبور قائم محله 

جنيد و -  افراكتی- استرآباد محله  -ولوند -سنگتی- سراج كلا - جاده بابل كوي صاحب الزمان  و انتهاي كوي توحيد 

شهرک نيکان-بيمارستان قائم جنب پل تلار- لاک پل 

روستاي - روستاي بالالموک - روستاي پرچيکلا - از ميدان جانبازان تا چهار راه جويبار سمت راست خيابان 

كوچه فجر- روستاي لهمال - كاسگركلا 

بخشی - كوي شهيد آهنگران روستاي لهرم تلوک-شهرک يثرب   -2خيابان ساري حد فاصل جانبازان تا راهبند شماره 

از روستاي ساروكلا  جنب منبع آب

عبور كشتارگاه-دهکلاي سفلی و عليا- كلاگرمحله - جاده كياكلا 

از  -5كوچکسرا زيرگذر جديد تا قائم - 24 تا 2يادگار -شانزده  متري دوم به سمت جاده كياكلا سمت راست خيابان 

زيرگذر قديم كوچکسرا تا  تالار ژوان و روستاي خنار درويش

جاده جويبار از شهرک سپاه تا روستاي ابجر

حد فاصل  -از نساجی تا عبور خرماكلا هردو سمت خيابان  - ابتداي جاده نظامی تا نساجی  سمت چپ خيابان 

گاوان آهنگر-روستاي چفته كلا تا  روستاي ميکلا 

-رينگ داخلی تا پمپ بنزين اميري-كوي  طالقانی  -خيابان تهران  حد فاصل مهتاب تا جنگلبانی سمت راست خيابان 

 كوي آرش و حافظ106حد فاصل سه راه فيروزكوه تا البرز 

حريم راه آهن تا عبور چشمه سر و كوي ايثارگران- چهار راه ترک محله به سمت مدرسه اديب بخشی از كوي زيرآب

بيمارستان وليعصر-نيما  و كوي شاهد-خيابان ساري حد فاصل ميدان جانبازان تا چهاراه ترک محله سمت چپ 

بخشی از قاسم خيل-شهر ارطه- قاديکلا ارطه

چمازكتی-حد فاصل ابتداي جاده جويبار تا روستاي نوده سمت چپ خيابان

،  (ساري  )حدفاصل بانک مركزي تا ايستگاه راه آهن ، اداره پست ، فروشگاه فرهنگيان ، ايستگاه تاكسی خيابان كارگر 

(كتی سر  )بانک صادرات مركزي ، بانک تجارت مركزي ، خيابان مدرس پل هوايی الی مطهري محله 

آبمال -روستاهاي فولادكلا -چال زمين -كوي امت -به سمت مدرسه ايثارگران -73خيابان ساري حريم راه آهن آزادي 

ساختمان شهرداري-چپی و گل افشان-اهنگركلا -قاديکلا بزرگ -ميانرود-



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-04-22یکشنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشی

13:00 11:00 1404/04/22 قائمشهر 163

15:00 13:00 1404/04/22 قائمشهر 164

17:00 15:00 1404/04/22 قائمشهر 165

15:00 13:00 1404/04/22 قائمشهر 166

11:00 09:00 1404/04/22 قائمشهر 167

17:00 15:00 1404/04/22 قائمشهر 168

13:00 11:00 1404/04/22 قائمشهر 169

15:00 13:00 1404/04/22 قائمشهر 170

19:00 17:00 1404/04/22 قائمشهر 171

11:00 09:00 1404/04/22 قائمشهر 172

17:00 15:00 1404/04/22 قائمشهر 173

19:00 17:00 1404/04/22 قائمشهر 174

13:00 11:00 1404/04/22 قائمشهر 175

17:00 15:00 1404/04/22 قائمشهر 176
-چهارشنبه بازار -كوي دستوريان -  كوي سجاد-كوي آرش- شهيد محسنی-ابتداي  خيابان كفشگر كلا تا كوي سجاد 

كوي افتخاري و روان

كوتنا  تا سيد ابو صالح-روستاهاي ساروكلا -خيابان ساري حريم راه آهن عبور چشمه سر تا عبور شهرک يثرب 

المانيها-كوي ابريشم -مسجد صبوري -پشت ورزشگاه وطنی -خيابان ساري سيد محله

-درزي كلا -كفشگركلا بزرگ- كوي شهيد رجايی  -كمربندي غربی سمت راست خيابان تا عبور كفشگركلا بزرگ 

ميدان كفشگركلا تا كوي سجاد

ميدان - كوچه روستا - شهرک انتقال - كمربندي شمالی از عبور ايران گاز تا ميدان جانبازان سمت راست خيابان 

خيابان ساري روستاي افراكتی و مهدي آباد لهرم- جانبازان تا عبور افراكتی سمت چپ خيابان 

خيابان ساري از نبش مهمانسرا تا سر كوچه ايران -از ميدان جانبازان تا كوي آزاده سمت راست خيابان-كمربندي شمالی

بخشی از كوي كشاورزي-ميدان علاالدينی- متري مهمانسرا20-كوي بصيرت وپارياب-گاز

ابتداي -ابتداي كوچه پارسا- بامداد - لاريمی-آبان -كوي اخوان -خيابان بابل  از ميدان امام  مركز مخابرات تا اخوان 

كوچه پرورش

- از شركت فرش ساوين تا عبور تخته فشرده - اتوبان ساري قائمشهر از رستوران ماسوله تا شركت فولاد طبرستان 

پائين جاده- افراپل- روستاهاي  المشير

پمپ -پمپ بنزين توت فرنگی -گزنه كلا -قراخيل - جاده بابل از عبور جاده نظامی به سمت بابل  سمت چپ خيابان  

فرماندهی نيروي انتظامی-ابتداي جاده نظامی تا نساجی سمت راست خيابان -بنزين عنايت زاده 

خيابان شهيد گرائيلی هنرستان چمران - پشت آتش نشانی  - 2ميلاد نور  - 1ميلاد نور - پست هاي زمينی ترمينال 

خيابان ارغوان

قائميه اول و -كوي شهيد صالحی -ابتداي كوچه توحيد - دانشگاه آزاد- خيابان بابل حد فاصل ميدان امام تا پل تلار 

كوي مشهدبان-خيابان شهيد گراييلی-دوم

ابتداي لاريمی كوچه ايزد و كوچه - شانزده متري  اول حد فاصل كمربندي تا ميدان علی به سمت چهارراه لاريمی 

كوي پارسا و پرورش-تامين اجتماعی -صداقت 

 تا مسجد 2خيابان كوچکسرا از شقايق - كمربندي شمالی حد فاصل شانزده متري اول تا چهاراه جويبار سمت راست 

شهيد احمدي-وحدت -الرسول و  خيابان سينا 




- افراتخت-جوجاده-كفشگركلا-قاسم خيل -بورخيل-ابوخيل 



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-04-22یکشنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشی

13:00 11:00 1404/04/22 قائمشهر 177

19:00 17:00 1404/04/22 قائمشهر 178

23:00 21:00 1404/04/22 قائمشهر 179

11:00 09:00 1404/04/22 قائمشهر 180

17:00 15:00 1404/04/22 قائمشهر 181

21:00 19:00 1404/04/22 قائمشهر 182

13:00 11:00 1404/04/22 قائمشهر 183

19:00 17:00 1404/04/22 قائمشهر 184

17:00 15:00 1404/04/22 قائمشهر 185

11:00 09:00 1404/04/22 سيمرغ 186

15:00 13:00 1404/04/22 سيمرغ 187

13:00 11:00 1404/04/22 سيمرغ 188

پل ستير به سمت مدرسه اديب-حد فاصل پل هوايی تا آرامگاه سيد نظام 

سرپل نجاركلا قديم - قسمتی از خيابان امام  نبش كوچه باهنر تا مطب دكتر بابايی  _روستاي خراطکلا  _جاده قائمشهر 

سالدوزكلا بزرگ و  _قجرتپه  _موسی كلا  _تالارپشت  _آهنگركلا  _سمناكلا  _روستاهاي نجاركلا قديم  _جاده بابل  _

كوچه باهنر و شهرک شهيد بهشتی-سبزي باغ  _كلهودشت  _مري _ملاكلا  _كوچک 

 

منطقه  _بلوار انقلاب  _ميدان وليعصر  _بلوار صالحی  _ميدان صمصام طور  _قسمتی از روستاهاي اخته چی و سنگتاب 

وازيمال _سوخت آبندان  _سيدمحله  _جاده جويبار  _ميدان كشوري  _شهري 

لاله زاركتی _صلحداركلا  _شيرخواركلا  _زياركلا  _ذيلت  _روستاهاي دوک  _سراهی دوک  _جاده زياركلا 

- تا سه راه هردرود 8كوچکسرا قائم-كوي كهنسال -كمربندي شمالی حد فاصل ميدان امام تا كوي آزاده سمت چپ 

شانزده متري دوم تا جاده كياكلا سمت چپ خيابان- روستاهاي  كروا و هردرود -كوي آزمايشگاه 

كوي -ظرافت سمت چپ خيابان - خيابان ساري از چهار راه ترک محله تا خيابان ظرافت سمت چپ خيابان ساري 

ابتداي ظرافت تا دادگستري- وليعصر 

خيابان ساري كوي مهمانسرا

كوي شفا به سمت كتابخانه و پارک سيد محله -كوي هفده شهريور -خيابان جويبار حد فاصل ايستگاه تاكسی تا ظرافت

(خيابان جويبار )ابتداي سيدين -ابتداي كوي شهيد بهشتی -كوي شهيد سليمی  -

وسطی كلا-شهرودكلا- واسکس- متانکلا- هفت تن - تالار پشت -  تا هفت تن 106خيابان تهران  حد فاصل البرز 

كمربندي غربی حد فاصل پل قلزم كلا تا سه راه فيروزكوه سمت - جاده نظامی حد فاصل پمپ بنزين تا پارک جنگلی

شيخ -روستا هاي سوخته كلا-روستاي قلزم كلا از منبع آب تا مسجد محل -ملک كلا -راست روستاهاي اسکندر كلا 

حد فاصل عبور خرماكلا تا انتهاي محل-شاميركلا-طارسی كلا-گلی

خيابان -خيابان ساري حد فاصل راهبند تا ظرافت سمت راست -خيابان ساري ميدان جانبازان كوچه جنب بانک سپه 

كوچه نيرو-كارخانه كنسرو-پشت بيمارستان وليعصر ابتداي كوي كشاورزي-كنسرو

بيمارستان رازي-مسجد جامع -مركز مخابرات -پاساژ ميلاد  -20ميدان طالقانی تا البرز -پاساژ سجاد 



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-04-22یکشنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشی

17:00 15:00 1404/04/22 سيمرغ 189

15:00 13:00 1404/04/22 سوادكوه شمالی 190

15:00 13:00 1404/04/22 سوادكوه شمالی 191

15:00 13:00 1404/04/22 سوادكوه شمالی 192

15:00 13:00 1404/04/22 سوادكوه شمالی 193

19:00 17:00 1404/04/22 سوادكوه شمالی 194

17:00 15:00 1404/04/22 سوادكوه شمالی 195

19:00 17:00 1404/04/22 سوادكوه 196

19:00 17:00 1404/04/22 سوادكوه 197

13:00 11:00 1404/04/22 سوادكوه 198

19:00 17:00 1404/04/22 سوادكوه 199

13:00 11:00 1404/04/22 سوادكوه 200

كليه روستاهاي منطقه جاده نظامی- پمپ بنزين - منطقه شورخيل و خدمات - روستاي چالی 

كوچه هدايت - خيابان امام رضا - كوچه داووديان - كوچه ازادي - منطقه زيولا - شهرک اشباع - سر تپه - منطقه لپر 

كليج خيل- روستاي شيرجيکلا - صداقت- شکوه عباس نژاد - دلگشا - كوچه دوستعلی زاده - كوچه قائم - 

محدوده امامزاده - محدوده هنرستان وشهرک فرهنگيان  –ازمنطقه بالازيراب سمت چپ بلوارتا پمپ بنزين : 2منطقه

 شهريور، 17مسير خيابان - خيابان آزادي ازكوچه آينه بسمت بيمارستان شهدا- ابوطالب زير جاده بسمت اداره برق 

ازايستگاه سواري قائمشهرسمت چپ بلواربسمت سپاه - خيابان انقلاب، نوبنياد وخيابان خدمات ،راهبندي وچمران 

روستاهاي معدن، قاسم آباد، جمشيدآباد تا جوارم- منطقه كرد آباد، سرخکلا وكنيج كلا- ودمزنون 

سه راه شركت نفت به سمت داخل شهر و - منطقه اميرده به سمت گلزار شهدا- روستاي استخر سر - 2پلسفيد منطقه 

منطقه للوک از - روستاهاي اساس ، اوزود و ازانده - منطقه كندوان به سمت استلک تا ميدان شهيد سليمانی- ملا جيلم

مسير سنگده تا فريم- روستاهاي رجه و دهميان تا برنت -فلورد به سمت سركله 

- پادگان دوآب به سمت اوريم - رستوران چم چم به سمت طالع - كوي معدن بالا - روستاهاي دركه رودبار 

همچنين ازروستاي  ورسک تا گردنه گدوک- روستاهاي مسير وسيه سر به سمت گرزين خيل 

- اداره برق به سمت مركز بهداشت و داخل شهر- از پمپ بنزين ابتداي شهر  به سمت دادگستري  - 1پلسفيد منطقه 

كوي معدن به - منطقه ميار كلا مسير راه آهن به سمت بخشداري و كلانتري - ابتداي جاده ساحلی بسمت شهرک قدس 

سمت كشتارگاه قديم

شهرک آزادمهر- از پليس راه به سمت دانشگاه آزاد اسلامی - منطقه آزادمهر

ميدان  _كارتيج كلا  _دشتيون  _رضوان كلا  _گرجی محله  _كوشيکلا  _قسمتی از روستاهاي اخته چی و سنگتاب 

 _ركن كلا  _روستاهاي پايين دسته  _جاده بهنمير  _ميدان شهيد كشوري  _بلوار معلم  _بلوار صالحی  _صمصام طور

دينه سر _تنبلا  _نجاركلا جديد  _جمال كلا  _پهناجی  _برج خيل 

كليه - از كارخانه پيچ كوبان تا ابتداي پل جوارم - كلانتري - خيابان افشار - خيابان شوراي شهر - منطقه نارنج بن 

روستاهاي منطقه لفور

- شركت امين سوله - چاكسر - بشل -  مهدي اباد - روستاهاي آبدنگسر - محدوده كشتارگاه به طرف چاه هاي آب 

مسير ميخ خزر و مرغداري هاي مسير الاشت جوجه- چايباغ و اندارگلی تا منطقه رضا اباد 

دشت چاكسر- چاه اب شهرک بشل - شركت زيگورات - پشت راه اهن روستاي مهدي اباد - روستاي منگل 

كوچه شهيد - كوچه فضيلت - دادگستري شيرگاه - از ميدان تا كوچه خبره - از فرمانداري تا محدوده بالا بازار 

- كوچه كشاورز- كوچه جنباز - كوچه سادات - كوچه نصر - كوچه قاسمی - بانک سپه - سيد تاج الدين - درويشی 

شهرک صنعتی اسلام اباد



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-04-22یکشنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشی

19:00 17:00 1404/04/22 سوادكوه 201

13:00 11:00 1404/04/22 جويبار 202

19:00 17:00 1404/04/22 جويبار 203

15:00 13:00 1404/04/22 جويبار 204

19:00 17:00 1404/04/22 جويبار 205

15:00 13:00 1404/04/22 جويبار 206

15:00 13:00 1404/04/22 جويبار 207

13:00 11:00 1404/04/22 جويبار 208

13:00 11:00 1404/04/22 جويبار 209

17:00 15:00 1404/04/22 جويبار 210

17:00 15:00 1404/04/22 جويبار 211

13:00 11:00 1404/04/22 بابل شمال 212

15:00 13:00 1404/04/22 بابل شمال 213

17:00 15:00 1404/04/22 بابل شمال 214

، كوچه هاي عادل و معرفت، محله هاي اسلام و سادات محله9پشت اداره برق شمال بابل،  بلوار كاظم بيگی تا قائم  -1

، 23 و 19كوي امير المومنين كوچه هاي ذوالفقار و كوچه انديشه، بهداري كاظم بيگی، محله سردخانه اوصيا، بوستان 

، شهرک دانش، كوچه هاي عرفان وآدينه و سلمان فارسی مركزي(23 تا 17 و 13 تا 3گلستان)، انبار مخابرات، 9فيضيه 

16 تا معراج 4، كوچه هاي سما، فردوس (23تا 1و  فردوس 14 تا 2فردوس)اميركبير شرقی و غربی  كوچه هاي  -17  

4و 9و چهار راه تندست تا بيمارستان بابل كلينيک كوچه هاي كاكا (20 تا 12معلم )و 

- شهرک سپاه - جوان محله - تازه آباد - خيابان شريعتی - قسمتی از بالا محله - خيابان شهرداري - بلوار منتظري 

خيابان آب و فاضلاب - (بحرخزر)خيابان شهيد تبريزي - شهرک كارمندان 

سمت چپ بلوارمعلمی بطرف   –حبيب آباد  –واسوكلا –سراجمحله  –محله كلا - كوچه جهاد–خ جمعه بازار 

1پمپ بنزين ورشويی-فرمانداري-سراجکلا-چفت سر ملا قنبر-  قائمشهر

كوچه -بيمارستان عزيزي–سمت چپ بلوارورداسبی –كرد محله –بالا محله –خيابان امام از ميدان كشتی تاميدان سپاه 

فقيه محله-دادگستري

 –آيت محله كله بن  –اندراب صحرا - اسماعيل كلا كوچک-  سمت راست ابتداي جاده كياكلاتا سه راه خدمات 

جاده ميانده تا اول سالن  –شهنه كلا  –ميانده  –اسماعيل كلا  بزرگ  –كوكنده  –بيزيکی  –پايين فوتم  –بالافوتم 

پرديس

خيابان ميانده تا سالن –گالش محله –كلاگرمحله  –بلوار كلا گرمحله - خيابان شاهد

گليرد-صفرخيل-سمت چپ سه راه خدمات تا پل شيب ابندان –سمت چپ  ابتداي جاده كياكلا تا سه راه خدمات 

قسمتی از -شاه افرا-كلاگرمحله خ بيزكی–خ مصلحی خ مژده ميدان امام حسين -(كلاگرمحله)خ ولايت - باغبان محله

خيابان اخلاقی –چلميان -بيزكی

2پمپ بنزين ورشويی- حيدرآباد- سيد زين العابدين- روستاي شوركا-آستانه سر- قسمتی از بلوار منتظري

قادي - زيارمحله پايين رودپشت-  بلوار معلمی سمت راست تا ابتداي پل شيب آبندان  –بلوار ورداسبی سمت راست 

ترک محله  –آزادبن پهناب  –طالش محله پهناب - دركاسر- درويش محمد شاه –قوشچی محله - محله پايين رودپشت 

شهرک  –چهارطاقبن  –آييش چناربن  – (مركز تحقيقات)عشير سر پهناب –پهناب محله  –ماندي محله پهناب - پهناب

چفت سرگليرد-فرهنگيان

ملرد و امافت تا لردخطيركوه و كليه صنايع - ابتداي جاده خطيركوه به سمت سر چلشک و روستاهاي آريم و كنگلو 

شن و ماسه تنگه خطيركوه

-روبروي تکيه شيب آبندان تا مدرسه رنجبرشيب ابندان-سه راهی خدمات سمت راست تا پل شيب آبندان –سروكلا 

-پادگان شهيدمحلاتی-ديوكلااليمون-شيب ابندان-آزان-حاجی كلا-سيد كلا



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-04-22یکشنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشی

11:00 09:00 1404/04/22 بابل شمال 215

17:00 15:00 1404/04/22 بابل شمال 216

17:00 15:00 1404/04/22 بابل شمال 217

15:00 13:00 1404/04/22 بابل شمال 218

13:00 11:00 1404/04/22 بابل شمال 219

19:00 17:00 1404/04/22 بابل شمال 220

15:00 13:00 1404/04/22 بابل شمال 221

11:00 09:00 1404/04/22 بابل شمال 222

15:00 13:00 1404/04/22 بابل شمال 223

17:00 15:00 1404/04/22 بابل شمال 224

 ، فرهنگ شهر، كتی شرقی، شهرک مالک2 و 1، فاز ( 36 تا 6خداداد  )ميدان كشوري تا ميدان هادي نوروزي  -6

(شمس، قدر ،فجر) كوچه هاي 6 تا 2شهرک شهرداري، شهرک ياسين ، بعثت

، خيابان وحدت تا مبلمان مركزي(6 تا 2بسيج )و  (21 تا 1بسيج  )پارک نوشيروانی تا ميدان سردار سليمانی،  -15 ، 

، خيابان گل، محله صد دستگاه،  روبروي پارک(18 تا 2معلم ) كوچه هاي حمزء، خيابان شريعتی از 61توحيد   

گل،حوالی پارک شادي

5- شيخ)، انتقال خون تا مدرسه صبوري، (18 تا 12بوستان )و  (21 تا 13بوستان ) و هتل مرجان 1كوچه هاي بوستان   

19 تا 15ملانصيرا  )، (24 تا 16كبيرهاي  )

، موزيرج(16 تا 2بوستان )و  (15 تا 1گلستان )و  (14 تا 1اتحاد )، شهرک فرهنگيان، كوچه هاي 7بارفروش -52  

  تا  تا آستانه سر و تا قبل تالار كريم پور، كشاورزي انتهاي آستانه سر بسمت15 ،ازورودي  ارشاد 5قسمتی از ارشاد 

پشت آب بند

قبل ميدان مادر تا  پل موزيرج جاده ساحلی، مجتمع بنياد مسکن، از ترمينال غرب تا بسيج مالک9ازبار فروش   -56  

اشتر، شركت آب بند، برسمنان و كمانگر و كتی سر

  ،  از چهارراه20 و گلستان1 تا ورودي بسيج 19 تا دانشگاه نوشيروانی، گلستان 19ميدان سردار سليمانی از معلم  -14

و20، قسمتی از محله رضياكلا واز چهارراه دانش تا گلستان   (4تا 2 و7تا 1مصلی هاي)شهرک دانش تا خوابگاه امنيان   

21و 16گلستان  

، ، شهرک صالحين، گلستان و صدف، بازگير كلا كوچه هاي محسن پور غربی13 و 9، 4 ،3، گلستان هاي 2فيضيه  -31  

و كوچه هاي كميل، ياسر و عمار

  تا28، كوچه دكتر باوند، شهرک تندست، توحيد 16 تا 7، كوچه هاي زيتون 8 تا 1مهدي آباد كوچه هاي اركيده  -49

 كوچه هاي شريعت15 و اتوكاپ، حر 16، توحيد 2باغ سراج، مهتاب 

كوچه هاي فيضيه و)ميدان فاضل تا سلطان محمد طاهر سمت چپ، محمود اباد، شهرک وليعصر،روستاي رمنت  -33  

( گلزار

 ،از چهار راه شهربانی تا ميدان ولايت و سبز ميدان، خيابان مدرس، پاساژ شهريار و عطر زيستان، آزمايشگاه رازي -43

(ساختمان جهانيان تا دادگستري و باغبان محله)هلال احمر - كوچه معلوجی، از چهارراه فرهنگ تا نبش سه راه فرهنگ 



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-04-22یکشنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشی

17:00 15:00 1404/04/22 بابل شمال 225

17:00 15:00 1404/04/22 بابل شمال 226

13:00 11:00 1404/04/22 بابل شمال 227

23:00 21:00 1404/04/22 بابل شمال 228

15:00 13:00 1404/04/22 بابل شمال 229

11:00 09:00 1404/04/22 بابل شمال 230

15:00 13:00 1404/04/22 بابل شمال 231

13:00 11:00 1404/04/22 بابل شمال 232

17:00 15:00 1404/04/22 بابل شمال 233

11:00 09:00 1404/04/22 بابل شمال 234

13:00 11:00 1404/04/22 بابل شمال 235

شهرک كيا مهر و مهر دشت، اخوان، كلمدان، نخ)جاده كياكلا از ميدان فاضل تا انتها حوزه بابل روستاي كپورچال -30  

و از جاده قايمشهر محله استرديکلا تا ورودي جاده كياكلا منصور كنده (كلا، سليمان كلا، قائميه، كپور چال

، محله هاي قصاب كلا، پل پيش و حوالی مخابرات استان تا ميدان اوقاف و(8 تا 4هادي )نقيب كلا كوچه هاي  -38  

جنب پاساژ بزرگ

 ، كمربندي احمدچاله پی تا ورودي خيابان مصلی، تجنک، ورودي خيابان مصلی تا آخر آردكلا، زرگرمحله، طغان -29

گردنبري، كلنگاه، نودهک، كريم كلا چهار محل، شهيدعبدالله، نموداركلا، اسب شورپی، بيشه محله، پهناور

(16 تا 1معراج )، خورشيدكلا كوچه هاي (40 تا 1توحيد )چهار راه گله محله تا چهار راه اميركبير  -50

 ، تا مسجد امام حسين1سلمان فارسی غربی، ابتداي بسيج   (مركزي، جنوبی و غربی )، كوچه هاي فجر11بسيج  -18

، حسين آباد تا مسجد ابوذر(11 تا 1مالک اشتر )و  (13 تا 1مالک شرقی )وكيل محله، همت آباد، شهرک مخابرات، 

(49 تا 41توحيد )و  (66 تا 46توحيد )، ميدان بسيج تا چهار راه اميركبير، از (20 تا 10بسيج هاي )هوشنگ پوري  -16  

 بسمت خيابان گل43وكوچه صائمی و توحيد 

 ، ،  محله چاله زمين، ميدان اوقاف كوچه هاي شکوفه13 تا 1 و 18 تا 2امامزاده قاسم تا ميدان اوقاف انديشه هاي  -46

شهرک صدف ، قسمتی از محله رضياكلا و گلستان (36تا 6 و37تا 11مصلی هاي )از چهارشنبه پيش تاخوابگاه امينيان    

16

37-   تا26ايثار )، ميدان بزاز تا سه راه سنگ پل و تا ميدان آستانه، كوچه هاي (21 تا 1فيضيه )حوالی پاساژ عبدالهی 

  بسمت مدرسه صبوري گوچه29و ايثار -كوچه شفق 34ايثار - و(  19 تا 9 و  22 تا 14هادي )و  (51 تا 27و   56

13تا 1 و ملانصيرايی 12تا 2هاي شيخ كبير 

، محله شاهکلا و(كوچه هاي نصيرايی)،  محله دارالشفاه تا چهار راه گلشن (11 تا 1سرداران )ميدان كشوري از  -3  

كوچه هاي امامزاده يحيی تا سبزه ميدان

 ،كمربندي احمدچاله پی تا روبروي بسيج مالک اشتر،  ورودي سپاه دانش تا ارچی، كارون، مرزبال، بصرا،  پيچاكلا -58

تليگران و قادي كلا

،  و مسکن مهر اميد(6 تا 1حجاب )وردي مسکن مهر  و از 2 تا مامطير 5بلوار مادر كوچه هاي بارفروش



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-04-22یکشنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشی

13:00 11:00 1404/04/22 بابل شمال 236

13:00 11:00 1404/04/22 بابل شمال 237

11:00 09:00 1404/04/22 بابل شمال 238

13:00 11:00 1404/04/22 بابل شمال 239

19:00 17:00 1404/04/22 بابل شمال 240

13:00 11:00 1404/04/22 بابل شمال 241

15:00 13:00 1404/04/22 بابل شمال 242

13:00 11:00 1404/04/22 بابل شمال 243

17:00 15:00 1404/04/22 بابل شمال 244

13:00 11:00 1404/04/22 بابل شمال 245

15:00 13:00 1404/04/22 بابل شمال 246

3كوچه مسجد جامع تا اشرفی  ( 6 تا 2 و 15 تا 1فرهنگ هاي  ) 11از چهار راه شهدا تا ميدان كارگر سرداران  -42

  تا1بهاران )پمپ بنزين ايستگاه آمل  (29 تا 11 و 34 تا 12بهاران )، از چهار راه گله محله (14 تا 6حر )شهاب نيا  -53

  و قسمتی از شهرک انديشه كوچه هاي انديشه و شهرک ساحلی كوچه هاي ارين27از ميدان قاضی كتی تا بهاران  ،(3

 و محله برج بن23و ابتکار، بهاران 

32- بلوار نژاد اكبر تا (40تا 26و 39 تا17)حيدر) شهرک سجاد، محله حيدركلا14 ، فيضيه 10از ميدان فاضل تا فيضيه   

 تا تربيت معلم و پزشک قانونی9حاجی كلا از ميدان شهيد نجاريان تا ميدان مددي  دانشگاه راه دانش، گلستان 

، قسمتی از كوچه معلوجی و پشت( 25 تا 30 و 20 تا 2ايثار  )از چهار راه شهدا تا سنگ پل كوچه هاي -41  

آزمايشگاه رازي

  تا21ايثار )و  ( 46 تا 24شيخ كبير ) 10اشرفی  ( 27 تا 1 و 22 تا 2اشرفی  )چهار راه شهدا تا چهار راه نواب  -47

و حوالی مسجد محدثين (35

  ،  محله بعثت و كوچه هاي بعثت، مدرسه صبوري  و فهيما، كوچه21 تا اشرفی 1ميدان كشوري از سرداران  -2

، قسمتی از كوچه اميرالمومنين و جنب پاساژ مرجان7نصيرايی

8و حر  (25 تا 11حر )، شهاب نيا كوچه هاي (14 تا 1لاله )، كوچه هاي 14ميدان مادر، حر  -55

13و از پاسداران  (7 تا 1 و 16 تا 2بهاران )تا پمپ بنزين ايستگاه آمل، كوچه هاي  (قاضی كتی)ميدان سجودي  -48  

، شهرک طالقانی و قسمتی از شهرک انديشه (31 تا 1ارشاد )تا انتهاي ترمينال موزيرج از 

از محله ضرابپوري (4.1توحيد ) 7 تا 2، خيابان استاديوم حر 5 پشت سينما آزادي تا بنياد حريري، توحيد 1نيايش  -44  

تا هاشم آباد كوچه هاي گلچين و نوريان و استقلال

12 تا 2 و 11 تا 3نيايش   )چهار راه شهربانی تا چهار راه گله محله و چهار راه گله محله تا كشتار گاه كوچه هاي -40  

20 تا 1انقلاب )و محله درزي كتی ( 31 تا  1اريحی )و  ( )

جاده قائم شهراز ميدان هادي- ميدان فاضل تا ميدان هادي نوروزي بلوار ياسينی كشاورزي بسمت طلائيه   -34  

 نوروزي ضلع شمالی تا مازيار صنعت ،كبودكلا و سيدآباد ، دريکنده،چمازكلا شمالی، گرجی آباد شمالی ، كوچه

،خجسته، شهرک مهر ولايت



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-04-22یکشنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشی

13:00 11:00 1404/04/22 بابل شمال 247

11:00 09:00 1404/04/22 بابل شمال 248

15:00 13:00 1404/04/22 بابل شمال 249

13:00 11:00 1404/04/22 بابل جنوب 250

11:00 09:00 1404/04/22 بابل جنوب 251

13:00 11:00 1404/04/22 بابل جنوب 252

17:00 15:00 1404/04/22 بابل جنوب 253

19:00 17:00 1404/04/22 بابل جنوب 254

13:00 11:00 1404/04/22 بابل جنوب 255

19:00 17:00 1404/04/22 بابل جنوب 256

21:00 19:00 1404/04/22 بابل جنوب 257
 ،ابتداي كرد محله تاكشتله چناربن و پائين محله كشتله،  ولوكلا، آهنگركلاي بزرگ، ، چوبست، بالامرزبال، گل باغ -77

بالامرزناک،  مسير احمد كلا تا كرد محله و مسير آخمن

از باغ فردوس تا ( 10 تا 4 و 7 تا 1معلم  )چهار راه شهربانی تا ميدان اوقاف، ميدان اوقاف تا دانشگاه نوشيروانی  -39  

بيمارستان بابل كلينيک و محله نوعلم

 تا 1مهتاب ) تا سه راه مرزن اباد،از ميدان انوشه تا انتهاي بلوار ساحلی ، كوچه هاي  14 و 23اميركبير غربی از فردوس 

 1وحدت ) ، محله اوشيب كوچه هاي 38، شهرک فلاحيان و توحيد (10 تا 1خيام )و ( 9 تا 1گلچين )، كوچه هاي (20

(25تا 

  تا انتهاي موزيرج  جنب سردخانه بزرگ بابل، ارشاد هاي زوج، قسمت جنوبی زرگر شهر سمت14از ارشاد -64

بخشداري، خليل كلا، مناسکلا، چمازين، حاجی كلا، دهک و خردونکلا

 )از شهر مرزيکلا تا باغ پهلوان گنج افروز، درونکلاي شرقی، فولاد كلا،  هليدشت،  طلوت، پايين گنج افروز -82

و جنب پل چاري (خشک دشت، اسبوكلا، كمانگر كلا، دوميركلا،  معلم كلا، كلاگر محله، سادات محله

 از شهر مرزيکلا تا شيرداركلا ،كاردكش، جاده لفور، روستاهاي گاوانکلا، سيد كلا،  قرآن تالار و كارديکلا و جاده -79

شيرگاه

منطقه پل محمدحسن خان، روبروي زندان متی كلا، روستاهايی  (23 و 21، 19، 13فلسطين)شهرک فرهنگيان   -20  

  و محله چنگيز خانی كوچه هاي14 و ارشاد10ترک محله و نجاركلا، قسمتی از ملاكلا و باغ سجادي، قسمتی از ارشاد 

فجر

 ،ازعبور هريکنده تا روبروي مازيار صنعت، روستاهاي هتکه پشت، نقيب كلا،ديودشت، تراجيکلا و پشت سيم-13

قسمتی از شهرک بذري

 گري محله تا انتهاي روستاي وليک، ادملا تا پل ديوا، شياده، مياندره، كشتارگاه،  دولت رودبار و قسمتی از تشون -69

وقسمتی از تهمتن كلا

از شهر مرزيکلا تا تصفيه خانه، قسمتی از شهر مرزيکلا و رئيس كلا -83

  تا23 و 30 تا 24 و 6 و 4، 2بوستان )ميدان كشوري تا انتهاي كاظم بيگی، اداره دارايی،  كوي پليس، كوچه هاي  -7

و شهرک بهمن (27



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-04-22یکشنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشی

19:00 17:00 1404/04/22 بابل جنوب 258

15:00 13:00 1404/04/22 بابل جنوب 259

19:00 17:00 1404/04/22 بابل جنوب 260

13:00 11:00 1404/04/22 بابل جنوب 261

17:00 15:00 1404/04/22 بابل جنوب 262

15:00 13:00 1404/04/22 بابل جنوب 263

13:00 11:00 1404/04/22 بابل جنوب 264

11:00 09:00 1404/04/22 بابل جنوب 265

13:00 11:00 1404/04/22 بابل جنوب 266

19:00 17:00 1404/04/22 بابل جنوب 267

15:00 13:00 1404/04/22 بابل جنوب 268

19:00 17:00 1404/04/22 بابل جنوب 269

19:00 17:00 1404/04/22 بابل جنوب 270

شهرک بذري، گوهر دشت و علمدار و گرجی اباد)از ميدان هادي نورزي تا انتهاي روستاي هريکنده و مناطق -35  

( جنوبی، قسمتی از ميرودپشت

، كمربندي احمدچاله پی از ابتداي روستاي متيکه تا عليشاه، امين آباد(ضلع شمالی)جاده جديد بابل به آمل  -57  

شمالی، مياندسته، هلال كلا شمالی، درزيکلاي كوچک و بزرگ، سنگچی، بيجی كلا، نودهک

 تا سيد ذكريا1باغ ثباتی، بين كارگر تا انتهاي موزيرج، خ شهيد صالحی از حسينی  -25

پايين احمد چاله پی تا مظفركلا، داوود كلا، چناربن، زاهد كلا،  للوک، خطيب و طراقچی كلا

، ورودي شهرک(10 تا 2ارشاد )، (18 تا 2سرداران )ميدان كشوري تا كارگر، قسمتی از بحرارم شرقی، كوچه هاي  -8  

(17 تا 7پاسداران )آزادگان و هشت متري، 

  تا  سه راه نوآباد، بازار روز امام رضا  و قسمتی از بحر ارم شرقی و6شهرک آزادگان، شهرک چمران و ارشاد  -23

خيابان شهيد صالحی كوچه هاي حسينی

 ناريوران تا سه راهی مير كتی، رحمانی محله، سفيدطور، پاريکلا، سنگرودپی، كارديکلاي شرقی، پايين پنبه جار -75

ازاركل،  مسک

 ،درازكلا تا انتهاي منطقه جنگلی تيركن، ريگ چشمه، شاليکش، همه كتن، مس دره، هلی كتی، بلکرون، موزي كتی -78

جاجن،  وزتلک و فرام لک، ازارون، تيركن، ممرزكن، چهره، بالف كلا و كلاري كلا، كبرياكلا، امير كلا

  ،ابتداي پل حبيبی تا ميدان گتاب، روستاهاي  كلاگرمحله، دونه سر،  شيرسوار،  بالاسرست، كفشگركلا،  بنگركلا -22

زعفران كلا، كاسمان كلا و شهرگتاب خيابان هاي فرهنگ و سنگ رود

 از امام زاده عباس بسمت لدار و شاه رضا، پوستکلا، زوارده، كلاگركلا، آخمن، لياردن، گرد رودبار، اميرده و -73

قسمتی از بالا مرزناک

، پائين مرزبال، سه راه(بالا و پايين)، حوالی بخشداري، بيل پی، مشهدسرا، سيدكلا 4شهر گتاب تا اطاقسرا شماره -76  

احمد كلا تا انتهاي صورت

2 و 1شهرک امام، شهرک انقلاب، كمانگر كلا، كوچه جمال ، قسمتی از درزيکلا نصيرايی، شهرک شمال  -21

 و محله پاسداران و قسمتی از هفت تن ، حوالی بانک مهر ميدان كشوري11ابتدا كوچه ستارتا شبنم   -9



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-04-22یکشنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشی

23:00 21:00 1404/04/22 بابل جنوب 271

17:00 15:00 1404/04/22 بابل جنوب 272

13:00 11:00 1404/04/22 بابل جنوب 273

11:00 09:00 1404/04/22 بابل جنوب 274

11:00 09:00 1404/04/22 بابل جنوب 275

11:00 09:00 1404/04/22 بابل جنوب 276

17:00 15:00 1404/04/22 بابل جنوب 277

17:00 15:00 1404/04/22 بابل جنوب 278

19:00 17:00 1404/04/22 امير كلا 279

11:00 09:00 1404/04/22 امير كلا 280

15:00 13:00 1404/04/22 امير كلا 281

17:00 15:00 1404/04/22 امير كلا 282

گاوزن محله و شاه (شرقی و غربی )از شهر مرزيکلا تا بالا گنج افروز، سيادركا،  پيتکا، رئيس كلا، درونکلاي  -81  

رضا، مرزناک، بزچفت، شهرک صنعتی درونکلا، داردكاشت،  قسمتی از هليدشت و انارستان

، بوله كلا، اله رودبار تا متی كلا و تا پارک(بالا  و پايين)خجيركلا، حمزه كلاشش پل، اسبوكلا، درويش خاک  -65  

پرديس

 پارک بانوان ، بلوار ابوالحسنی از ميدان ميرزاجانزاده تا باغ پهلوان  كوچه هاي پورگنجی، سياهکلا محله كوچه -28

هاي كشاورز و باغ ماهوتی، روشن آباد كوچه هاي روشن و ميرودپشت كوچه هاي ميرود

(شهرک فرامرزي و كتی غربی و كوچه هاي خداداد فرد ) تا ميدان هادي نوروزي 1از ميدان كشوري خداداد  -12

 

اطراف اداره گاز و كمربندي - خيابان دانشجو - آقامحله - كاسگر محله - سپاه محله - سعيدكلا -  روستاي سرحمام 

2 و 1اطراف مسجد نينوا و صنعت -  اطراف باغ انگور  

راه كلا و نی كلا و - درويش خيل - ميانرود- بوله كلا - باريکلا - مشهدي كلا - شمشيرمحله -روستاهاي گله كلا  

منطقه شهري حاجی كلاي رودبار و اميركبير

گلستان و اطراف ميدان - ميخک - عادل - نبوت - فتح - وليعصر - بهمن وكوچه هاي فارابی 22شهرک هاي بهزاد و 

حائري

حاجی -خيابان خاتم الانبيا  - خيابان طالقانی  (ساعت )خيابان امام سمت چپ از ميدان امام علی تا ميدان انقلاب 

- سهرابی - علی ساختمان - درزي كلا شيخ  - (ورزش )اميرعلی صائبی - نواب - صادقيه يا گاوزن كلا - كلاي اول 

چهلستون و جمعه بازار و اطراف شهرداري  و كوچه ي عاشورا- گل سرخ - گلزار

 حمزه كلا شش پل، خراسان محله، سادات محله، نوشيروانکلا، محله قصاب كلا، آهنگركلا، شيخ محله، درزيکلاي -63

نوشيروانی، قمی كلا و آكتيج كلا

، ادملا، كيميون و خرطوسی، هشترَي و چالرز(بالا و پايين)تهمتن كلا، حوزه شهري گليا ، پاشا امير، گنج كلا  -72

،  هلال كلا جنوبی، نوايی كلا، مصير محله، اندي كلا(بالا و پايين)روستاهاي متکه ، امين اباد جنوبی، كروكلا   -59 ، 

تاري محله

، قصاب(بالا و پايين )روستاهاي بالا احمد چاله پی، آقاملک، درزيکلاي آقا شفيع، دلاوركلا، حمزه رضا، بازيار  -61  

كلا، اله چال تا جاده گاودشت



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-04-22یکشنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشی

17:00 15:00 1404/04/22 امير كلا 283

11:00 09:00 1404/04/22 امير كلا 284

13:00 11:00 1404/04/22 امير كلا 285

19:00 17:00 1404/04/22 امير كلا 286

19:00 17:00 1404/04/22 امير كلا 287

15:00 13:00 1404/04/22 امير كلا 288

21:00 19:00 1404/04/22 امير كلا 289

19:00 17:00 1404/04/22 امير كلا 290

17:00 15:00 1404/04/22 امير كلا 291

21:00 19:00 1404/04/22 امير كلا 292

15:00 13:00 1404/04/22 آمل غرب 293

19:00 17:00 1404/04/22 آمل غرب 294

13:00 11:00 1404/04/22 آمل غرب 295

از ميدان فجر الی - امور آب تا خزرگاز- دانشگاه فرهنگيان - تجن جار - 12خيابان نور گلشهر پنجم از ابتدا تا نائيجيان 

25فجر 

بلوار جانبازان  -14 و 12 و آيت 13 تا 3بلوار آيت از آيت -8اسپياري از آگاهی تا نبش ثامن -5  و 8 و 6 و 4ثامن 

8/1ايثار 

بلوار ولايت مسير سمت راست از ابتدا -  و شاه محله و كوچه نسترن  45 و درياي 43بلوار طالب آملی ابتداي درياي  

16تا ولايت 

كل روستاي اغوزبن به جزء كوچه هاي -15  تا دانش 1شهرک دانش كوچه دانش - شهرک پرديس - خيابان ام آر اي 

-و روستاي بندركلا -  امام رضا 

خيابان آب و - اطراف اتش نشانی - كمال محله  -ضلع جنوبی كمربندي اميركلا از خيابان تيركاران تا ميدان مقريکلا  

از روبروي پمپ بنزين حميديان بسمت ميدان مقري كلا و كوچه صنعتگران مقريکلا- فاضلاب 

- رضاكلا - سادات محله - ركون - فولادكلا - بالانقيب - درزي نقيب - جاده بابلسر به بابل روستاهاي پايين نقيب 

پيچ قريشی- تاجدوله - چوپانکلا - اسی كلا 

كوچه هاي نيماي يک تا نيماي چهار و قسمتی از  (ساعت)خيابان امام سمت راست از ميدان امام علی تا ميدان انقلاب 

اطراف بيمارستان - رازي - نشاط - كوچه بيمارستان كودكان - عابدي - ارامش - كوچه هاي اسايش - شهرک فاطري 

چاووشی- و ابتداي خيابان ابن سينا -  مهرگان 

بلوار ناصري از ميدان منبع آب تا ميدان شهدا ديوكلا كوچه - تا سه را ه سجادي  (ساعت )خيابان امام از ميدان انقلاب 

كوچه هاي -اطراف مسجد امام حسين و مخابرات  و اداره برق - باقرنسب - رزاقيان - هاي بهشتی يک تا بهشتی يازده 

حافظ و حمام قديمی ديوكلا و ابتداي خيابان مصطفی خمينی- گلستان -صفائيان 

كوچه هاي نيماي يک تا نيماي چهار و قسمتی از  (ساعت)خيابان امام سمت راست از ميدان امام علی تا ميدان انقلاب 

اطراف بيمارستان - رازي - نشاط - كوچه بيمارستان كودكان - عابدي - ارامش - كوچه هاي اسايش - شهرک فاطري 

چاووشی- و ابتداي خيابان ابن سينا -  مهرگان 

 )خرد مرد و عزيزک - كبوتردان - ضلع شمالی كمربندي اميركلا از ميدان نماز تا ميدان مقريکلا و روستاهاي مقريکلا 

 كوچه پنجم16 و فارابی 18فارابی - (ميان محله و پايين محله

جاده بابل به بهنمير روستاهاي بالا و پايين بيشه سر و لنگور و كوچه هاي امام رضا روستاي آغوزبن  و اطراف تالار 

گلزار شهدا بالا محل و بهداري - 20روستاي عزيزک كوچه هاي لاله يک تا لاله - پاليز 

 )خرد مرد و عزيزک - كبوتردان - ضلع شمالی كمربندي اميركلا از ميدان نماز تا ميدان مقريکلا و روستاهاي مقريکلا 

 كوچه پنجم16 و فارابی 18فارابی - (ميان محله و پايين محله

-تفکيکی پرفسور نوري -  كوچه هاي پورعباسی - شهرک عسگريان -قسمت انتهايی  شهرک فاطري از طرف كمربندي 

- شهيد الياسی -وليگدان -  متري 20- دلگشا - امير - 41 تا بهشتی 9بهشتی - كرامت -   كوچه هاي حافظ يک و دو 

و پشت بيمارستان كودكان- شهاب الدين كلا  - ابن سينا و مصطفی خمينی و ملامحله 



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-04-22یکشنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشی

15:00 13:00 1404/04/22 آمل غرب 296

17:00 15:00 1404/04/22 آمل غرب 297

19:00 17:00 1404/04/22 آمل غرب 298

11:00 09:00 1404/04/22 آمل غرب 299

21:00 19:00 1404/04/22 آمل غرب 300

15:00 13:00 1404/04/22 آمل غرب 301

19:00 17:00 1404/04/22 آمل غرب 302

13:00 11:00 1404/04/22 آمل غرب 303

15:00 13:00 1404/04/22 آمل غرب 304

17:00 15:00 1404/04/22 آمل غرب 305

23:00 21:00 1404/04/22 آمل غرب 306

13:00 11:00 1404/04/22 آمل غرب 307

19:00 17:00 1404/04/22 آمل غرب 308

11:00 09:00 1404/04/22 آمل غرب 309

15:00 13:00 1404/04/22 آمل غرب 310

 -32 تا 1دهمتري اول از شهداي  -12  و 6آفتاب -  شهريور 17از آزمايشگاه شفايی تا ميدان -  شهريور 17خيابان 

كوچه  بنياد شهيد تا اداره برق-كوچه امير مازندرانی  -1كوچه آفتاب 

شهر رينه

جاده هراز از كارخانه سركه اطمينان تا پمپ بنزين گلستان و رستوران هاي مسير

28فجر   - 25 تا فجر 2از فجر - خيابان نور 

 23 و 12درياي- ابتداي كوچه جمشيدي تا اولين سه راهی  - 28 تا 16  و از درياي 8 و 6بلوار طالب آملی درياي 

12 تا انتهاي كوچه هاشمی 23از درياي  - 32.1 و 32و 27و 25و

 46آفتاب -  تا انتهاي فرهنگ شهر 36از آفتاب  - 34آفتاب -خيابان نور ده متري اول از انتهاي كوي جهاد تا ميدان حر 

45از چهارراه تا مزين تبار و باغ بيک مهدوي و آفتاب 

21 و آفتاب 32 تا آفتاب 2شهريور و خيابان هراز از آفتاب 17 تا ميدان 2خيابان طالب آملی از درياي 

-داركلا- آغوزكتی - سرهنگ كتی - كردكتی -  خيابان اصلی و روستاهاي قجر محله 41 تا 31بلوار طالب آملی درياي 

انصاري محله- كاسب محله - چائوسر محله - مسکون - تجنک

از پل هردرود تا پليس راه بايجان و روستاهاي كهرود ناندل و پنجاب و روستاهاي جاده نمارستاق

نياكی محله از - بازار روز شهيد عراقی -  شهريور از آزمايشگاه شفايی به سمت پشت ساختمان پزشکان 17خيابن 

كوچه پشت مصلی و راسته برنج فروشان-  تا تکيه نياكی 1نيکان 

 20 داخل 48درياي - 14ايثار- سركمربندي تا ورودي قرق  - 16 و داخل آيت 16 تا آيت 23از آيت - بلوار آيت 

49و سر ورودي درياي - 51-53-55- 56درياي - متري شيران

از ابتداي كوي آموزش پرورش تا انتها و پشت آموزش - بلوار طالقانی از جلوي پارک طلايی تا ميدان قائم مسير شرقی 

دم پل مجتمع هاي تجاري پرديس و بزرگ- پرورش 

روستاي  شاهزيد- جاده هراز از رستوران چهارفصل تا پاسگاه شاهزيد

21 و آفتاب 32 تا آفتاب 2شهريور و خيابان هراز از آفتاب 17 تا ميدان 2خيابان طالب آملی از درياي 

خيابان اصلی -خيابان هراز  ميدان قائم جنب اداره آبياري-2بلوار طالقانی  اباذر -شرقی  شهرداري -هتل شهر  -دم پل 

62 تا 58  و  از آفتاب 50 تا آفتاب 48نبش آفتاب 



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-04-22یکشنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشی

15:00 13:00 1404/04/22 آمل غرب 311

19:00 17:00 1404/04/22 آمل غرب 312

23:00 21:00 1404/04/22 آمل غرب 313

19:00 17:00 1404/04/22 آمل غرب 314

11:00 09:00 1404/04/22 آمل غرب 315

13:00 11:00 1404/04/22 آمل غرب 316

19:00 17:00 1404/04/22 آمل غرب 317

15:00 13:00 1404/04/22 آمل غرب 318

19:00 17:00 1404/04/22 آمل غرب 319

17:00 15:00 1404/04/22 آمل غرب 320

11:00 09:00 1404/04/22 آمل غرب 321

13:00 11:00 1404/04/22 آمل غرب 322

13:00 11:00 1404/04/22 آمل غرب 323

19:00 17:00 1404/04/22 آمل غرب 324

19:00 17:00 1404/04/22 آمل غرب 325

15:00 13:00 1404/04/22 آمل غرب 326

- درازان - ميخران - چندرمحله - روستاهاي تسکابن - خيابان هراز از ايران خودرو پهلوان زاده تا روستاي هلومسر 

نوگردن

 تا روبروي ايران خودرو پهلوان زاده كوچه هاي فرد آفتاب 31 تا ميدان قائم و از آفتاب 38 و 25خيابان هراز از آفتاب 

45به جز آفتاب 

مجموعه اكسين

74 و 56 تا 48از نمايندگی خودرو پهلوان زاده الی كوچه هاي  آفتاب 

روستاهاي زيار و لاسم-جاده هراز 

مون- گرنا - گيلاس - كندلو - روستاهاي انهه - جاده هراز از رستوران سالاري تا دانشگاه پيام نور رينه 

-  شهرداري CNGاز فرعی قرق تا زير گذر - كمربندي محمودآباد به هزار سنگر از ابتدا تا ورودي آهنگركلا هراز پی 

روستاهاي قادي محله تا رودبار هرازپی

جاده محمود آباد از دو راهی اوجی آباد تا روستاي شيخ آباد و روستاهاي نوده و كليکان و بختياركتی

اندوار- از پل هردورود تا پليس راه بايجان 

جاده معدن  و از پاسگاه - تخت جمشيد - سوته كلا - روستاهاي كارچی كلا - پاسداران -  متري شاهد 20كوچه هاي 

آغوزبن سمت راست به سمت شهر

- سپاسد - پارک جنگلی ميرزا كوچک خان - جاده هراز از رستوران چهار فصل تا پمپ بنزين گلستان رزكه 

رستورانهاي شانديز و ساسان

 -  67 و 55 تا روستاي معصوم آباد حسين آباد كلاصفا به جز درياي 45/1بلوار طالب آملی درياهاي فرد از درياي 

ورودي روستاي بامتی و هلی كتی و دو راهی اوجی آباد به سمت شهرستان محمودآباد مسير چپ و راست خيابان اصلی

 تن 14اطراف مسجد  - 8 و 6 و 4خيابان نور انتهاي فجر -كوچه مرمر  - 19.1 و درياي 1بلوار طالب آملی درياي 

39وليعصر و باران و از پارک دانشجو تا نبش ولايت - كوچه هاي ساكت تبار - معصوم 

- خشواش - هلی چال- باغ صفا- سياه بيشه - روستاهاي كندوا - جاده هراز از پل هردورود تا پاسگاه انتظامی شاهزيد 

لهاش و اليمستان

بلوار - بلوار طالب آملی انتهاي كوچه جمشيدي و كوچه فياض بخش - 12 و ايثار 10، ايثار 5بلوار جانبازان ايثار 

 تا تکيه قادي11طبرسی امين 

آب اسک - كنارانجام - نياک - فرعی هاي ايراء - از رستوران سالاري تا ابتداي روستاي پلور - لاريجان - جاده هراز 

امام زاده علی- 



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-04-22یکشنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشی

17:00 15:00 1404/04/22 آمل غرب 327

17:00 15:00 1404/04/22 آمل غرب 328

13:00 11:00 1404/04/22 آمل غرب 329

11:00 09:00 1404/04/22 آمل غرب 330

17:00 15:00 1404/04/22 آمل غرب 331

13:00 11:00 1404/04/22 آمل غرب 332

11:00 09:00 1404/04/22 آمل غرب 333

13:00 11:00 1404/04/22 آمل غرب 334

15:00 13:00 1404/04/22 آمل غرب 335

13:00 11:00 1404/04/22 آمل غرب 336

21:00 19:00 1404/04/22 آمل غرب 337

11:00 09:00 1404/04/22 آمل غرب 338

15:00 13:00 1404/04/22 آمل غرب 339

17:00 15:00 1404/04/22 آمل غرب 340

17:00 15:00 1404/04/22 آمل شرق 341

13:00 11:00 1404/04/22 آمل شرق 342

13:00 11:00 1404/04/22 آمل شرق 343

71 و 67مسير سمت راست و درياي - از ابتداي پل جانبازان تا ابتداي كمربندي محمودآباد 

84 تا 76آفتاب  -  72 تا آفتاب 64خيابان هراز از آفتاب 

اسکان دام گلان و ذغال شويی- جاده چمستان روستاي گلان  

-  كوچه حافظ - مخزن آب بوران - جاده جديد آمل به بابل ازجنب پايگاه بسيج هندوكلا به سمت ميدان هزارسنگر

هزارسنگر  تا شركت كاله-كوچه سيفی  - 17تربيت -  الی شهرک بسيجان 60رضوان

واسکس- مريج محله - كچب - مرزنگو- سه راه درويشخيل تا سه راه آهنگركلا 

 كوچه طبرستان و روستاي كنسی19 بسمت گلبرگ 16ابتداي لاله-بلوار بسيج

 تا مسجد حاج علی كوچک19خيابان شهيد بهشتی انديشه  -7بلوار طبرسی امين -3بلوار جانبازان ايثار 

سه راهی وليسده چنگاز الی روستاهاي مسير تا روستاي كوسه رز- از پل آلشرود تا سه راهی وليسده سمت راست 

- 4 شهرک آزادگان  تا آزادگان 19 و ولايت 13و 1بلوار ولايت ولايت  -40 تا درياي 34خيابان طالب آملی از درياي 

رحمت آباد- شهرک فرهنگيان 

 از ميدان حر تا مدرسه 36آفتاب -از ميدان طبري تا بانک خون -  تا بلوار طبري 3از رضوانيه - كوي جنب اداره برق 

40معرفت و انتهاي آفتاب 

روستاهاي مسير چلاو- روستاي پرن - جاده هراز از رستوران چهارفصل تا كارخانه آمولو 

14 تا نائيجيان 40ولايت   - 24 تا انتهاي بلوار ولايت و ابتداي فجر 26از ولايت - خيابان نور 

 تا چهارراه46 و آفتاب 44 تا آفتاب 38از آفتاب - 16 و 12 و 8بلوار طالقانی اباذر 

انتهاي كوچه مرمر و شهرک صالحی - 10 و 9كوچه هاي هاشمی - بلوار طالب آملی از ابتداي كوچه كاشانی تا انتها 

- هفت تن - فرعی هاي آبگرم - شهر گزنک  - (رستوران سالاري  )جاده هراز از پليس راه بايجان تا ورودي رينه 

تينه كرف- اميري 

- بلوار طبرسی - 8 و 6از ابتداي بلوار آيت تا آيت  - 10ثامن -   تا ميدان چاكسر 1خيابان شهيد بهشتی از انديشه 

4 و 2 و امين 5 تا 1كوچه هاي امين 

-معادن ماهان  -عالی جنگل - چالکياده - ديورز - تليران- كاسمده - سهري- روستاهاي اسپند - شهر امام زاده عبدالله 

 پادگان مالک اشتر



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-04-22یکشنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشی

11:00 09:00 1404/04/22 آمل شرق 344

19:00 17:00 1404/04/22 آمل شرق 345

13:00 11:00 1404/04/22 آمل شرق 346

15:00 13:00 1404/04/22 آمل شرق 347

17:00 15:00 1404/04/22 آمل شرق 348

21:00 19:00 1404/04/22 آمل شرق 349

13:00 11:00 1404/04/22 آمل شرق 350

19:00 17:00 1404/04/22 آمل شرق 351

11:00 09:00 1404/04/22 آمل شرق 352

17:00 15:00 1404/04/22 آمل شرق 353

15:00 13:00 1404/04/22 آمل شرق 354

19:00 17:00 1404/04/22 آمل شرق 355

19:00 17:00 1404/04/22 آمل شرق 356

11:00 09:00 1404/04/22 آمل شرق 357

11:00 09:00 1404/04/22 آمل شرق 358

19:00 17:00 1404/04/22 آمل شرق 359

11:00 09:00 1404/04/22 آمل شرق 360

13:00 11:00 1404/04/22 آمل شرق 361

15:00 13:00 1404/04/22 آمل شرق 362

15:00 13:00 1404/04/22 آمل شرق 363

13:00 11:00 1404/04/22 آمل شرق 364

23:00 21:00 1404/04/22 آمل شرق 365

15:00 13:00 1404/04/22 آمل شرق 366

شهرک برنج- سوغات فروشی ها - از سه راه درويشخيل تا ميدان هزار سنگر- بوران - هندوكلا

-كهنه دان- عالی كلا - جمشيد آباد- لتی كلا- محمد آباد - كمانگركلا - پاشاكلا- آبسرفت-از پل كمانگر كلا 

الی روستاي وليک-پوليکياده 

الی منطقه سه پل جنب نساجی (نجار محله- خونين سر - نفرخيل - هارون كلا  )شهر بابکان

گلمزار- سرخ كلا - تمسک- مسير روستاهاي چنگميان

27رضوان-  و سيکاپل جنب مسجد ابوالفضل21انتهاي رضوان- (كوچه هاي گلچوبی و زابلی)4بلوار آزادگان آزادگان

روستاهاي سمت چپ جاده درويش خيل به سمت فريدونکنار- شركت آراست 

 54خيابان امام رضا رضوان- 64 الی امير46امير- 25امير - 48امير- 35امير- اداره ماليات- شهرک پارسيان- بلوار منفرد

15و تربيت11بلوار مطهري تربيت- 56.1الی رضوان

يوسف آباد - سورک - كمربندي هزار سنگر به محمود آباد از زير گذر شرم كلا ابتداي جاده سورک تا سه راه واسکس 

تيرويجان- اشکاركلا -شاكتی- دوتيره - بور محله -  اوجاک - 

روستاي طوله كلا- از سه راه درويشخيل به سمت هزارسنگر سمت راست - جاده جديد آمل به بابل 

دانشگاه آزاد آيت اله آملی

شهرک مرواريد و بلوار شهيد قاسمی- سيکاپل- 8 و امير4بلوار منفرد امير- (8 الی آزادگان6آزادگان )بلوار آزادگان

نظام آبادو داوود كلا- خرمن كلا - تيركلا - نوده - مبله - جاده قديم آمل به بابل 

سه راه كهنه خط- بلوار بنفشه  - 44 الی لاله18لاله- 47 الی لاله5از لاله- بلوار بسيج 

 پلک عليا20تربيت- 42 الی تربيت16تربيت -  39 الی تربيت 17از پل هوايی شاد محل بلوار مطهري تربيت

بليران- شهنه كلا- كمدره - پاشاكلا - فيروزكلا - از سه راه فيروزكلا تا كمدره 

كوچه دادگستري- 21 الی رضوان9رضوان- 24 الی رضوان2رضوان- خيابان امام رضا

  و كوچه رحيمی27 الی69رضوان- 52رضوان - 73 و75خيابان امام رضا رضوان - ميدان هزارسنگر 

18الی10 و كوچه آزادگان1بلوار آزادگان شهرک آزادگان فاز - 48 الی امير2بلوارمنفرد امير

از سه راه درويش خيل تا اداره برق و دادگستري سمت چپ و راست جاده درويش خيل

آهنگركلاي دشت سرالی ورودي مزرس- روستاهاي وسطی كلا

بعد از چهار راه رييس آباد سمت راست تا قبل روستاي كمانگركلا- چهار راه رييس آباد به سمت بانصركلا 

13 و لاله1لاله -30رضوان-26 و 24رضوان - 6رضوان - بيمارستان امام رضا- خيابان امام رضا 

- رستم دار محله - وسکل -اله كاج - قلعه كش - از سه راه درويشخيل تا مطهر و علی شا - جاده جديد آمل به بابل 

باغبانکلا



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-04-22یکشنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشی

15:00 13:00 1404/04/22 آمل شرق 367

17:00 15:00 1404/04/22 بابلسر 368

13:00 11:00 1404/04/22 بابلسر 369

15:00 13:00 1404/04/22 بابلسر 370

15:00 13:00 1404/04/22 بابلسر 371

11:00 09:00 1404/04/22 بابلسر 372

13:00 11:00 1404/04/22 بابلسر 373

19:00 17:00 1404/04/22 بابلسر 374

15:00 13:00 1404/04/22 بابلسر 375

15:00 13:00 1404/04/22 بابلسر 376

15:00 13:00 1404/04/22 بابلسر 377

17:00 15:00 1404/04/22 بابلسر 378

13:00 11:00 1404/04/22 بابلسر 379

13:00 11:00 1404/04/22 بابلسر 380

كوچه آزانس -همت آباد- خيابان شهيد طالبی - ضلع غربی مياندشت  -(شهربانی سابق  )خيابان امام تا ميدان بسيج 

-مركزي

و خيابان كهن  تا چهار راه باشگاه - خيابان شهيد  محمد زاده از بيمارستان شفا الی جنب درب دوم امام زاده ابراهيم 

-قسمتی از ضلع شرقی جاده بابلسر به بابل و قسمتی از ضلع شرقی روستاي بابلپشت -13شريفی - تختی 

- كوي سازمانی نيروي هوايی-چهارصدمتري باقرتنگه-روستاي اوكسر -23-21-10-1بلوار نيروي هوايی شهدا  

روستاي كاله از باشگاه مختار نژاد الی آرامگاه بالا محله- روستاي عربخيل - (شهيد سرا  )روستاي كهنه محله ميرود 

و روستاي اجاكسر و خيابان زراعتيان- جاده نو خط تا سادات محله

وليک - شرامتان- نصرت كلا- روستاهاي قادي محله- شركت كود شيميايی-از ميدان كيخامحله تا روستاي رزي كنار 

ميانبال- خشکرود- كاريکلا- رزي كنار- شاره- دوغيکلا- كونر- رودپشت

ضلع شمالی - هلی باغ- روشندان- ازنوا- روستاهاي دارابدين- شهرک اداري - بخشداري -ضلع شمالی شهر بهنمير

جاده خزر آباد- هزار چهل - سجاد محله - ضلع شمالی روستاي كريم كلا - روستاي كاله

خيابان - -تا بلوار طالقانی   (سابق  ) و خيابان شهرداري 3وليعصر   - 51 الی 1خيابان شهيد چمران حد فاصل چمران 

شهيد اصغر زاده و كوچه شهيد ضابط پورو ضلع شرقی خيابان رجايی

- بزمينان - رودباردشت - ترک كلا تا روستاي پاسکی محله - ابتداي كمربندي هراز به سمت هزارسنگر سمت راست  

ميان محله- كته پشت عليا -روستاي پاسکی محله - كمکلا 

و حد فاصل ضلع جنوبی ميربازار و  ضلع - روستاي سنگ پل - حد فاصل ورودي ميربازار الی روستاي سنگ پل 

 و بالا جر2هادي-جنوبی هادي شهر الی سه راه كيخامحله 

شهرک درياكنار

ضلع شرقی مياندشت تا اداره - تا مرغداري 24امام - روستا هاي پايين احمد كلا و شورک الی چهار راه شهرک صنعتی 

روستاي - بابلپشت كوچه خردمندي و لب جاده تا نانوايی  - 11روستاي علی آباد از پل زير گذر الی صداقت - برق 

(پشت تالار طلائيه  )31و خيابان شهيد طالبی - اناري 

خيابان اول درياكنار - 6و3و2و1بلوار شهيد عليزاده پاركينگ هاي صفرو - و كتی بن  22شريعتی 

متري اول ودوم شهرک 20خيابان -خيابان مولانا-3اجاكسر كوچه شهيد مسيبی تا مسيبی -- ضلع جنوبی جاده درياكنار 

(دارخال  ) 12قائم - خيابان شهيد نورانی- خيابان شهيد صاحب سالار-قائم 

- درزي محله-  كيخامحله-  هادي يک و بخشداري ضلع شمالی هادي شهر حد فاصل ورودي الی سه راه كيخامحله

اسفنديار محله- سادات محله- روستا هاي رودبست- لاري محله



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-04-22یکشنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشی

17:00 15:00 1404/04/22 بابلسر 381

15:00 13:00 1404/04/22 بابلسر 382

13:00 11:00 1404/04/22 بابلسر 383

11:00 09:00 1404/04/22 بابلسر 384

19:00 17:00 1404/04/22 بابلسر 385

15:00 13:00 1404/04/22 بابلسر 386

19:00 17:00 1404/04/22 بابلسر 387

13:00 11:00 1404/04/22 بابلسر 388

13:00 11:00 1404/04/22 بابلسر 389

17:00 15:00 1404/04/22 بابلسر 390

19:00 17:00 1404/04/22 بابلسر 391

19:00 17:00 1404/04/22 بابلسر 392
-روستاهاي بالا احمد كلا - ضلع شرقی جاده بابلسر به بابل  حد فاصل روستاي بالا احمد كلا الی ميدان امير پازواري 

-آقا محله - كمان محله - كاسگر محله و خيابان شهيد زارع پور- و شركت نساج پليمر-كوچه بابل ملامين

-  كوچه سنبل - كوچه موج - كوچه پرستو -  تا انتها 9بلوار طالقانی از طالقانی  - 30وليعصر - خيابان نخست وزيري 

2دانش 

 CNGجايگاه  - پشت آرامگاه مياندشت خيابان لطفيان -  خيابان جنب شهرداري جديد 27امام - (كاظم آباد  ) 21امام 

جاده بابلسر - روستاي يور بابلپشت - كوچه شقايق- ضلع غربی روستاي بابل پشت - علی آباد- روستاهاي آرميچکلا- 

ميربازار انتهاي كوچه حافظ-جنب فوكا 

-همت آباد - بازار سر- ضلع جنوبی روستاي كريم كلا - ضلع جنوبی روستاي كاله - ضلع جنوبی شهر بهنمير تا ميدان 

سرحمام-  حاجی كلا 

كوچه نانوايی انقلاب  ) 8بسيج - بلوار بسيج - قائميه جنوبی -باقرتنگه شهرک مجيديه -قسمتی از ضلع جنوبی باقرتنگه 

خ امام زاده ابراهيم و پشت امام زاده ابراهيم و قسمتی از ضلع جنوبی -بی بی سروضه - محله شهيد مهدي نسب -(

بلوار شهيد شريفی

نفت - كرفون+ميرود سر- روستاهاي ميرود- شهرک صنعتی ميرود27-14-12-7-4/2-4-3بلوار نيرو هوايی شهدا  

افراتخت- چال

ابتداي خيابان شريعتی و كمربندي از ميدان - خيابان فلسطين تا پل كابلی-  تا ميدان معلم12خيابان پاسداران از كلانتري 

15 و قسمتی از خيابان شهيد طالبی CNGمعلم الی 

جاده - بالا محله بهنمير- گالشکلا- سرخدشت- پارومحله- روستاهاي منگلاب- روستاي تازه آباد - شهرک المپيک 

مسکن مهر نگين خزر- جاده كياكلا -  عزيزک

خيابان - شهرک ساحلی - شهرک ميرزايی -خيابان شهيد  محبوبی- 9و8و7و5و 4بلوار شهيد عليزاده پاركينک هاي

انتهاي خيابان اول شهرک درياكنار جنب سی  سايد- كوچه مرجان-  الی ميدان شيلات8شريعتی از شريعتی 

- شهرک كاسپين- شهرک مخابرات - علی آباد مير- بلوار علوم پايه - قسمتی از ظلع شمالی باقرتنگه -شهرک الهيه 

و شهرک شيلات-  خيابان امير مازندرانی از ابتدا تا انتها 

باقرتنگه  بخشی ازضلع -خيابان شهيدجباري- و قسمتی از خيابان رجايی  (گل  )خيابان شهيد بهشتی  تا ميدان شهدا 

از چهار راه كبوتر بسمت امام زاده و قصابيان- شمالی  بلوار شهيد  ذوالفقاري  

شهرک - شهرک فرهنگيان - خيابان گلچين سرا - و  ضلع شمالی جاده درياكنار4 و خيابان 5درياكنار انتهاي خيابان 

35پاسداران - شهرک آزادگان-گلها 



زمان پايان زمان شروع تاريخ شروع ناحيه رديف

1404-04-22یکشنبه مورخ  لیست محدوده خاموشی مدیریت بار در روز 

محدوده خاموشی

21:00 19:00 1404/04/22 بابلسر 393

17:00 15:00 1404/04/22 فريدونکنار 394

13:00 11:00 1404/04/22 فريدونکنار 395

15:00 13:00 1404/04/22 فريدونکنار 396

19:00 17:00 1404/04/22 فريدونکنار 397

11:00 09:00 1404/04/22 فريدونکنار 398

19:00 17:00 1404/04/22 فريدونکنار 399

23:00 21:00 1404/04/22 فريدونکنار 400

17:00 15:00 1404/04/22 فريدونکنار 401

11:00 09:00 1404/04/22 فريدونکنار 402

17:00 15:00 1404/04/22 فريدونکنار 403

13:00 11:00 1404/04/22 فريدونکنار 404

17:00 15:00 1404/04/22 فريدونکنار 405

-بلوار ساحلی از ميدان سوناصدف الی پل ميلاد- خيابان جهاد- بلوار امام رضا از سه راه جهاد الی خيابان سليمان خاطر

خيابان پاسداران اول و دوم-  خيابان طالقانی

حد فاصل چهارراه معلم الی پل -  متري ساحلی 16- متري غربی24خيابان - خيابان معلم  - ضلع غربی خيابان بهشتی  

كوچه اسدي- ميلاد 

روستاي بنه كنار - روستاي ازباران - جاده فريدونکنار به آمل سمت راست جاده از ميدان دوراهی الی روستاي ازباران 

روستاي مهلبان- 

روستاي كوچک )شهر آستانه سرا  الی ابتداي روستاي كوچک بيشه محله- جاده فريدونکنار به آمل مسير سمت چپ 

(نواحی محله و بزرگ بيشه محله- بيشه محله 

روستاهاي سوته،فرم،حيدركلا و ملاكلا-انتهاي خيابان وليعصر

- شهرک كاسپين- شهرک مخابرات - علی آباد مير- بلوار علوم پايه - قسمتی از ظلع شمالی باقرتنگه -شهرک الهيه 

و شهرک شيلات-  خيابان امير مازندرانی از ابتدا تا انتها 

حمزه كبيري و كوچه ارشاد- بلوار نامجو حد فاصل ميدان ماهی الی روستاي حسين آباد 

 

 6 و4 و2و7 و 5 و 3 و 1كوچه هاي )ابتداي بلوار بهشتی -خيابان بهشتی از پمپ بنزين الی ميدان ماهی و شهرک رجايی

4شهدا  - 9 الی شهدا 1بلوار شهدا حد فاصل شهدا -  و كوچه هاي اول تا سوم هلال احمر( 8و 

 و 35منطقه فيروزآباد از پارک الی كوچه قدس -روستاي حسن آباد - روبروي بندر فريدونکنار داخل كمربندي شرقی

كوچه طريق القدس - 9كوچه قدس 

-خيابان ماشين سازي و خيابان كميته امداد- بلوارساحلی از خزرشهر الی سه راه جهاد- شهرک خزرشهرشمالی و جنوبی

خيابان بقيه الله- شهرک ايثارگران 

 9بلوار شهدا از پل وسط شهر الی كوچه شهدا - بلوار امام خمينی -  الی ميدان درنا9بلوار امام رضا از خيابان امام رضا 

مسکن مهر شهيد بصير  - 11خيابان مسجد فاطمه الزهرا الی ساختمان ساحل - بلوار بسيج ازميدان درنا الی پارک لاله -

و شهرک كاركنان غله

 

جاده فريدونکنار به آمل از شاليکوبی اميري جنب روستاي كوچک بيشه محله الی سه راهی جاده كريم كلا و جاده 

جديد كريم كلا از ابتدا الی روستاي زاهدكلا

بلوار كشاورز -همت آباد مسير رودخانه  - 22  الی ابتداي بهشتی 15كوچه وليعصر - شهرک اسدي -  خيابان وليعصر

از پل اول تا كمربندي شرقی


